
别和孩子成为“亲密的陌生人”

“白雪公主的门票你买
到了没有？”“买好了，我想
带孩子去放松一下，听说有
很多的免费活动，而且门票
还蛮便宜的，最低是20元，
真的很划算。”“听我在青岛
的表哥说，真的还蛮好玩
的，宝宝进场后开心极了。”
最近我市的很多爸爸妈妈
之间聊的最多的话题大概
就是下周六即将在我市山东剧院
隆重举行的大型人偶童话剧《新白
雪公主》的演出了。

因为这次是庆祝《白雪公主》
全国巡演满500场所举办的特别演
出，主办方除了提供好看的演出之
外，还按照国际流行的模式，打造
了一场迷你嘉年华会，看来一次好
看、好听、好玩的亲子盛会就要拉
开帷幕了。消息一公布马上受到众
多家长和小朋友的热烈追捧。

舞台剧、亲子游戏欢乐无限

嘉年华的主题当然是一场异

常精彩的演出，大型人偶剧《新白
雪公主》5年内在全国能够热演500
场，说明该剧无论从制作水平，还
是演出质量都是无可挑剔的。扬州
木偶剧团还有一项非常引以为豪的
“记录”，全国第一家承诺“30分钟内
看演出不满意全额退款”的剧团。
温馨提示：
演出地点：山东剧院
演出时间：8月6日(周六)
总票房：剧院售票处( 市区内免费
送票上门)
订票电话：15098902269

15098958817

2011年7月4日，加拿大联邦投资移民全球700
名限额实施当日爆满，亨瑞移民成功递件69个，是
本次移民政策变化应对最快的移民公司之一。

2011年7月6日，亨瑞移民再创同行业先河，迎
来首位联邦新政客户范先生获免面试。

范先生在2010年12月1日递交申请，7月6日成
功获免面试，有望近期获得移民纸，整个审理周期
仅半年。范先生个人经历和资产结构非常复杂。亨
瑞公司凭借20年的丰富经验和精准文案，将其经历
和资产积累过程解释得有理有据，让审核移民官得
以轻松而清晰地理解，因此没有要求范先生补任何
材料直接获免面试。

加拿大投资移民新政2010年12月1日实施，要
求申请人资产达160万加元，投资22万加元。亨瑞移
民提前洞悉新政变化，并积极应对，全力组织文案
团队全速处理客户材料，为亨瑞移民塑造数万成功
案例中一个又一个里程碑。

亨瑞移民律师分析，由于联邦项目已关案，预
计几个月后，魁省投资移民会由于案件过多而关
闭，明年再度开放时可能会增加英语要求。

另外，美国投资移民现行政策2012年10月将到
期，之后投资款可能加倍，现为投资移民市场热门
首选。

亨 瑞 全 球 5 0 余 家 分 支 机 构 详 询 0 5 3 1 -
86916390或www.visa800 .com

本周四下午14点，在
学府大酒店3楼立德厅(千
佛山路6号)将举办一场入
读英国红砖大学的专场说
明会。此次面试会邀请到
Kaplan国际教育集团的道
格拉斯·艾顿博士作为面
试官，道格拉斯·艾顿博
士，2007年获得历史学博
士学位，其后在格拉斯哥
大 学 历 史 系 从 事 教学 工
作。2008年加入Kaplan伦
敦国际学校。2010年晋升
为Kap l a n的学术主任。现
场还将设置模拟课堂将主
要涉及大学演讲技巧以及
英国经济理论，英国人口
和英国大学系统等方面。
Kaplan国际教育集团作为
全英9所大学的预科课程
提供者，主要合作院校包
括：谢菲尔德大学、格拉斯

哥大学、利物浦大学、诺丁
汉特伦特大学、伦敦城市
大学、布莱顿大学、威斯敏
斯特大学、伯恩茅斯国际
学院等。

现场除参展学校外，在
山东地区享有盛誉的启德留
学英国顾问团队也将现场坐
镇面试，欢迎大家参与报名。
凡现场签约客户均可获赠学
校精美校服一套，数量有限，
先签先得。

温 馨 提 示 ：( 由 于 报 名
人 数 众 多 ，敬请 提 前 预 约)

活 动 时 间 ：7 月2 8 日( 本
周 四)14:00 — —— 18 :00

活 动 地 点 ：学 府 大 酒
店 3 楼 大 宴 会 厅 ( 千 佛 山 路
6 号 )

预 约 电 话 ：
0 5 3 1 - 8 2 9 6 0 6 6 6
www .eic .o r g.c n

□张静

学会接纳孩子

专家表示，心理学把接纳视为
沟通的先锋。接纳就是在跟孩子沟
通时，注意接受、容纳、解读孩子传
达出的各种信息，然后利用这些信
息做出更妥当的回应。当需要说服
孩子的时候，接纳的语言表述是：
“我很理解你现在的感受(委屈、伤
心等)”；重复孩子说过的话表示接
纳；还可以用肢体语言和表情来接
纳。专家建议家长们要通过鼓励的
方式渐进式地与孩子沟通，就比较
容易调动孩子的积极性，而且能够
把握住孩子思想、行动的方向。要
善于将孩子的行动目标分成许多
的小台阶，每一步都具体而又相对
容易地能够达到目标，让他们每一
步都体会到成功的乐趣。

讲究沟通技巧

专家表示，好多孩子在今天可
以一边看电视，一边听音乐，而又
一边写作业，产生了这种多点接收
的习惯和技能。所以如果父辈仍然
用原来自己受教育的模式来教育
自己的孩子，必然不可能引起孩子
的兴趣。沟通自然要讲究技巧，特
别要注意几点：一是父亲是孩子的
终身榜样，要求孩子做到的，首先
自己要做到。二是心理学强调“阳
性强化”，对孩子要做到最多地欣赏
优点，尽量地包容缺点，不要用放大

镜看孩子的缺点，要知道世界上没有
完美的孩子，再完美的孩子都有自己
的缺点的。三是纠正孩子关键性缺
点要考虑成熟，讲究地点和时机。

真正地去“听”你的孩子讲话

真正去“听”孩子要说的。因
为，你一次、二次、三次地忽略了他
们后，他们便会慢慢地失去了“告
诉你”的兴趣。另外，在“听”时，最
好做目光接触，要孩子晓得你是真
的愿意听。很多时候，孩子只不过
想说你觉得不太要紧的事，但对他
们而言，却是重要的。如果你不去
拒绝他们，当他们真遇到困难时，
就会自然地来找你谈了。

不管孩子跟你说什么

千万别笑他

孩子的世界与想法是和大人
们不同的，除非孩子自己也在笑，
否则别去笑他。尤其当孩子很认真
地告诉你什么时，你轻蔑或不相信
的态度，只会伤害孩子，而且以后
也不再跟你谈了。交谈中的幽默是
好的，是沟通中的最好润滑剂，但
要小心使用幽默，要看孩子能否了
解幽默与取笑的不同。

主动分享自己的感受

做父母的，不需要把心中的担
心，全部地向孩子去表明，这样只
会增加孩子担忧的心理负担，而且
容易让孩子产生逆反的心理，但有

时，在适合的时间和场合，不妨主
动地与孩子分享一下自己的心情、
感受，及对事情的看法，孩子当然
也就比较容易向你诉说他的心情、
感受与看法了。

身体语言的重要

目光的接触、轻轻地用手拍一
下孩子的肩膀，将上身略为前倾地
听孩子讲话等，这些小动作，皆能
鼓励孩子表达自己的意愿。当然，
一定不要太心急，指望一坐下来，
孩子就会滔滔不绝地开讲，但是你
可利用一些自然的身体语言，让孩子
知道，你已经准备好要和他“聊”了。

别问一些太空洞的问题

千万不要问孩子一些太空洞
的话题，譬如“今天如何？”“学校好
吗？”“今天你表现怎么样？”也别经
常用，“为什么？”因为孩子会不自觉
地想保护自己。学着用一些日常生活
来勾引出话题。孩子有兴趣的电视节
目或作业即是一个好开头。

每个孩子都需要与你

单独相处的时光

曾经有一个母亲，说她很珍惜
接送女儿的时间。因为这个时间没
有其他孩子的介入，也没有父亲的
吼叫声。其实，不论是父亲还是母
亲都应该珍惜与孩子单独相处的
时间，毕竟生活节奏越来越快，与
孩子相处的时间真是太少了。

照片刊登启事
泉城小明星上报栏目，展现孩子童真的笑颜，表达父

母的祝福与期望，同时具有纪念意义。本栏目由金色童年

独家推出，具体刊登事宜请与金色童年策划部联系。

就读英国

“红砖大学”面试会

20元即可玩遍“白雪公主的嘉年华”
白雪公主、小矮人携手打造最快乐的晚会

亨瑞移民再创同行业先河
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不少教育专家表示，如今的父母和孩子之间正变成“亲密的陌生人”。

经统计，相互不理解、无共同语言这两个问题最让家长感到困惑。这也正是

亲子关系良性发展的主要障碍。编者经过整理搜集、请教心理学与教育学

专家，总结了一些亲子沟通的小窍门，希望会对更多的家长产生帮助。
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第二课堂·亲子


