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탂횪

 ꆡ 33 쯪뗄샮믔듓늻뫈뻆ꎬ떫헢

늢쎻폐럁낭쯻싊쇬뗄뢴떩듳톧쿖

듺죋샠톧뷌폽늿훘뗣쪵퇩쫒뗄뿎
쳢ퟩ랢쿖폐맘훐맺죋뫈뻆뗄쏘

쏜ꆪꆪꆪ 퓚훐맺ꆢ죕놾벰뎯쿊냫떺

뗄뚫퇇죋좺훐듦퓚튻훖쳘뇰뗄틒

뒼췑쟢쎸뗚 1B 믹틲뗚웟뇤쳥

(ADH1B-H7)ꎬ헢훖쳘쫢뗄믹틲뇤

쳥뿉틔룟킧붵뷢폫뻆뺫쿠맘뗄듳
솿뚾쯘ꆣ

  춨맽헢튻랢뇭폚 7 퓂뫅ꆶ죋

샠틅뒫톧쓪놨ꆷ짏뗄퇐뺿돉맻ꎬ훐

맺죋뻆ퟀ짏뗄쓇뗣쫂뛹ꆪꆪꆪ 뫀웸

돥쳬폫ퟔ닑탎믠ꎬ짏솳폫쏦늻룄

즫ꎬꆰ룐쟩짮튻뿚쏆ꆱ뗈뗈뮨퇹쯆

뫵뚼폐쇋튻룶뷢쫍뗄돶뿚ꆣ뛸쟒ꎬ

헢룶짱쏘뗄믹틲뇤쳥폐튻룶뫜훐

맺뗄듂뫅ꆪꆪꆪꆰ뛅뾵믹틲ꆱꆣ 

뗚웟훖틒뒼췑쟢쎸믹틲

뇤쳥쓜뷢뻆훐뗄뚾쯘

ꆡ ꆡ 늻뫈뻆뗄샮믔뛔뻆뺫닺짺탋

좤쫇퓚 6 쓪잰ꆣ퓚튮슳듳톧튽톧

풺틅뒫톧쾵뾲쓡쮹ꆤ벪뗂뷌쫚뗄

쪵퇩쫒떣죎늩쪿뫳뿆퇐훺샭쪱ꎬ

샮믔퇐뺿쇋죴룉룶뻆뺫훐뚾쿠맘

믹틲볒ퟥ뗄샺쪷뗘샭톧ꎬ랢쿖튻

킩믹틲폫쏱ퟥ컄뮯폐뫜듳뗄쿠맘

탔ꎬ늢퓚뫜췭뷼뗄샺쪷쪱웚쫜떽

쇋잿쇒뗄ퟔ좻톡퓱ꎬ벫듳룄뇤쇋

뚫퇇뗘쟸뗄틅뒫뗘쫆ꆣퟷ캪죋샠

톧톧헟ꎬ샮믔뫜ퟔ좻뗘쿫떽냑헢

킩믹틲폫죋샠톧퇐뺿솪쾵퓚튻

웰ꆣ쯹틔ꎬ뻍뾪쪼쇋뷢뻆믹틲퓚쫀

뷧죋좺훐럖늼뗄퇐뺿ꆣ 

ꆡ ꆡ 죋쳥횮쯹틔쓜릻뛔뻆뺫췪돉

뷢뚾맽돌ꎬ훷튪폫솽훖믹틲쿠맘ꆣ

틒뒼췑쟢쎸믹틲뗄닺컯릦쓜훷튪

쫇붫죋쳥짣죫뗄뻆뺫럖뷢캪틒좩ꎬ

틒좩퓚쇭췢튻샠믹틲뗄닺컯ꆪꆪꆪ

틒좩췑쟢쎸뗄ퟷ폃쿂뷸튻늽놻럖

뷢캪틒쯡ꎬ뛸틒쯡쫇죋쳥쓚훚뛠듺
킻랴펦탨튪뗄뗗컯ꎬ헢뻍췪돉쇋튻

룶뛔뻆뺫뗄럖뷢맽돌ꆣ

ꆡ ꆡ 웤훐ꎬ틒뒼췑쟢쎸믹틲볒ퟥ

럇뎣엓듳ꎬ쒿잰랢쿖웤듦퓚 7 훖

믹틲ꎬ웤훐뗚 1B 믹틲ꆰ룎틒뒼췑

쟢쎸믹틲ꆱ폖랢쿖쇋 7 훖뇤쳥퇇

탍ꆣ횮잰뗄퇐뺿랢쿖ꎬ룎틒뒼췑쟢

쎸뗚컥훖믹틲뇤쳥뷶퓚폌첫죋뫍

짙늿럖낢삭늮죋좺훐듦퓚ꎬ웤믹

틲릦쓜쯤폐쯹힪뇤ꎬ떫쫇릦쓜퓶

잿늻뛠ꆣ 

ꆡ ꆡꆰ랢쿖뷢뻆믹틲쫇떱돵늢쎻

폐풤쇏떽뗄뷡맻ꆣꆱ샮믔쮵ꎬ뿎쳢

ퟩ뛔좫쟲 46 룶죋좺뗄뷼췲죋뗄

퇐뺿뗷닩훐랢쿖ꎬ틒뒼췑쟢쎸믹

틲뗄랢햹싶싧럖캪 7 룶샠탍ꆣ웤

훐ꎬ잰컥룶샠탍퓚쫀뷧룷뗘뗄죋

좺훐뚼폐돶쿖ꆣ뛸캨뛀ꆰ탔쓜퓶

잿ꆱ뗄뗚쇹ꆢ뗚웟탍퓚훐맺죋훐돶

쿖ꆣ헢훖퓚훐맺죋훐뗄퓶잿뇤뮯ꎬ

쫇떱돵퓚퇐뺿틒뒼췑쟢쎸쪱쎻폐

풤쇏떽뗄ꆣ탔쓜퓶잿뫳뗄틒뒼췑

쟢쎸ꎬ뇈잰벸훖믹틲폐ퟅ룼잿뗄

뷢뚾릦쓜ꎬ뛸퇐뺿랢쿖ꎬ퓚몺ퟥ죋

좺샯펵폐헢훖믹틲뗄죋햼떽쇋

79%ꆣ 

ꆡ ꆡ 뗚웟훖틒뒼췑쟢쎸믹틲뇤쳥

뗄믹틲탲쇐쿠뇈웤쯻뗄뇤쳥ꎬ쯼

볈퓚믹틲뇠싫쟸춻뇤뛸룄뇤쇋쎸

떰냗뗄뷡릹ꎬ폖퓚럖ퟓ짺컯톧짏

돆캪퓶잿ퟓ뗄탲쇐욬뛎짏폐쇋튻

룶믹틲춻뇤ꎬ쪹뗃틒뒼췑쟢쎸믹

틲뇭듯틒뒼췑쟢쎸뗄쓜솦듳캪퓶

잿ꎬ붫뻆뺫럖뷢캪틒좩뗄릦쓜쿔

훸퓶잿ꎬ쯹틔튲놻돆캪뷢뻆믹틲ꆣ

쯼퓚몺ퟥ죋좺훐뗄킯듸뇈샽룟듯
뺪죋뗄 79%ꎬ뛸퓚얷훞죋좺훐좴

벸뫵쎻폐놻랢쿖ꎬ퓚훐맺뗄뫜뛠

짙쫽쏱ퟥ훐ꎬ뇈샽튲뫜뗍ꎬ횻폐

5% 틔쿂ꆣ

  틲캪헢룶풭틲ꎬ틔몺ퟥ캪듺
뇭뗄뚫퇇죋랢짺뻆뺫훐뚾뗄쟩뿶
뫜짙ꎬ뛸뻆뺫훐뚾퓚얷훞죋훐좴

럇뎣뎣볻ꆣ

ꆡ ꆡ 춬퇹뷶퓚뚫퇇죋좺훐랢쿖듦
퓚뗄뗚쇹훖룎틒뒼췑쟢쎸믹틲뇤

쳥돶쿖퓚듳풼 2 췲쓪잰ꎬ떫뗚웟

훖룎틒뒼췑쟢쎸믹틲뇤쳥돶쿖뗄

쪱볤좴횻폐 2800 쓪ퟳ폒ꎬ헢쫇튻

룶럇뎣쓪쟡뗄믹틲뇤쳥ꆣ튻룶죧

듋쓪쟡뗄믹틲뇤쳥ꎬ럂런퓚튻쮲

볤퓚몺ퟥ죋좺훐돶쿖ꎬ폖럇뎣톸

쯙뗘삩헅뾪살ꆣ

  캪듋ꎬ샮믔뛔솽ퟩ맅죋샠퇹

놾뗄믹틲뷸탐쇋뇈뷏럖컶ꎬ럖뇰

쫇훐맺탂쪯웷쪱듺(듳풼 5000-

6000 쓪잰)뗄맅죋샠퇹놾뫍쟘몺쪱
듺뗄맅죋샠퇹놾ꎬ뷡맻랢쿖뗚웟

훖믹틲뇤쳥뷶퓚쟘몺쪱웚뗄맅몺

ퟥ죋좺훐뾪쪼듳맦쒣돶쿖ꎬ헢룶

쪱웚훐맺뗄뻆컄뮯틑뺭럇뎣랱

죙ꎬ쯆뫵쫇뻆뺫뛔틒뒼췑쟢쎸믹

틲볒ퟥ뗄룷훖뇤쳥뷸탐쇋톡퓱ꎬ

퓚헢훖톡퓱톹솦쿂쪹뗃뗚웟훖틒

뒼췑쟢쎸뇤쳥퓚몺ퟥ훐뗄뇈샽뗃

떽뫜듳짽룟ꆣ쯦ퟅ짺닺솦쮮욽뗄

쳡룟ꎬ몺ퟥ죋뿚벱뻧퓶뛠ꎬ늢쿲좫

맺룷뗘삩즢뾪살ꎬ듋훖믹틲튲쯦

횮톸쯙삩헅뾪살ꆣ 

ꆡ ꆡ 랢쿖헢훖믹틲뫳ꎬ샮믔췅뛓

쾷�뗘붫웤돆캪ꆰ뛅뾵믹틲ꆱꆪꆪꆪ

훐맺뒫쮵훐뗚튻룶쓰뻆뗄쫇뛅

뾵ꎬ쯻쫇쿄뎯쒩웚죋ꎬ헢폫틒뒼췑

쟢쎸뗚웟뇤쳥돶쿖삩헅뗄쪱볤튲

쿠뷼ꆣ 

얷훞뫜뛠죋쫈뻆

좴쎻랢쿖ꆰ뷢뻆믹틲ꆱ

ꆡ ꆡ 캪쪲쎴얷훞뫜뛠맺볒뗄죋튲

쾲뮶뫈뻆ꎬ좴쎻폐랢쿖틒뒼췑쟢

쎸뗚웟훖믹틲뇤쳥쓘ꎿ

ꆡ ꆡ 샮믔뷢쫍쮵ꎬ믹틲춻뇤쫇얼

좻뗄쿖쿳ꎬ늢늻쫇평폚뮷뺳뇤뮯

뛸뇘좻틽랢뗄ꎬ훐맺죋훐뗄춻뇤

쫇튻훖믺폶ꎬ틻뻆횻쫇뛔헢훖믹

틲뗄삩헅폐듙뷸ꆣ훐맺뻆컄뮯뗄

랱죙뫍훐맺얩튵뗄랢햹쏜쟐쿠

맘ꆣ짌뎯틔뫳ꎬ훐맺얩튵랢햹톸

쏍ꎬ솸쪳퓚릩쪳폃췢뮹폐듳솿쪣
폠ꎬ뛸맅듺폖쎻폐뫜뫃뗄훼님솸

쪳뗄쳵볾ꎬ쯹틔훐맺죋뻍풽살풽

뛠뗘냑솸쪳폃살쓰뻆ꆣ뛸평폚뻆

뺫뗄돉ퟷ폃ꎬ뫈뻆뗄쾰쯗톸쯙

즢능뾪살ꆣ

  퓚듋맽돌훐ꎬ뻆뺫뛔죋뗄믹

틲뷸탐쇋톡퓱ꆣ믹틲춻뇤퓚죋좺

훐쫇튻훖뫜뎣볻뗄쫂볾ꎬ믹틲춻

뇤뻟폐늻뚨쿲탔ꎬ쯹틔떼훂폐킩

죋쳥쓚폐뷢뻆믹틲ꎬ뛸폐킩죋쳥

쓚쎻폐ꆣ

  죧맻헢킩죋뚼뫈뻆ꎬ쓇쎴뻟

폐뷢뻆믹틲뗄죋뻍늻죝틗랢짺뻆

뺫훐뚾ꆣ뛸쎻폐뷢뻆믹틲뗄죋뻍

죝틗틲캪좱랦뷢뻆믹틲떼훂뻆뺫

훐뚾ꎬ뻆뺫훐뚾틽랢뗄룷훖횱뷓

믲볤뷓벲늡믡떼훂쯻쏇벱탔믲싽

탔쯀췶ꎬ헢퇹헢훖죋뻍믡틲캪뫈

뻆뛸놻ꆰ쳔청ꆱ뗴ꆣ뻟폐뷢뻆믹틲

뗄죋믮쇋쿂살ꎬ싽싽뗘쯻쏇퓚죋

좺훐뗄뇈샽뻍믡틲캪뫈뻆헢룶탐

캪뗄톡퓱ퟷ폃뛸늻뛏삩듳ꆣ헢퓚

짺컯톧짏돆캪ퟔ좻톡퓱ꎬ횸뗄쫇
뮷뺳훐쒳훖틲쯘(헢샯뻍쫇뻆)뛔

믹틲뷸탐쇋톡퓱ꎬ쪹뗃폐샻뗄믹

틲뇤쳥(헢샯뻍쫇뷢뻆믹틲)뗃틔

놣쇴쿂살ꎬ늢늻뛏삩듳ꎬ늻샻뗄믹

틲뇤쳥(헢샯뻍쫇럇뷢뻆믹틲뇤

쳥)놻쳔청뗴ꎬ헢쫇튻룶뎤웚뗄맽

돌ꆣ평듋ꎬ틒뒼췑쟢쎸뗚웟뇤쳥뗄

죋퓚몺ퟥ뗄뇈샽훐뻍뇤뗃럇뎣

룟ꆣ

  훁폚얷훞ꎬ쯤좻뚼쫇뻆ꎬ떫얷

훞뗄뻆훷튪쫇평쮮맻쓰퓬뗄ꎬ뛸

뚫퇇죋좺뗄뻆훷튪쫇평솸쪳쓰퓬

뗄ꎬ헢듦퓚뇈뷏듳뗄닮뇰ꆣ쇭췢ꎬ

얷훞횱떽훐쫀볍얩튵뚼늻랢듯ꎬ

뿉폃폚쓰뻆뗄솸쪳뫜짙ꆣ틲듋ꎬ뻆

뺫뛔얷훞죋좺훐믹틲뗄톡퓱쪱볤

뛌ꎬퟷ폃뫜죵ꆣ  

  퓚얷훞죋훐ꎬ죃죋펡쿳짮뿌
뗄쫇뛭싞쮹죋뗄쫈뻆ꎬ웤뺭뎣틻

폃뗄럼쳘볓뻆뺫뛈쫽뫜룟ꎬ늻맽ꎬ

샮믔횸돶ꎬ뫜뛠죋틔캪럼쳘볓쫇
폃솸쪳쓰퓬뗄ꎬ웤쪵ꎬ럼쳘볓쫇폃
십쇥쫭랢뷍헴쇳뗄ꆣ뛸십쇥쫭풭

닺뗘퓚쏀훞듳슽ꎬ뫜췭닅뒫떽얷

훞ꎬ쯹틔뛭싞쮹죋틻폃럼쳘볓뗄

쪱볤늢늻뎤ꎬ뻆뺫뛔뛭싞쮹죋믹

틲뗄톡퓱ퟷ폃튲늻쏷쿔ꆣ 

  폫듋쿠샠쯆뗄쫇훐맺뗄튻킩

짙쫽쏱ퟥꎬ뇈죧쏉맅ퟥ쾲뮶뫀틻ꎬ

떫쯻쏇퓚뫜뎤튻뛎쪱볤쓚뚼맽ퟅ

폎쓁짺믮ꎬ튲쎻폐뛠폠뗄솸쪳쓰

뻆ꎬ뻆뺫뛔웤뗄톡퓱ퟷ폃뗄쪱볤

튲뇈뷏뛌ꆣ

  ꆰ믹틲뗄톡퓱쫇튻룶뎤웚뗄

맽돌ꎬ헢뻍쫇캪쪲쎴컒쏇쿖퓚볻

떽뗄뫜뛠쓜뫈뻆뗄쏱ퟥ좴늻뻟폐
헢샠뷢뻆믹틲뗄풭틲ꆣꆱ샮믔쮵ꆣ

뫜뛠훐맺죋늻믡뻆뺫훐뚾

떫믡랢짺틒좩훐뚾

  볈좻틔훐맺죋캪훷뗄뚫퇇죋

좺훐폐럖뷢뻆뺫쓜솦쳘뇰잿뗄틒

뒼췑쟢쎸뗚웟퇇탍믹틲뇤쳥ꎬ쓇

쎴쫇늻쫇훐맺죋퓚뫈뻆쪱뻍뿉틔

쯦탄쯹폻ꎿ 

  샮믔늢늻죏춬ꎬ쯻쮵ꎬ쯤좻

79% 뗄몺ퟥ죋짭쳥쓚폐헢훖믹

틲ꎬ떫헢횻쓜쫇붫뻆뺫럖뷢캪틒

좩ꎬ틒좩뛔죋쳥뮹쫇폐뚾탔뗄ꆣ싽

탔틒좩훐뚾샠쯆뻆뺫훐뚾ꎬ뇭쿖

폐쳥훘복쟡ꆢ욶톪ꆢ�췽ꆢ쫓쳽믃

뻵ꆢ훇솦즥쪧뫍뺫짱헏낭뗈ꆣ쯹

틔ꎬ뺡맜뫜뛠훐맺죋늻믡랢짺뻆

뺫훐뚾ꎬ떫믡랢짺틒좩훐뚾ꆣ 

ꆡ ꆡ 뿎쳢ퟩ랢쿖ꎬ퓚훐맺죋훐폐

룟듯 1/3 뗄죋좱짙틒좩췑쟢쎸믹

틲릦쓜ꎬ듓뛸쪹헢킩죋컞램뛔뻆

뺫뷸탐뎹뗗뗄컞몦뮯뒦샭ꆣ폈웤
쫇퓚뎱짇뗘쟸ꎬ헢튻믹틲뗄릦쓜

좱쪧쿔뗃폈웤쏷쿔ꆣ평폚믹틲릦

쓜뗄좱쪧ꎬ죋쳥믡놾쓜뗘뾹뻜뫈

뻆ꆣ 

  틒좩뻟폐죃쎫쾸톪맜삩헅뗄

릦쓜ꎬ믡틽웰솳즫랺뫬짵훁짭짏

욤럴뎱뫬뗈쿖쿳ꎬ튲뻍쫇컒쏇욽

쪱쯹쮵뗄ꆰ짏솳ꆱꆣ

  뫈뻆죝틗짏솳뗄죋짭쳥쓚폐
룟킧뗄틒뒼췑쟢쎸ꎬ쓜톸쯙붫톪

튺훐뗄뻆뺫힪뮯돉틒좩ꎬ좴좱랦

틒좩췑쟢쎸릦쓜ꎬ떼훂틒좩퓚쳥

쓚톸쯙샛믽뛸동동늻쓜듺킻ꆣ

  폫뻆뫳ꆰ쏦늻룄즫ꆱ뗄죋쿠

뇈ꎬ틒좩퓚죝틗짏솳뗄죋짭쳥쓚

춣쇴쪱볤뷏뻃ꎬ뚾탔ퟷ폃룼듳ꆣ쯹

틔ꎬ샮믔붨틩뫈뻆죝틗ꆰ짏솳ꆱ뗄

죋펦뺡솿짙뫈뻆ꆣ

폐뷢뻆믹틲

뫈뻆튲늻쓜쯦탄쯹폻

  뮷뺳톡퓱ퟷ폃쫇튻룶돖탸뗄

맽돌ꎬ뻆뺫뛔죋쳥믹틲탍뗄톡퓱

튲믡볌탸ꆣ튪쿫붫틒좩뎹뗗럖뷢

캪컞뚾뗄틒쯡ꎬ뮹탨튪쇭튻훖틒

좩췑쟢쎸ꎬ떫웦맖뗄쫇ꎬ50% 뗄뚫

퇇죋좺짭쳥훐폖좱짙틒좩췑쟢쎸

뗄릦쓜ꆣ

  샮믔쮵ꎬ뚫퇇죋훐춬쪱몬폐
틒뒼췑쟢쎸뫍틒좩췑쟢쎸믹틲룟

킧릦쓜뗄죋ꎬ퓚뫈뻆횮뫳ꎬ뻆뺫믡

뫜뿬놻쿻뮯뗴ꎬ뛔짭쳥믹놾쎻쪲

쎴캣몦ꎬ헢킩죋퓚뻆뺫뗄톡퓱쿂

믡뇈뷏죝틗짺듦쿂살ꆣ뛸쓇킩퓚

뚫퇇죋훐햼뛠쫽뗄ꎬ횻몬폐틒뒼
췑쟢쎸뛸늻몬틒좩췑쟢쎸믹틲릦

쓜뗄ꎬ튲뻍쫇쓇킩뫈뻆죝틗ꆰ짏

솳ꆱ뗄죋ꎬ뛔뫈뻆늻믡룐떽폐뿬
룐ꎬ쯻쏇튲뻍뇈뷏늻믡훷뚯좥뫈

뻆ꎬ튲믡뇈뷏죝틗짺듦쿂살늢볌

탸삩듳ꆣ뛸쓇킩늻몬틒뒼췑쟢쎸

뇤쳥좴쫈뻆뗄죋퓲믡놻싽싽쳔청

뗴ꆣ떫헢늢늻듺뇭훐맺죋믡풽살

풽쓜뫈뻆ꎬ틲캪쓇킩퓚뻆뺫톡퓱

쿂놻놣쇴쿂살뗄햼듳뛠쫽뗄뮹쫇

뫈뻆믡ꆰ짏솳ꆱ뗄죋ꎬ쯻쏇쯤좻늻

믡뻆뺫훐뚾ꎬ떫쫇믡랢짺틒좩훐

뚾ꎬ쯹틔늻쓜뛠뫈뻆ꆣ 

  샮믔뇭쪾ꎬ쾲뮶뫈뻆뫍쓜뫈뻆

늻쫇튻믘쫂ꆣ뻆뺫싽탔훐뚾뗄튻룶

뇭쿖뻍쫇쫈뻆ꎬ쓇킩뻆맭샫쇋뻆틔

뫳쇷샡힥뿱뗄뇭쿖웤쪵쫇뻆뺫훐

뚾ꎬ샃ퟭ죧쓠튲쫇뻆뺫훐뚾뗄뇭

쿖ꎬ헢킩퓚얷훞쾲뮶뫈뻆뗄죋좺훐

뫜뎣볻ꆣ웤쯻쏱ퟥ횻쫇좱랦틒뒼췑

쟢쎸뗚웟훖뇤쳥ꎬ늢늻쫇좱랦틒뒼
췑쟢쎸ꆣ죎뫎튻훖틒뒼췑쟢쎸뚼쓜

럖뷢뻆뺫ꎬ뗚웟뇤쳥횻쫇뇈뇰뗄럖

뷢뻆뺫뗄쓜솦룼잿ꆣ쯹틔ꎬ쯻쏇늻

쫇뫈쇋뻆뻍믡뻆뺫훐뚾ꎬ돽럇쓇훖

췪좫좱랦틒뒼췑쟢쎸뗄죋좺닅쫇
췪좫늻쓜햴뻆ꆣ

  샮믔쮵ꎬ쯻뗄퇐뺿횻쫇듓튻

룶닠쏦뷒쪾쇋죋샠랢햹맽돌훐뗄

폐좤맊쫂ꆣꆰ캪쇋붡뾵ꎬ컒쏇뮹쫇
펦룃뺡솿짙뫈뻆ꆣꆱ  

ꆡ  ꎨ뻝ꆶ뚫랽퓧놨ꆷꆢꆶ놱뺩쟠쓪
놨ꆷꎩ

ꆡ

ꆰ뷢뻆믹틲ꆱ쫇뗚웟훖틒뒼췑쟢쎸믹틲뇤쳥ꎬ튲놻톧헟돆캪ꆰ뛅뾵믹틲ꆱꎬ

쯼뷶퓚뚫퇇죋좺훐듦퓚

욫낮훐맺죋뗄뷢뻆믹틲

놻랢쿖

  뢴떩듳톧쿖듺죋

샠톧퇐뺿훐탄퇐뺿죋

풱뗄튻쿮ퟮ탂퇐뺿돉

맻랢쿖ꎬ듳뛠쫽훐맺

죋믹틲훐듦퓚쓜릻럖

뷢뻆훐뚾쯘뗄믹틲ꎬ

헢훖죋뫈뻆뫳솳늻믡

랺뫬ꎬ헢훖믹틲튲놻

쾷돆캪ꆰ뛅뾵믹틲ꆱꆣ

뛸헢훖믹틲퓚폫훐맺

죋폐맘뗄죋좺ꎬ뇈죧

몫맺ꆢ죕놾뗈뚫퇇죋

좺훐튲듦퓚ퟅꆣ 

 ꆡ 뢴떩듳톧뗄퇐뺿

랢쿖ꎬ뷢뻆믹틲퓚쟘

몺쪱웚뗄맅몺ퟥ죋좺

훐뾪쪼듳맦쒣돶쿖ꎬ

헢룶쪱웚훐맺뗄뻆컄

뮯틑뺭럇뎣랱죙ꎬ쯆

뫵쫇뻆뺫뛔틒뒼췑쟢

쎸믹틲볒ퟥ뗄룷훖뇤

쳥뷸탐쇋톡퓱ꆣ퇐뺿

죋풱붫웤돆캪ꆰ뛅뾵

믹틲ꆱꆣ

  ꆰ뛅뾵믹틲ꆱ쫇뗚

웟훖틒뒼췑쟢쎸믹틲

뇤쳥ꎬ뷶퓚뚫퇇죋좺

훐듦퓚ꎬ웤붫뻆뺫럖

뷢캪틒좩뗄릦쓜쿔

훸퓶잿ꎬ쯹틔튲놻돆

캪뷢뻆믹틲ꆣ쯼퓚몺

ퟥ죋좺훐뗄킯듸뇈

샽룟듯뺪죋뗄 79% ꎬ

뛸퓚얷훞죋좺훐좴

벸뫵쎻폐놻랢쿖ꎬ퓚

훐맺뗄짙쫽쏱ퟥ훐ꎬ

뇈 샽 튲 뫜 뗍 ꎬ횻 폐

5 % 틔쿂ꆣ틲캪헢룶

풭틲ꎬ틔몺ퟥ캪듺뇭

뗄뚫퇇죋랢짺뻆뺫훐

뚾뗄쟩뿶뫜짙ꎬ뛸뻆

뺫훐뚾퓚얷훞죋훐좴

럇뎣뎣볻ꆣ

첽쯷

ꇱ 

뇠
벭
ꛜ

샮

뇹 

쏀
뇠
ꛜ

십
쿾
뗏


