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2011쓪8퓂12죕 탇웚컥 볻쾰뇠벭ꎺ샮 ퟩ냦ꎺ듞돐뻪

뷱죕뇵훝

  놾놨8퓂11죕톶(볻쾰볇헟 뫮쿾)

 뷼죕ꎬ쫐쏱헅쿈짺훂뗧놾놨랴펳ꎬ믆

뫓쯄슷늳몣쪮웟슷훁늳몣쪮냋슷횮볤

뗀슷솽닠뗄죋탐뗀놻슷뇟쪯룸햼뻝

쇋ꎬ췭짏ퟟ특슷첫캣쿕ꆣ11죕짏컧ꎬ볇

헟떽쿖뎡쇋뷢쇋쟩뿶ꆣ

  11죕짏컧10쪱탭ꎬ볇헟살떽믆뫓

쯄슷늳몣쪮웟슷훁늳몣쪮냋슷슷뛎ꎬ

뾴떽뗀슷솽닠뷼쯄쏗뿭뗄죋탐뗀놻슷

뇟쪯햼뻝쇋튻듳냫ꎬ뗀슷놱닠쪯춷뛑

믽쟩뿶폈캪퇏훘ꎬ쎿룴늻떽솽쏗뻍폐

튻뿩뎤풼솽쏗뗄슷뇟쪯ꆣ춬쪱ꎬ룃슷뛎

뮹폐15ퟹ놻떥뿩슷뇟쪯뛑믽웰살뗄헽
랽탎쪯춷뿩뛹ꆣ볇헟듖싔닩쯣쇋튻쿂ꎬ

뷶햼뻝슷뇟뗄떥뿩뛹슷뇟쪯ퟜ쫽폐뷼

솽냙뿩ꆣ

  ꆰ폈웤쫇췭짏룏특슷뗄쪱뫲ꎬ췲

튻엶떽쪯춷뿩뛹믲헟놻냭튻ꎬ뫳맻

늻뾰짨쿫낡ꎬ컒뻍닮뗣돔쇋뿷ꆣꆱ헅쿈

짺룦쯟볇헟ꆣ뻝뻓힡퓚뗀슷솽엔뗄뻓

쏱뷩짜ꎬ헢킩쪯뿩뛑믽쇋훁짙폐튻룶

퓂쇋ꎬꆰ뾴짏좥뗀슷솽엔뗄싌뮯듸퓚

쪩릤ꎬ뿉튲쎻듳뾴떽폐죋퓚쪩릤ꎬ쪯

춷뚼뛑믽헢쎴뎤쪱볤쇋ꎬퟜ뗃폐죋맜

맜낡ꆣꆱ볇헟힢틢떽ꎬ뗀슷짏늻쪱폐웯

뗧뚯뎵뫍쒦췐뎵뗄쫐쏱듓듋뒦뺭맽

쪱뚼쳘뇰킡탄ꎬ폐킩슷죋횻쓜퓚뾿뷼

믺뚯뎵솾뗀슷뗄캻훃탐쪻ꎬ듦퓚튻뚨

뗄낲좫틾뮼ꆣ볇헟쯦믺닉럃뢽뷼벸캻
뻓쏱ꎬ쫜럃뻓쏱뚼뛔슷뇟쪯뇭쪾랴

룐ꆣ튻쫐쏱쮵ꎺꆰ룉싯럇뗃럅퓚죋탐뗀

짏ꎬ슷뇟뿕폠뗄뗘랽쓇쎴뛠ꎬ캪쪲쎴

늻벯훐럅퓚튻뒦ꎬ듽쪩릤쪱퓙춳튻뷸

탐뗷뛈쓘ꆣꆱ

  뛔듋ꎬ쫐돇쟸붨짨횸믓늿뗄놫

뿆뎤뇭쪾ꎬ헢킩탂뗄슷뇟쪯붫튪좡

듺싌뮯듸뻉뗄쪯춷ꎬ떱돵붫슷뇟쪯

뛑럅퓚죋탐뗀짏훷튪쫇뾼싇떽쪩릤

뗄랽뇣ꎬ쏢좥퓙듎뷸탐냡퓋뗄싩랳ꆣ

놫뿆뎤뇭쪾ꎬ믡쿫냬램뺡뿬뛔슷뇟

쪯뷸탐뒦샭ꎬ춬쪱뚽듙쿠맘릤ퟷ죋

풱십짏뷸탐쪩릤ꆣ

쫐램훆냬탐헾뢴틩쳦얩쏱릤독퇼

듲릤쎻잩뫏춬ꎬ쫜짋죔펦쫇릤짋

  쯦ퟅ퇸릷뗄죋

풽살풽뛠ꎬ튻킩늻컄
쏷뗄쿖쿳튲붥붥돶
쿖ꎬ쇷샋릷떽뒦싒
엜ꆢ슷뇟릷럠쯦뒦뿉

볻ꆢ췭짏킡쟸쓚릷싒
뷐ꆭꆭ릷뮼틑뺭룸
돇쫐뫍쫐쏱듸살쇋
뫜듳뗄삧죅ꎬ릷뮼컊
쳢�듽뷢뻶ꆣ

짌볒ꆰ췲ퟣ뷰ꆱ뇪돉ꆰ잧ퟣ뷰ꆱ

쿻럑헟췋뮻뮹튪붻헛뻉럑ꎿ

  놾놨8퓂11죕톶(춨톶풱

 짌붨열 헔붣 볻쾰볇헟

 폚죙뮨) 릺싲뷤횸쪱쏷
쏷놻룦횪쫇ꆰ췲ퟣ뷰ꆱꎬ뫳살
좴랢쿖뷤횸쓚닠뿌ퟅꆰ잧ퟣ
뷰ꆱ뗄ퟖ퇹ꎬ튪쟳췋믵좴놻쫕
좡헛뻉럑ꆣ뺭쿻킭뗷뷢ꎬ짌볒
돏뿒뗘쿲퇴탅쿻럑헟샮얮쪿
뗀잸ꎬ늢컞쳵볾폨틔췋믵ꆣ

  ꆰ랢욱짏쏷쏷뇪힢뗄쫇
ꆮ췲ퟣ뷰ꆯꎬ컒햪쿂뷤횸쾴쫖
쪱ꎬ뺹좻랢쿖뷤횸짏쏦뿌ퟅ

ꆮ잧ퟣ뷰ꆯퟖ퇹ꆣꆱ8퓂9죕ꎬ쿻럑
헟샮얮쪿웸럟뗘쿲쿻킭춶쯟ꆣ

2011쓪8퓂7죕ꎬ샮얮쪿뗄헉럲
캪룸웞ퟓ쟬힣짺죕ꎬ쳘틢퓚퇴
탅쿘쒳뎬쫐뷰쫎욷힨맱뺫탄
쳴톡쇋튻뿮뇪돆ꆰ췲ퟣ뷰ꆱ뗄
3 .2뿋뷰뷤횸ꎬ릲뮨럑1160풪늢
떱뎡뾪뻟쇋췪놸뗄릺컯랢욱ꆣ

8퓂9죕퓧짏ꎬ웰뒲뫳뗄샮얮쪿
퓚쮮훐돥쾴ퟲ췭쟬짺얪퓠뗄
뷤횸쪱ꎬ틢췢뗘랢쿖뷤횸쓚닠
뿌ퟅꆮ잧ퟣ뷰ꆯퟖ퇹ꆣ룐뻵놻
웛욭뗄샮얮쪿듸ퟅ뷤횸뫍랢
욱떽뎬쫐뷰쫎욷힨맱뷸탐훊
톯ꎬ힨맱뢺퓰죋뷢쫍ꎬ평폚풱
릤릤ퟷ쫨뫶ꎬ붫뷤횸릫쪾뇪잩
짏뗄ꆰ잧ퟣ뷰ꆱ컳쳮캪ꆰ췲ퟣ

뷰ꆱꎬ헢쫇튻뎡컳믡ꎬ늢룸샮얮
쪿듸살늻뇣뇭쪾잸틢ꆣ떫떱샮
얮쪿튪쟳췋믵쪱ꎬ힨맱뢺퓰죋
좴쳡돶튪샮얮쪿쎿뿋뢶15풪
헛뻉럑ꎬ닅쓜냬샭췋믵쫖탸ꆣ

샮얮쪿죏캪듭늻퓚벺ꎬ짌볒듦
퓚웛햩탐캪ꎬ쯬뻜뻸횧뢶헛뻉
럑ꆣ쮫랽뻍듋랢짺헹횴ꎬ웸럟
뗄샮얮쪿퓚쿖뎡쿲퇴탅쿘쿻
럑헟킭믡뷸탐쇋뗧뮰춶쯟ꆣ

  뷓떽춶쯟뫳ꎬ퇴탅쿘쿻
킭릤ퟷ죋풱솢벴룏뢰쿖뎡
뷸탐뗷닩ꎬ웰돵힨맱뢺퓰죋
늻죏춬샮얮쪿컞쳵볾췋믵
뗄튪쟳ꎬ죏캪뷤횸쫇쿻럑헟
ퟔ벺ퟔ평톡퓱뗄뷡맻ꎬ쟒틑
뺭엥듷쇋3쳬ꎬ샭펦횧뢶헛
뻉럑ꆣ뫳뺭쿻킭릤ퟷ죋풱쓍
탄붲뷢ꆶ쿻럑헟좨틦놣뮤
램ꆷ탩볙탻뒫뗄쿠맘쓚죝ꎬ

힨맱뢺퓰죋죏쪶떽쇋컊쳢
뗄퇏훘탔ꆣ짌볒돏뿒뗘쿲쿻
럑헟샮얮쪿뗀잸ꎬ늢컞쳵볾
폨틔췋믵ꆣ

  쿻킭쳡탑맣듳쿻럑헟ꎺ

쯹캽ꆰ췲ퟣ뷰ꆱ뻍쫇몬뷰솿캪
999 . 9%뗄뷰쫎욷ꎬ쯼웤쪵쫇
튻훖룅쓮ꎬ샻폃믆뷰풽뒿풽
뫃뗄뎣쪶컼틽쿻럑헟릺싲ꆣ

싲룶좫ퟔ뚯톪쳇닢솿틇

닢솿뷡맻컳닮뎬맽죽돉

  놾놨8퓂11죕톶(춨톶풱

 헔 쓂폱쾼 볻쾰볇헟

 폚죙뮨) 뗧ퟓ톪쳇볬닢
틇볬닢톪쳇횸뇪5 . 8mmol/Lꎬ

튽풺볬닩좴쫇8 . 5mmol/Lꆣ뺭
늩탋쿘쿻킭뗷뷢ꎬ쿺쫛튩뗪
춬틢캪쿻럑헟쯎쿈짺췋믘뗧
ퟓ톪쳇닢쫔틇ꆣ  

  7퓂럝ꎬ쯎쿈짺틲톪쳇룟ꆢ

뺭뎣춷퓎ꎬ폖뾼싇떽좥튽풺볬
닩첫싩랳ꎬ뻍퓚늩탋쿘쒳듳튩
뗪뮨200풪잮릺싲쇋튻첨좫ퟔ
뚯뗧ퟓ톪쳇닢쫔틇ꆣ웰돵ꎬ쯎
쿈짺쎿듎뿕뢹닢솿뚼퓚5 . 6-

5 . 8mmol/L횮볤ꎬ내헕틔췹뗄
닢솿뺭퇩ꎬ뿕뢹쟩뿶쿂뗍폚
6 . 1mmol/L쫴폚헽뎣랶캧ꆣ8퓂
잰뫳ꎬ쯎쿈짺ퟜ쫇룐뻵춷퓎ꎬ

뻍떽튽풺ퟶ쇋튻쿂볬닩ꆣ뷡맻
튻돶죃쯎쿈짺듳돔튻뺪ꆪꆪꆪ

톪쳇횸뇪돉쇋8 . 5mmol/Lꎬ뎬
돶헽뎣횵뫜뛠ꆣ튽짺퇏샷뚣훶
쯻힢틢틻쪳ꎬ뿘훆톪쳇ꆣ폴쏆
뗄쯎쿈짺믘볒뫳폖폃닢쫔틇
닢쇋튻뇩ꎬ뷡맻쫇5 .8mmol/Lꎬ

뮹쫇퓚헽뎣횵쓚ꆣ쯎쿈짺틔캪
쫇ퟔ벺닙ퟷ늻떱ꎬ뻍살떽릺싲
톪쳇틇뗄튩뗪ꎬ퓚쿺쫛풱뗄횸

떼쿂폖닢솿쇋벸듎ꎬ뷡맻뚼뫍
잰벸듎튻퇹ꆣ쯎쿈짺뮳틉헢훖
톪쳇틇닢솿늻ힼꎬ쯦벴쿲쿺쫛
풱돶쪾쇋튽풺뗄볬닩뷡맻ꆣ쿺
쫛풱뾴쇋뫳뇭쪾톪쳇틇퓊탭
폐컳닮ꎬ뛸쟒톪쳇틇닢쫔뗄뇪
ힼ폫튽풺뗄짺뮯뺲싶톪톪쳇
뇪ힼ늻튻ꎬ컞램뇈뷏ꆣ컞쓎횮
쿂ꎬ쯎쿈짺폚8퓂9죕늦듲쇋늩
탋쿘쿻킭뗄춶쯟뗧뮰ꆣ

  쿻킭횴램죋풱벰쪱룏떽
룃튩뗪ꎬ뺭쇋뷢ꎬ쯎쿈짺쯹쮵
쟩뿶쫴쪵ꆣ뺭뛔룃톪쳇틇뗄
볬닩랢쿖ꎬ룃톪쳇틇짺닺탭
뿉횤뗈쿠맘횤볾웫좫ꎬ웤쮵
쏷쫩짏뇪힢퓊탭듦퓚컳닮ꎬ

늨뚯럹뛈퓚ꇀ15%볤ꆣ뛸룹뻝
쯎쿈짺돶뻟뗄튽풺볬닩뷡맻
룺톪쳇틇닢쫔뗄뷡맻랢쿖ꎬ

컳닮틑뺭뎬맽쇋32%ꆣ룹뻝헢
튻뗣ꎬ쯎쿈짺뻍폐좨튪쟳뷸
탐췋믵ꆣ

  튻랬킭뗷뫳ꎬ튩뗪춬틢캪
쯎쿈짺췋믘쇋톪쳇틇ꆣ춬쪱ꎬ

튩뗪뇭쪾닺짺컳닮듳뗄풭틲
폐뛠훖ꎬ죧쫔횽쪧킧ꆢ닙ퟷ늻
떱뗈ꎬ쯻쏇뮹믡뻍듋쫂믽벫폫
짺닺짌뷸탐킭뗷뒦샭ꆣ
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  놾놨8퓂11죕톶(볻쾰볇헟 훬룻

욽) 2008쓪ꎬ얩쏱릤뇏쒳퓚뇵훝쒳

릫쮾듲릤웚볤쫜짋ꎬ틲캴잩뚩샍뚯뫏

춬쟫쟳릫쮾엢뎥퓢떽뻜뻸ꆣ뇏쒳퓚짪

쟫릤짋뫳ꎬ폖퓢릫쮾짪쟫탐헾뢴틩ꆣ

뇏쒳폫릫쮾횮볤쫇럱릹돉샍뚯맘쾵ꎿ

8퓂10죕ꎬ뇵훝쫐죋쏱헾뢮램훆냬뛔

듋낸ퟶ돶탐헾뢴틩뻶뚨ꆣ

캴잩뫏춬쫜쇋짋ꎬ

짪쟫릤짋퓢탐헾뢴틩

  2 0 0 8쓪1퓂1 6죕1 3쪱3 0럖ퟳ

폒ꎬ믝쏱쿘뫎랻쿧뇏맋듥듥쏱뇏쒳

퓚뇵훝쒳릫쮾짺닺뛾쟸믵뎡킶쏞뮨

쪱ꎬ뛢믺룖쮿짾뛏쇑ꎬ놻늻짷놻퓒

짋ꎬ뺭뇵훝튽톧풺뢽쫴튽풺헯뛏ꎬ뇏

쒳L3ힵ쳥톹쯵탔맇헛ꆢ폒막맇맇헛ꆢ

쮫닠샟맇뛠랢맇헛ꆢ춷욤쇑짋ꆣ뻝쇋

뷢ꎬ뇏쒳퓚뇵훝쒳릫쮾쓚듓쫂냡퓋

릤ퟷꎬ룃릫쮾내퓂룸뇏쒳랢럅릤퟊ꎬ

떫뇏쒳튻횱캴폫룃릫쮾잩뚩쫩쏦샍

뚯뫏춬ꆣ

  뇵훝쒳릫쮾돆ꎬ뇏쒳쯹퓚뗄냡퓋

뛓쫇평듞쒳헐울ퟩ횯뗄ꎬ릤ퟷ쪱볤튲

쫇평듞쒳낲업뗄ꆣ뇏쒳뗄릤ퟷ횤쫇훆

ퟷ뗄볙횤ꎬ힡풺럑폃뫍짌튵놣쿕뚼쫇

듞쒳돐떣뫍뷉쓉뗄ꆣ듞쒳폫릫쮾횮볤

쫇돐삿맘쾵ꎬ틲듋릫쮾폫뇏쒳횮볤늻
듦퓚샍뚯맘쾵ꎬ늻쓜내헕쫴폚릫쮾뗄

횰릤죏뚨릤짋ꆣ

  뇏쒳퓲볡돖짪쟫릤짋ꎬ튪쟳릫쮾

엢뎥ꆣ2008쓪9퓂5죕ꎬ뇏쒳쿲뇵훝쫐

샍뚯뫍짧믡놣헏뻖쳡돶릤짋죏뚨짪

쟫늢놻쫜샭ꎬ2011쓪4퓂13죕ꎬ뇵훝

쫐죋솦퟊풴뫍짧믡놣헏뻖ퟷ돶ꆶ릤짋

죏뚨뻶뚨쫩ꆷꎬ죏뚨뇏쒳릹돉릤짋ꆣ뛸

뇵훝쒳릫쮾늻럾ꎬ폖쳡돶탐헾뢴틩ꆣ
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