
ꇶ2011쓪8퓂17죕 탇웚죽

B22

볒뻓ꆤ샖ힰ

ꇶ뇠벭ꎺ샮 ꇶ쏀뇠/ퟩ냦ꎺ쿄삤

뷱죕퇌첨

  죧맻냑볒ힰ뇈ퟷ튻뎡햽
틛ꎬ쓇쎴싺틢뗄볒뻓뮷뺳뻍쫇

쓣ퟮ뫃뗄릦톫헂ꆣ맅퇨폐퓆ꎺ

ꆰ랲쫂풤퓲솢ꎬ늻풤퓲럏ꆣꆱ튪쿫
듲펮헢뎡햽틛ꎬ잰웚뗄ힼ놸뇘

늻뿉짙ꆣ죃컒쏇튻웰쿈듓쇋뷢

볒ힰ쇷돌뾪쪼ힼ놸냉ꆣ

ꞧ짨볆욪ꞧ

ퟛ뫏뾼솿뚨짨볆

  십슷폎믷뛓뗄쇓쫆늻뇘ힸ

쫶ꎬ볒ힰ맽살죋ퟜ뷡뗀ꎺꆰ힨튵닅
쫇펲뗀샭ꆣꆱ쳴톡튻룶뫏쫊뗄ힰ쫎

릫쮾쓜캪쓣쪡좥늻짙싩랳ꎬ뛸쟒

뿉틔냯훺쓣냑릹쿫뇤돉쿖쪵ꆣ퓚

톡퓱ힰ쫎릫쮾쪱튻뚨튪ퟛ뫏뾼

싇ꎬ퟊훊죏횤ꆢ쪩릤훊솿ꆢ짨볆쮮
욽ꆢ엤쳗럾컱ꆢ쫕럑쮮욽ꆢ뿚놮탅

폾뚼튪죏헦실쪵ꆢ뇈뷏ꆣ

  폫짨볆쪦잢첸랽낸잰ꎬퟮ뫃
쓜릻쿈폐튻룶헻쳥릹쿫ꆣ냑ퟔ벺

뗄쿫램폫짨볆쪦돤럖릵춨ꎬ쟫쯻
폃힨튵횪쪶냯훺쓣쪵쿖볒ힰ릹쿫
뗄뿉탐늿럖ꆣ

  솿랿ꆢ뚨랽낸ꆢ붻뚩뷰뗄춬

쪱ꎬ잧췲뇰췼쇋잩뚩헽맦뗄뫏춬ꆣ

뛔뫏춬샯뗄쎿튻쳵뿮뫍놨볛떥샯

뗄쎿튻쿮쒿뚼튪죏헦뫋쪵ꎬ뇜쏢

몬뫽늻쟥뗄쓚죝ꎬ틔벰쫂뫳뗄퓶

쿮ꆣ

ꞧ쪩릤욪ꞧ

쮮뗧얯ꎬ쒾췟폍

  퓚잩뚩뫏춬횮뫳ꎬힰ쫎릫쮾
탨튪풤놸ힰ쫎닄쇏ꆢ훆ퟷ릤뗘횸

쪾없틔벰튵훷뻓쫒쓚뗄돉욷놣

뮤ꆣ훷닄늻뇘튻늽떽캻ꎬퟱ톭ꆰ평

쓚뛸췢ꎬퟔ짏뛸쿂ꆱ뗄쮳탲ꎬ퓚쪹

폃잰솽떽죽쳬뷸뎡벴뿉ꆣ떫풤뚩

튻뚨튪쳡잰ꎬ폈웤쫇짦벰쮮뗧룄

퓬뫍훆ퟷ훜웚뎤뗄쿮쒿ꆣ

  쪩릤듓잽쳥룄퓬뫍쮮ꆢ뗧ꆢ얯

뗈틾뇎릤돌뗄룄퓬뾪쪼ꆣ쫂맘낲

좫ꎬ튻뚨튪퇏룱냑맘ꎬ퓚톡퓱쿠맘

닺욷쪱튻뚨튪톡폃럻뫏맺볒뇪ힼ

뗄닺욷ꆣ쒾릤ꆢ췟릤ꆢ폍릤뗄쪩릤

쮳탲늢컞튻뚨횮맦ꎬ뛸쟒쪱볤짏

뿉틔쿠뮥훘뗾ꎬ튻냣틔ꆰ쮭퓠쮭쿈
짏ꆱ캪탲ꎬ쒾릤ꆢ췟릤ꆢ폍릤틀듎뷸

뎡ꆣ

ꞧ퇩쫕욪ꞧ

쎿튻뮷뷚뚼튪ퟶ

  퓚쯹폐쿮쒿췪릤ꎬ볒뻟ꆢ볒

뗧ꆢ죭ힰ엤쫎뚼늼훃뫃ꎬ늢쟒ퟶ췪

놣뷠뫳ꎬ뻍룃퇩쫕쇋ꆣ퇩쫕쪱뿉틔
틀헕뫏춬뫍짨볆랽낸ꎬ훰쿮뫋뛔ꆣ

튻킩킡뗄뗀뻟튲뿉틔냯짏쓣뗄

쎦ꎬ죧욹엒쟲뿉틔냯쓣볬닩컀짺

볤뗘쏦웂뛈쫇럱뫏샭ꎬ킡뺵ퟓ뿉

틔냯쓣맛달튻킩뷇실ꆣ

  쇭췢ꎬ튪쳡탑튵훷뗄쫇ꎬힰ

탞뗄맽돌쫇튵훷뫍볒ힰ릫쮾뮥

뚯뗄맽돌ꎬ췪좫붻뢶볒ힰ릫쮾뫍
뫁늻닉쓉볒ힰ릫쮾틢볻뚼쫇늻
뿉좡뗄ꆣힰ탞퇩쫕튲쫇죧듋ꆣ쫂

쪵짏ꎬힰ탞맽돌뗄쎿룶뷗뛎뚼탨
튪퇩쫕ꎬ맦랶뗄볒ힰ릫쮾믡쇐돶

쿪쾸쟥떥ꎬ쓄킩탨튪쓣뫍짨볆

쪦ꆢ볠샭튻웰떽뎡퇩쫕ꎬ쓄킩쿮
쒿횻탨튪볠샭퇩쫕벴뿉ꆣ쪱뎣맘

힢릤돌뷸뛈ꎬ쓜릻뇜쏢늻짙

듃ꆣ

쟉볆뮮죃ힰ탞쫂냫릦놶
힨뾯볇헟 샮

룱뺫쏷볒ힰ

킡뮧탍쳴볒뻟폐쟏쏅

  컒쏇짺믮퓚튻룶짹틴
뗄쫀뷧샯ꆣ떫짹틴맽듳ꎬ돉

캪퓫틴ꎬ뻍믡룸죋듸살짋

몦ꆣ내헕맺볊뇪ힼꎬ퓚랱뮪

쫐쟸ꎬ쫒췢뗄퓫틴ꎬ냗쳬늻
쓜뎬맽55럖놴ꎬ특볤늻쓜뎬

맽45럖놴ꎻ튻냣뻓힡쟸ꎬ냗

쳬늻쓜뎬맽45럖놴ꎬ특볤늻
쓜뎬맽35럖놴ꆣ죋죴뎤쪱볤

뷓뒥퓫틴ꎬ믡닺짺늻솼랴펦

늢뿉쓜폕랢벲늡ꆣ돽쯰몦쳽

뻵췢ꎬ퓫틴뮹믡펰쿬짭쳥뗄

웤쯻쾵춳ꎬ듸살튻킩짺샭횢

ힴꎬ뇈죧쪧쏟ꆢ짱뺭쮥죵ꆢ횲

컯짱뺭릦쓜컉싒ꆢ톪톹늻컈
뗈ꆣ

  ힰ탞탂뻓ꎬ튲탭쓺힢틢
쇋쪵폃ꆢ쏀맛ꎬ떫뮹폐튻뗣

쓣뿉쓜믡뫶싔ꎬ헢뻍쫇죧뫎
듲퓬쫦쫊ꆢ낲뺲뗄뻓볒짹틴
뮷뺳ꆣ

  튻룶솼뫃뗄뮷뺳폐뫜뛠

뫢솿뗄횸뇪ꎬ떫틴훊뗄뫃뮵

컞틉쫇펲횸뇪횮튻ꆣ퓚탺쿹
뗄돇쫐훐ꎬ튪죃볒돉캪뺲�

뗄룛췥ꎬ쓺탨튪튻럝펪퓬볒

뻓뺲틴뗄ꆰ뿆톧랽낸ꆱꆣ

쏅뒰룄퓬훘퓚룴틴

  죧맻쓣뗄볒쇙뷖ꎬퟮ뫃
붫쇙뷖뒰뗄웕춨늣솧뮻돉

룴틴늣솧ꆣ틲캪룴틴늣솧뷏

뫱ꎬ웕춨뗄뒰맬늻쓜뛔뷓ꎬ

쯹틔뒰뿲튲튪룄퓬ꆣ죧닉폃

5뫁쏗훁8뫁쏗뫱뗄춸쏷늣
솧ꎬ낲ힰ룴틴뒰뫳듳풼뿉틔

붵뗍퓫짹30럖놴틔짏ꆣ쮫닣
늣솧뗄룴틴킧맻퓚4 0%ퟳ

폒ꎬ뛸죽닣늣솧퓲벸뫵냙럖
냙룴틴ꆣ쪹폃쏜뇕탔쓜뫃뗄

쯜룖쏅뒰ꎬ뿉틔뷚쪡쓜풴

30%훁50%ꎬ늢뿉틔쪹쫒쓚퓫

틴붵뗍떽쫒췢뗄1/3ꎬ캬돖

퓚30럖놴ퟳ폒ꆣ

  랿쏅뗄룴틴킧맻훷튪

좡뻶폚쏅쓚킾뗄쳮돤컯ꆣ퓚

랿쏅쓚쳮돤룴틴ꆢ컼틴닄쇏

쓜듯떽뫜뫃뗄룴틴킧맻ꆣ쪵

쒾쏅뫍쪵쒾뢴뫏쏅ꎬ풽쫇쏜

뛈룟ꆢ훘솿돁ꆢ쏅냥뫱ꎬ룴틴

킧맻풽뫃ꆣ죴쫇쏅냥솽쏦뿌

폐뮨컆ꎬ뇈웰맢뮬뗄쏅냥ꎬ

쓜웰떽튻뚨컼틴뫍ퟨ횹짹

늨랴뢴헛짤뗄ퟷ폃ꆣ쏅쯄훜

폐쏜럢쳵뗄럀믰쏅ꎬ튲뻟폐

솼뫃뗄룴틴킧맻ꆣ

잽뗘ힰ쫎럀횹랴짤

  맽폚맢뮬뗄잽쏦뫍뗘

쏦ꎬ믡랴짤짹틴ꎬ죧닉폃뇚

횽ꆢꆰ죭냼ꆱힰ쫎ꎬ믲컄뮯쪯

뗈ힰ탞닄쇏ꎬ붫잽뇚뇭쏦얪

뗃듖닚튻킩ꎬ뿉쪹짹늨닺짺

뛠듎헛짤ꎬ듓뛸복죵퓫틴ꆣ

듳뮧탍뗄힡뮧ꎬ뿉틔퓚잽쳥

볓ힰ튻닣쪯룠냥ꎬ쪯룠냥쓚

쳮돤룴틴ꆢ컼틴닄쇏살붵뗍

퓫짹ꆣ룄퓬잽뇚뫳ꎬ퓫짹듳
풼뿉붵뗍50뛠럖놴ꆣ

  탐ퟟ퓚볡펲뗄잿뮯뢴
뫏쒾뗘냥짏ꎬ췹췹믡랢돶뷏

쿬뗄짹틴ꎬ폈웤퓚특볤믡죃

죋룐떽늻쫊ꆣ뿉틔퓚쒾뗘냥

쿂쏦워짨룴틴닄쇏살쳡룟
슥냥룴틴킧맻ꆣ  (짪톩)

룱샖ힰ붨틩

뇰뎳쇋ꎬ컒튪낲뺲뗄볒
풶샫퓫짹폐쏮헐

ힰ쫎잽늻횪쯹퓆

  ힰ쫎잽ꎬ놾짭늢컞뛔듭ꎬ

횻쫇ꎬ떱볒볒뮧뮧뚼헹쿠ힷ

엵ꎬ룣뗃쯆잧죋튻쏦쪱ꎬ쯼뻍

뇤쇋캶뛹ꎬ돉쇋뛱쯗횮튻ꆣ

  뇈죧뗧쫓잽ꎬ풭놾쫇폃폚

뎬듳뿍쳼훐쫓쳽쟸뗄뿕볤뷧

뚨ꎬ붫쫓쳽쟸폲폫믡뿍쟸뮮럖
뾪살ꎬ죧뷱퓲돉쇋튻룶샽없ힰ

탞쿮쒿ꎬ늻싛뿍쳼쫇듳뮹쫇

킡ꎬ폐뗧쫓믺뇣폐뗧쫓잽ꎬ늢
쟒캪헢뛂뗧쫓잽뺫뷟싇ꎬ퓚

잽짏ퟶ룩볜ꆢ췚뚴낲짤뗆ꆢ폃

컄뮯힩쳹쏦ꆢ죃럧얣십늻쿠벰

뗄쫎욷퓚잽짏ꆰ뾪믡ꆱꎬ훖훖쫖

램쾡웦맅맖ꎬ늻횪쯹퓆ꆣ떽쇋

훷컔ꎬ룼쫇냑뒲춷잽룣뗃룺탇
벶뻆뗪랿쯆뗄ꎬ뎣볻뗄쫖램쫇

폃쫎쏦냥볓죭냼ꎬ뚥짏뮹엤솽

햵킡짤뗆ꆣ

  쿖쿳퇓짬ꎺ죧맻쮵맺죋

뛔뗧쫓믺폐뫜잿뗄틀삵탔ꎬ

냑뗧쫓잽췆떽헢튻룟뛈짐뿉

샭뷢뗄뮰ꎬ쓇쎴튻룶뛔컷랽
컄뮯뫁늻쇋뷢뗄훐맺죋ꎬ좴

쳃뛸믊횮뗘퓚뿍쳼닠잽웶튻

ퟹ볙뗄룧쳘쪽뇚슯ꎬ뻍폐킩
럋틄쯹쮼쇋ꆣ

  뗣움ꎺ랲쫇잽뚼튪룣뗃쇕

샅싺쒿ꎬ헢훖첬뛈뿉폫ꆰ쓾뿉

듭즱죽잧ꎬ늻뿉럅맽튻룶ꆱ뗄

닐놩쿠뇈ꆣ

  붨틩ꎺ뿍쳼펦룃쫇뫍볒

죋ꆢ엳폑붻쇷릵춨뗄뎡쯹ꎬ훘

탄펦룃럅퓚죧뫎퓶뷸쟩룐헢
튻뗣짏ꎬ뛸늻펦놻뗧쫓믺뛡

좥헢쎴뛠뗄쪱볤뫍뿕볤ꆣ벴

쪹튪ힰ쫎잽쏦ꎬퟮ뫃틔컄뮯

뫍룶탔ퟷ캪훷뗷ꎬ짙ퟶ튻킩
랱뢴뗄릤돌ꆣ

폀늻쪹폃뗄냉첨

  폐듎좥냝럃튻뮧죋볒ꎬ

ퟅ쪵놻쯻볒뗄냉첨쿅쇋튻

쳸ꆣ뿍쳼늻듳ꎬ풼 1 0뛠욽랽
쏗ꎬ좴짺짺뗘퓚훐볤룣돶튻

룶킡뻆냉살ꎬ뫬힩웶뗄ꎬ룩짏

쒾냥ꎬ뻆볜듓쳬뮨냥짏떹뗵

쿂살ꎬ튻횻횻뻆놭떹맒웤짏ꎬ

뗆맢튻듲ꎬ뗆뫬뻆싌ꆣ뻆맱샯

믵즫뮹늻짙ꎬ뿉듳뚼쏉ퟅ믒

뎾ꎬ쾸쾸튻뾴ꎬ뺹좻80%뚼쫇

뿕뻆욿ꎡ풭살ꎬ훷죋늢럇뫃뻆

횮놲ꎻ뛸뿍쳼놻헢룶뻆냉햼
좥튻냫뫳ꎬ튻볒죽뿚믮뚯웤
훐ꎬ룼쿔뗃쿁햭쇋ꆣ컊컝훷헢
쫇캪뫎ꎿ컝훷풻ꎺ쿖퓚볒샯ퟶ

룶뻆냉뛠탂뎱낡ꆣ

  뫳살뺹퓚탭뛠죋볒훐볻

떽쏉ퟅ믒뎾뗄냉첨ꎬ헦쫇첫샋

럑뿕볤쇋ꆣ룺컷랽죋늻춬ꎬ듳

늿럖훐맺죋쾲뮶뫈뻆떫늻풸

돂쇐뻆ꎬ뛸쟒쒿잰뗄힡햬늢캴

룸냉첨쇴쿂뿕볤ꆣ늻싛뫈늻뫈

뻆뗄ꎬ뚼퓚볒ퟶ튻룶냉첨ꎬퟔ

벺싲뗄ꆢ뇰죋쯍뗄ꆢ룟벶뗄ꆢ뗍

떵뗄믬퓓퓚튻웰ꎬ볲횱뻍쫇튻

룶퓓컯햹샀볜ꆣ

  뗣움ꎺ죧맻쮵퓓컯햹샀볜

뮹쓜죃죋뷓쫜뗣뷌폽뗄뮰ꎬ쓇

쎴ꎬ쓇킩퓚뻆맱샯냚짏ힰퟅퟔ

살쮮뗄퇳뻆욿뗄ꎬ뻍뿉틔죃컒
쏇룼뫃뗘쇋뷢쪲쎴쫇탩죙ꆣ

  붨틩ꎺ냉첨룺뇚슯튻퇹ꎬ

쫇컷랽컄뮯뗄닺컯ꎬ죧맻쎻폐

컄뮯룹믹ꎬ짵훁룹놾뻍늻뫈뻆

뗄뮰ꎬퟶ튻룶뻍쪵쫴ퟶퟷ쇋ꆣ

죧맻폐뛠폠뿕볤ꎬ죃뿕볤뿕뿵

튻뗣쎻쪲쎴늻뫃ꎬ폐죋쮵뗃

뫃ꎺ뿕볤뻶뚨탔룱ꎬ뿕볤폐뛠

듳ꎬ탄뻍폐뛠듳싯ꆣ  ꎨ헅뺧ꎩ

  폐죋쳡돶볒뻓펦ꆰ쟡ힰ탞ꎬ

훘ힰ쫎ꆱꎬ뿉틔퓚뺭볃돐쫜솦틔

쓚ꎬ쎿2-3쓪뮻튻엺쪱짐볒뻟ꆣ

폈웤뛔킡뮧탍뛸퇔ꎬ볒뻟룼펦

ퟷ캪ꆰ뿬쯙쿻럑욷ꆱꎬ늻럁쳴쳞

튻뗣ꆣ

볲떥킡쟉쫇쫗톡

  틔슥쫐짏뷏뛠뗄40욽랽

쏗ꆢ50욽랽쏗뗄킡뮧탍캪샽ꎬ룴
뾪돸랿ꆢ컀짺볤ꎬ뮹튪놣횤뿭뎨
뗄뻓쫒ꎬ맘볼뾴볒뻟퓵퇹낲업ꆣ

힨볒붨틩ퟮ뫃쪹폃ꆰ쒧맭짭닄ꆱ

뗄볒뻟ꎬ릻폃벴뿉ꎬ헢퇹볈뷚쪡

뿕볤ꎬ폖늻쪧뒢님릦쓜ꆣ쫐쏦짏

뎩쿺뗄튻킩퓬탍볲떥ꆢ훊룐쟡ꆢ

킡쟉뗄볒뻟ꎬ틔벰뿉틔쯦틢ퟩ

뫏ꆢ쫕쓉ꆢ틆뚯뗄볒뻟ꎬ늻뷶뷚

풼뿕볤ꎬ퓶쳭쇋랿볤뗄릦쓜ꎬ뛸

쟒뢻폚쿖듺룐ꎬ퓚틔뫳뇤뮻볒

뻟쪱ꎬ튲늻폃듳럑훜헛ꆣ

뫍킳뺫훂뻍쫇쏀

  킡뮧탍톡퓱볒뻟쪱ꎬ늻틋
쟳듳ꎬ뛸틋쟳뺫ꆣ뿉톡퓱냗즫뗈

삩즢탔뗄즫닊ퟷ캪믹뗷ꎬ쪹뿕

볤뇤뗃룼듳ꎬ룸죋쟥탂쏷샊뗄

룐뻵ꆣ킡뮧탍볒뻟튲늻뇘쟳맳

쟳짝ꎬ웕춨뗄쳹횽ꆢ쳹쒾욤볒

뻟ꎬ횻튪훊솿맽맘ꎬ뻍뿉뾼싇ꆣ

뛔튵훷살쮵ꎬ볈폐쓜돐쫜뗄볛

룱ꎬ폖폐뷏맣뗄톡퓱닣쏦ꎬ럧룱
뮹늻쪧쪱짐ꆣ쒳튻퇹볒뻟맽폚

춻돶ꎬ믡웆뮵랿볤뗄헻쳥룐뻵ꆣ

놣돖춳튻뗄럧룱ꎬ퓚뺫볲돟듧ꆢ

쫕쓉짨훃ꆢ뫏샭듮엤틔벰뇣뷝

쪹폃짏쿂ퟣ릦럲ꎬ늻폃뮨뫜뛠

잮ꎬ쓣뻍뿉틔쟡쯉펵폐튻룶돤
쪵뗄볒ꆣ       (뫎병)

룱뺭퇩뾴냥

쟒싽룺럧 뇜뾪뛱쯗ힰ탞

룱뒴틢쫎볒

좤캶닍ퟀ뮽탑쓣뗄캸뿚

  헛뗾뗄ퟀ

ퟓꎬ쒣뿩뮯뗄

틎ퟓꎬퟩ뫏퓚튻웰뫳

뻍쫇튻룶볲떥뗄킡

ퟀퟓꆣ뇈뷏뷚쪡뿕볤

뗄뒴틢ꆣ

  닍쳼늻뷶쫇ꆰ듳뿬뛤틃ꆱ뗄쿭쪳뿕볤ꎬ룼

쫇튻볒죋췅뻛튻웰붻쇷쟩룐뗄컂쟩뎡쯹ꆣ쯹

틔튻뿮뫃뗄닍쳼짨볆ꎬ탨튪쫓뻵짏뗄폤퓃

룐ꎬ럱퓲늻ꆰ탣즫ꆱꎬ죧뫎ꆰ닍ꆱꎿ살뾴뾴뒴틢듯

죋쏇죧뫎짨볆닍ퟀ냉ꎡ

  헢룶쒾ퟀꎬ돆ퟷꆰMarbelousꆱꎬ늼싺

쇋맬뗀ꎬ맶훩뿉틔튻슷싃탐떽뗘냥ꆣ볈

쫇튻룶웕춨뗄닍ퟀꎬ폖쫇튻룶췪쏀뗄택쿐폩

샖짨쪩ꆣ

  춨맽놡쒾냥볲떥뗄ퟩ뫏돉죽뷇뗄

탇탎ꎬ탎돉컈뚨뗄횧볜ꎬ퓙볓짏늣솧뻍

췪돉뗄ퟀퟓꆣ죧맻쓣쾲뮶뗄뮰ꎬ튲뿉틔뎢쫔

DIY튻룶ꆣ           (ퟚ뫍)

  헢헅냗

즫닍ퟀ룉뺻

볲풼ꎬ떫쾸뾴믡랢

쿖ퟀ쏦짏폐튻뒦

낼닛ꎬ뿉틔췹샯쏦

럅쮮맻뗈컯욷ꆣ튻룶킡쿫램ꎬ뻍쓜죃짺믮룼

볓랽뇣ꆣ

1

2

3

4


