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休闲汇十大活动同精彩
目前，国民休闲汇已持续十

余天时间，通过积极的宣传、引
导，市民们休闲的状态渐入佳
境。为了让休闲汇的内容更加丰
富多彩，国民休闲汇十大精彩活
动也在紧锣密鼓地展开，频频受
到追捧和好评。

为了认真配合国民休闲汇
活动，吸引更为广泛的人群参
与，8 月 6 日至 10 月 26 日，山东
省旅游局、各市旅游局以及人人
网共同举办了“游山东 100 个不
得不去的地方赢大奖活动”。该
活动是国民休闲汇的重要组成

部分，是国内第一次大规模通过
手机 LBS(位置定位签到)进行的
旅游营销活动。

同时，为打造精彩活动亮
点，充分利用网络优势提高国民
休闲汇的知名度和影响力，本报
联合山东省旅游局于 8 月 13 日
至 10 月 25 日，举办“我休闲，我
快乐”微博有奖征文活动。活动
开始后，迅速通过网络、微博传
播，引起网友的广泛关注和积极
参与。截止到目前，省局新浪微
博、腾讯微博、人民网微博、人人
网公共主页、新浪活动专栏共发

布征文活动微博 150 条，平均 15
条/天，参与者达 1300 余人次，
共收集有效征文 300 余条。

各地参赛者踊跃参与“健康
休闲，幸福人生”有奖征文，作者
除来自山东外，北京、辽宁、浙
江、山西、河南、陕西、新疆、安
徽、湖南、湖北、福建等十余个省
市也有很多应征者，更有一人撰
写了多篇稿件者。社会各界人
士，包括专业作家、知名诗人、新
闻工作者、教师、医生、军人、政
府行政部门工作人员、在岗和退
休的普通职工、旅游专业人士等

等，均有参与。稿件内容广泛，山
东乃至海内外的游记、休闲方式
推介、休闲活动专业点评、感言
等，应有尽有。

另外，“一元游山东”优惠促
销活动也在如火如荼地开展着，
截至 8 月 23 日，全省共有 14 个
城市 77 家景区参与活动，12301
山东旅游服务热线活动咨询电
话不断，游客出游热情高涨，有
效引导拉动 170 万持卡用户旅
游消费，全面提升了活动参与景
区的影响力。

（李芳芳）

■参与方式：

“游百景赢大奖”活动

游客可通过以下方式获取
活动资格：登录山东旅游政务网
(www.sdta.gov.cn)、山东旅游咨询
网(www.sdta.cn)或国民休闲汇网
(www.xiuxianhui.gov.cn)的“游百
景赢大奖”活动专栏，免费注册
获取参与活动资格；人人网
(www.renren.com)用户均有资格
参与活动。游客在注册的同时，
可以通过网上查阅 100 个不得
不去的地方的具体名单，合理安

排旅游行程。
活动期间，游客只要游览

100 个不得不去的地方即可参
与抽奖，多游多得。奖项共设
一、二、三等奖：一等奖 2
名，每名奖励旅游代金券 2 万
元；二等奖 10 名，每名奖励旅
游代金券 1 万元；三等奖 30
名，每名奖励旅游代金券 0 . 5
万元。

“ 健 康 休 闲 ，幸 福 人 生 ”

有奖征文暨微博大赛

笔者可根据山东国民休闲
活动的真实经历、感受、认

识、思考和评价，以散文、记
叙文、杂文等形式撰写，谢绝
小说、诗歌和学术研究类作品，
限中文作品。每篇征文字数在
1500 字左右(仅接受电子投稿，
征文来稿请发至：s d t s b c @
yahoo.cn)，在邮件主题处注明“有
奖征文参赛”字样。可配 3 张以
内的相关图片，图片格式为 JPG
(JPEG)格式。投稿人需提供真实
姓名、通讯地址、联系电话、电子
邮箱、工作单位和职务，以便于
联系及核实。

微博内容须以国民休闲为
主题，包括叙述参与休闲活动
的亲身感受，推荐新颖好玩的

游乐方式，提供相关指南信息
等。必须是作者原创作品,内容
积极向上，条理清晰，文笔流
畅。整篇微博字数在 140 字以
内，最好配有原创照片。网友
可自愿选择下列方式参与微博
大赛活动：注册、登录微博，
关注山东省旅游局官方微博，
发布有关内容及相关照片；登
录人人网“好客山东”主页，
成为“好客山东”的好友并发
布有关内容。

最终获奖名单将于 2011 年
10 月 31 日通过山东旅游政务
网、山东省旅游局官方微博、人
人网“好客山东”主页公布。

沐浴海风，舒畅感沁人心脾。日照，每
每来到金沙滩，都令人沉迷、沉醉。风是滋
润，天是湛蓝，好客的农家乐更会让你流
连。休渔期，静谧的渔船诉说着曾经的惊
涛骇浪，永不磨灭的痕迹。赤脚就这么走
着，什么都别想，只管呼吸，聆听，是否是
永恒的醍醐灌顶…… (省局腾讯微博)

“孔子登鲁山而小鲁，登泰山而小天
下。”泰山—五岳之尊，我虽只登峰一次，已
被她的高、大、壮所震撼。泰山临海沐风，她
更像佛教里的观音菩萨，宽厚、仁慈、包容，
美丽在她看来，不是用来诱人的，而是博爱
众生，祈福上苍。前有不到长城非好汉之说，
后有不登泰山而后悔终生之意。

.(省局人人网公共主页)
百仗崖下观白练，古松群中叹沧年，

法云无间虔心叩，圣水扬扬洗清心，望海
台上先得日，歪头崮上天蓬酣，雄狮欲啸
雷霆钧，云海缥缈入瀛蓬，东镇庙中穿桑
史，郭雀寨中迹犹存，试剑石上问天下，峡
谷神龙欲登天。 .(省局新浪微博)

在那山的那边海的那边，有一群山东
人，他们热情又好客，他们诚实又坦荡，他
们自由自在生活在这好地方，他们善良勇
敢相互关心。噢，山东真是好地方！这里泉
水叮咚，泰山雄伟，孔子仁义，蓬莱仙境，
生态蒙山，这里真是休闲快乐好地方！

(征文新浪活动专栏)

微言休闲汇

省卫生厅：
健康山东行动

为倡导健康文明的生活
方式，有效减少因环境导致的
传染病暴发流行因素，促进人
与社会、人与环境、人与自然
的和谐发展，山东省卫生厅以

“我行动，我健康”为主题，精
心打造“健康山东”品牌。

健全全民健身设施网络
体系，建设一批与现代化城乡
发展相适应的全民健身设施，
逐步提高体育设施覆盖率、设
施面积人均拥有量和设施设
备档次。

提高公共体育设施开放
程度。依托各类公共体育设
施，拓展健身功能，向群众开
放，方便群众开展健身活动。
学校、机关、企事业单位的体
育设施要通过完善制度、加强

管理，逐步向社会开放，实现
资源共享，有效提高公共体育
资源的利用率。

加强社会体育指导员队
伍建设。建立完善省、市、县三
级社会体育指导员协会，继续
联合高校培训社会体育指导
员，推广社会体育指导员网络
化、信息化管理模式和注册登
记制度，提高社会体育指导员
队伍的整体水平。

广泛开展全民健身活动。
以“全民健身月”、“全民健身
日”为重要活动时间节点，推
动不同人群广泛参与体育健
身活动。

共青团山东省委、省禁毒办：
“关爱少年、拒绝毒品”车友齐

鲁行
目前，青少年已成为最易

受到毒品侵害的“高危人群”，
我国青少年禁毒形势十分严
峻，为加强禁毒教育，宣传毒
品的危害，共青团山东省委、
山东省禁毒办联合推出“关爱
少年、拒绝毒品”车友齐鲁行
活动。

2011 年 9-10 月，济南、青
岛、济宁、潍坊、菏泽、聊城、枣
庄、德州八市参与，活动行程
设计为每周两站，周六早济南
出发，粘贴带有明显标示的禁
毒宣传车贴抵达第一站，与当
地车友在活动地点汇合，共同
进行“关爱少年 拒绝毒品”
现场主题活动。现场活动结束
后，由警车开道“关爱少年
拒绝毒品”宣传车辆以队列形
式在市内主要街道进行公益
巡游，引发群众关注，传播拒
毒理念。巡游后，进入第二站
活动。

省体育局：
全民健身休闲精品项目评选

为进一步促进全民健身
活动的广泛深入开展，丰富广

大群众的体育休闲生活，省体
育局确定在全省开展全民健
身休闲精品项目评选活动。

参选项目为富有地方文
化特色、深受广大群众喜爱、
寓健身与娱乐于一体的体育
健身项目，包括民族、民间传
统体育项目，时尚休闲体育健
身项目，以及便于机关、企业、
社区、各类人群开展的其他体
育健身项目。

8 月 30 日前，由各市对
本地区具备参评条件的项目
进行层层选拔、整理，报省体
育局群体处参加初评。10 月
16 日前，省体育局组织专家
进行复评，对最终确定的精品
项目进行表彰，并选择部分精
品休闲健身项目在 10 月 16
日山东省全民健身运动会闭
幕式上进行展演。

对通过复审的精品项目，
授予“山东省全民健身精品项
目”称号，颁发奖牌和证书；对
积极参与评比活动的市地和
单位，授予优秀组织奖，颁发
奖牌和证书。 （本刊记者）

精彩活动扮靓休闲汇
时下，山东省内最大的热点莫过于国民休闲汇。

近日，为更好地组织和实施国民休闲汇，山东省卫生
厅、共青团山东省委、山东省禁毒办、省体育局等单位
纷纷开展丰富多彩的活动配合国民休闲汇。

淄博：
淄博市购物打折季活

动红红火火。淄博商厦、银
座、利群等多家大型商场积
极参与到休闲购物打折季
活动中，开展了“知名商场
促销汇”“名品进名店”“品
牌展销”“购物大抽奖”“打
折让利”等丰富多彩的促销
活动。
泰安:

2011 年中国龙舟公开赛
(东平站)暨中国·东平第二届
国际龙舟邀请赛将在山东省
泰安市东平县东平湖举行。
届时，来自香港、澳门、中国
台湾、马来西亚、葡萄牙等海
内外的12 支队伍参赛。
德州：

8 月 16 日，第八届全
国“川奥杯”跆拳道邀请赛
在夏津县隆重举行。比赛由
来自全省 10 个市区的选拔
出的跆拳道精英与来自全
国八支青少年代表队进行
对决，共计三百多人参加。
聊城：

8 月 20 日，冠县“国民
休闲汇”暨第五届梨园采摘
游园活动启动。 此次梨园
采摘节时间从 8 月 20 日持

续到 10 月 8 日。期间，将开
展“梨王鸭梨竞拍”、“梨园
休闲购梨打折周”、“休闲家
庭评选”、“采摘浴泉两相
宜、休闲生活在冠县”、民间
手工艺作品展演等系列休
闲活动。
济宁：

济宁市中区“运河文化
休闲”主题周启动后，济宁
东大寺景区游客接待量不
断攀升，广大游客和市民纷
纷走进东大寺，体验独具风
情的伊斯兰文化。

南阳古镇推出微山湖
美食游、捕鱼、垂钓、渔家乐
等活动。同时，在南阳岛辟
设了一个渔乡特色购物区，
将南阳乃至微山湖拥有的
当地特产集中向游客展示。
枣庄：

8 月 16 日“国民休闲
汇”到山东不可不买的 100
种旅游特色商品展在滕州
举行。展会汇集了山东省
17 地市名优土特产、旅游
工艺品、旅游食品、工业旅
游品、海(水)产品等五大品
类，共 1300 多种优质特色
商品，可满足游客对不同旅
游商品的需求。

格休闲汇快讯


