
  슳쓏짌놨훃튵뻣샖늿뾴랿췅

뻍튪웴몽삲ꎡ놾훜쇹ꎬ평놾놨ퟩ횯

뗄뷰쟯뾴랿췅믮뚯ꎬ붫듸쇬릺랿
헟떽뫓뚫쟸ꆢ놱돇탂쟸ꆢ쇙틊돇훐

쟸ꆢ돇쓏쟸4듳욬쟸뗄뷼쪮룶슥엌

뾴랿ꆣ

  ퟔ놾놨훃튵뻣샖늿헽쪽

돉솢헐쒼믡풱틔살ꎬ쎿죕놨

쏻죋쫽늻뛏쮢탂ꎬ탭뛠믡

풱잿쇒튪쟳닎볓뾴랿믮

뚯ꎬ쿭쫜췅릺폅믝ꆣ룹뻝믡풱뗄탨

튪ꎬ놾놨폫믽벫폫쇙틊룷듳죈쿺
슥엌킭뗷ꎬ놾훜쒩붫웴뚯쫗웚뾴
랿믮뚯ꆣ뷘횹ퟲ죕ꎬ뗧뮰뫍췸싧놨

쏻죋쫽틑듯뷼냙죋ꎬ폐틢뾴랿뗄

쫐쏱뮹뿉볌탸놨쏻ꆣ

  놾듎뾴랿췅쯹뾴쟸폲

믹놾몭룇쇋쇙틊룷힡햬욬

쟸ꆣퟲ죕ꎬ닎볓뾴랿췅믮

뚯뗄슥엌튲믹놾쟃뚨ꎬ

웤훐냼삨뇵뫓냥뿩뗄훐뗂뮪뛻

퟈ꆢ맢튫ꆤ뫉삼쮮쿧ꆢ훐쳺ꆤ뚫살짏

돇뫍맚퇇탇돇ꎻ놱돇탂쟸뗄틊쇺

췥ꆢ틃룟ꆤ짏몣뷖ꎻ쫐쟸뺫훂듳엌

뫓돇냮ꆢ틃쇺뫣첩ꆢ즣쳡퇇쓉ꆢ

틸ퟹ훐탄뗈죈쿺슥엌ꆣ

  캪쇋룸뾴랿헟쳡릩ퟮ뫃뗄럾
컱ꎬ놾놨랿뗘닺릤ퟷ쫒뛔듋듎믮

뚯ퟶ쇋뺫탄늿쫰뫍돯놸ꆣ늻뷶믮

뚯좫돌쏢럑ꎬ뾴랿믮뚯훐ꎬ뮹붫퇻

쟫랿뗘닺힨볒ꎬ좫돌캪믡풱럾컱ꎬ

럖쿭맺볒랿뗘닺뗷뿘헾닟ꎬ뷩짜

쇙틊랿닺랢햹쿖ힴꎬ붲뷢폐맘뾴
랿횪쪶ꆣ

  믮뚯놨쏻붫돖탸떽놾훜컥ꎬ

놨쏻뗧뮰15953989061ꎬ967096ꎬ믲

헟 볓

죫 슳

쓏 짌

놨 훃

튵QQ좺

1258412

4 9 ꆣ퓚

훜쇹짏

컧8뗣냫ꎬ폐틢닎볓믮뚯헟쟫ힼ쪱

떽믰뎵햾맣뎡춳튻돋뎵ꎬ잰췹룷
벴뚨슥엌ꆣ

  평폚뾴랿믮뚯탨튪늻춣뗄ퟟ
뚯ꎬ놾놨폑쟩룷캻믡풱ꎬ뒩튻쮫뫏
뷅뗄킬ퟓꎬ늢춿쒨럀즹쮪ꎬ뮹뿉틔
듸ퟅ킡놾놾믲헟쿠믺ꎬ볇슼쿂살

룷슥엌뗄쟩뿶ꎬ틔뫳믘볒횮뫳쾸
쾸럖컶ꆣ

   (힨뾯볇헟 췵슳쓈)

짌놨뾴랿췅ꎬ훜쇹웴뚯삲ꎡ
룏뿬늦듲967096닎볓냉

뫃랿ퟓ죃

쾸뷚살ퟶ훷
죽헐뷌쓺죧뫎톡떽뫃랿ퟓ

1ꆢ랿컝뗄뎯쿲

ꆡ ꆡ 솼뫃뗄뎯쿲ꎬ뿉틔놣횤

폐듳솿뗄퇴맢춨맽뒰뮧횱짤

죫쫒ꎬ룄짆힡햬쫒쓚뮷뺳ꎬ

죧맢ꆢ컂뛈ꆢ컀짺ힴ뿶ꎬ뛔

뻓힡헟뗄짭탄붡뾵쪮럖폐

샻ꆣ

ꆡ ꆡ 쟏쏅ꎺ춨뎣죏캪ꎬ힡햬

뎯쿲틔헽쓏ퟮ병ꎬ뚫컷듎

횮ꎬ뎯놱ퟮ듎ꆣ떱좻ꎬ뾼싇

뎯쿲ꎬ돽쇋짏쫶틲쯘췢뮹펦

뾼싇뾪뒰쪱쯹쏦뛔뗄뮷뺳ꎬ

벴뒰뺰ꆣ뒰뺰펦떱쟷샻뇜

몦ꎬ쟷폅뇜쇓ꆣ춬닣쓏놱늻

춬뎯쿲뗄볛룱욽뻹쿠닮10%

-15%ꎬ짵훁20%틔짏ꎬ볛룱

뫍뎯쿲욽뫢뫳톡퓱캪병ꆣ

2ꆢ닉맢폫춨럧

ꆡ ꆡ 쫜맢쏦듳킡ꆢ뎯쿲ꎬ틔
벰쫇럱횱뷓닉맢붫믡펰쿬힡

뮧뗄짺믮훊솿ꆣ힡햬뗄춨럧
튪싺ퟣ죋뛔뿕웸쇷뚯뗄믹놾

튪쟳ꎬ뾪웴쏅뒰쪱튪놣횤쫒

쓚췢뿕웸쮳샻쇷춨ꎬ쳘뇰쫇

퓚퇗죈뗄쿄벾튪폐뒩쳃럧ꆣ

춨럧뗄쇭췢튻룶ퟷ폃쫇쓜톸

쯙업돽랿볤쓚늿뗄틬캶ꆣ

ꆡ ꆡ 쟏쏅ꎺ톡릺힡햬쪱ꎬ웤

훷튪랿볤펦폐솼뫃뗄횱뷓닉

맢ꆣ튻쳗힡햬ퟮ뫃햼뻝힡햬

슥뗄솽룶뎯쿲ꎬ죧냥쪽힡햬

뗄쓏폫놱ꆢ뚫폫컷ꎬ쯾쪽힡

햬뗄뚫폫쓏ꆢ쓏폫컷뗈ꆣ죧

맻횻햼뻝튻룶뎯쿲쪱(죧냥

쪽힡햬뗄ꆰ퇛뺵랿ꆱ)ꎬ춨

럧킧맻뻍튪닮튻킩ꎬ헢쪱뿉

틔뾼싇샻폃쏅뒰ꆢ춨럧뺮ꆢ

쳬뺮벰믺킵ힰ훃춨럧ꆣ

3ꆢ릦쓜쟸폲뫍쏦믽쫇
죧뫎럖엤뗄ꎿ

ꆡ ꆡ 샭쿫뗄힡햬훐ꎬ웰뻓뿕
볤평맽쳼ꆢ뿍쳼ꆢ웰뻓쫒ꆢ

붡짭랿ꆢ쟙랿ꆢ쫩랿ꆢ릤ퟷ

쫒ꆢ컀짺볤ꆢ컔쫒ꆢ뒢님
쫒ꆢ퇴첨뗈ퟩ돉ꎬ내룷ퟔ릦

쓜뿉믣ퟜ캪ꆰ컛ꆢ뷠ꆢ뚯ꆢ

뺲ꆱ쯄듳뿕볤ꆣ

ꆡ ꆡ 쟏쏅ꎺ죽랿튻쳼솽컀쮫

퇴첨ꎬ솽랿튻듳쳼쮫컀쮫퇴

첨믲튻랿튻쳼튻컀튻퇴첨ꆣ

헢킩랿탍쫇쫊뫏죽듺죋뿚뗄

뿉럖뿉뫏ꆢퟔ평럖룴랿탍ꆢ

붨훾쏦믽럖뇰퓚70-130욽랽

쏗ꎬ훷컔쫒15-25욽랽쏗몬

쫩랿ꎬ듎컔쫒10-12욽랽

쏗ꎬ컀짺볤4-6욽랽쏗ꎬ퇴

첨4-8욽랽쏗ꎬ릤ퟷ퇴첨3-5

욽랽쏗ꎬ쾴틂랿4욽랽쏗ꆣ

웤훐ꎬ뿍쳼쫇랿탍짨볆훐뗄

훘탄ꎬ뿍쳼뿭뛈늻킡폚4쏗

뗄듳뾪볤ꎬ쓜릻쳥쿖랿탍짨

볆훐뗄ꆰ뿍쳼킧펦ꆱꆣ듳쳼

뗄릦쓜훷튪쫇볒춥웰뻓ꆢ믡

뿍ꎬퟮ뫃웤뎯쿲캪쓏쿲믲뺰

맛쿲ꆣ

4ꆢ킡쟸뗄뮷뺳폫엤쳗

죧뫎ꎿ

ꆡ ꆡ 쿖퓚쯦ퟅ뻓힡훊솿뗄늻
뛏룄짆ꎬ뻓힡뮷뺳뗄뫃뮵돉

쇋튻룶늻죝뫶쫓뗄컊쳢ꎬ뛸

쟒킡쟸엤쳗짨쪩쫇럱췪짆튲
쫇헢룶킡쟸돉쫬폫럱뗄뇪

횾ꆣ

ꆡ ꆡ 쟏쏅ꎺ늻뷶튪쟳폐뷏룟

뗄싌뗘뢲룇싊뫍뺰맛붨짨ꎬ

뛸쟒뮹튪헦헽쓜캪벺쯹폃ꆣ

쇭췢뮹튪뾼달쯹릺싲뗄슥랿

횮볤뗄볤뻠ꆢ죝믽싊ꆢ붨훾

쏜뛈뫍쯄훜컛좾쟩뿶ꆣ짺믮

랽쏦튪뾴킡쟸뗄쫐헾엤쳗짨

쪩ꆢ짺믮엤쳗짨쪩ꆢ택쿐엤

쳗짨쪩ꆢ붻볊엤쳗짨쪩틔벰

릺컯쳵볾뗈뗈ꆣ듋췢뮹폐킡

쟸뗄톧킣ꆢ뎬쫐ꆢ믡쯹ꆢ붡

짭폩샖뗈짺믮엤쳗짨쪩튲펦

ퟐ쾸뾼달ꆣ

5ꆢ쓄볒컯튵릫쮾맜
샭ꎿ

ꆡ ꆡ 컯튵럾컱뗄뫃뮵쫇랿컝
쫇럱짽횵뗄튻룶훘튪틲쯘ꆣ

뫃뗄컯튵맜샭믡룸ퟔ벺붫살

뗄짺믮듸살뇣샻ꎬ뛸닮뗄컯
튵맜샭늻뷶믡펰쿬떽ퟔ벺뗄

죕뎣짺믮ꎬ뮹뿉쓜틽랢듳솿

뗄뻀럗ꆣ

ꆡ ꆡ 쟏쏅ꎺ뾴랿늻뿉늻컊컯

튵맜샭ꎬ튪믽벫쿲폐맘죋풱

듲쳽뢺퓰킡쟸럾컱뗄컯튵맜

샭릫쮾ꎬퟮ뫃쓜닩뾴쯻쏇뗄

폐맘퟊훊ꆢ쪵솦뗄컄볾ꎬ틠

뿉좥쯻쏇쿖럾컱뗄웤쯻킡쟸

듲쳽폐맘쯻쏇뗄럾컱탐캪ꆣ

6ꆢ랿컝뗄슥닣

ꆡ ꆡ 튻냣살쮵ꎬ퓚늻뾼싇룶

죋틲쯘뗄쟩뿶쿂ꎬ힡햬슥퓚

ퟜ닣쫽뗄1/3틔짏ꆢ2/3틔쿂
캪뷏뫃닣듎ꆣ톡퓱닣듎튪뾼
싇헚떲벰닉맢쟩뿶ꆢ짺믮뗄

뇣샻돌뛈ꆢ뮷뺳튪쟳ꆢ볒춥

죋뿚쓪쇤릹돉벰붡뾵ힴ뿶ꆢ

힡햬슥뗄ퟜ닣쫽ꆣ

ꆡ ꆡ 쟏쏅ꎺ퓚톡퓱뗗닣쪱ꎬ

쫗쿈튪ퟐ쾸볬닩럀뎱짨볆뫍

듫쪩ꆣ웤듎ꎬ힢틢룷훖맜뗀

쫇럱뎩춨ꎬ뗗닣틲늼훃쇋룷

훖맜뗀폈웤쫇쿂쮮뗀ꎬ죧맻

맜뗀훊솿닮믲짨볆늻뫏샭ꎬ

퓲맜뗀틗뛂죻ꆣ퓙듎ꎬ힢틢

닉맢컊쳢ꆣ

ꆡ ꆡ 뛸퓚톡퓱뚥닣쪱ꎬ튪뾼

달뚥닣뗄룴죈ꆢ럀쮮듫쪩벰

웤킧맻ꎬ뾴뚥닣쫇럱짨훃춨

럧냥믲ퟶ돉웂컝뚥ꎬ뚥닣뗄

릹퓬뇤뮯늿캻쫇럱쿎뷓솼

뫃ꎬ틲캪춨럧킧맻뫃틗즢

죈ꆢ즢뎱ꎬ뛸컝뚥슩춨뎣돶

쿖폚릹퓬뇤뮯늿캻ꆣ

7ꆢ뗧쳝ꆢ슥쳝쫇퓵쎴
짨볆뗄ꎿ

ꆡ ꆡ 폐맘뗧쳝맊헏뫍쫂맊쪱

폐랢짺ꎬ늻뷶룸죋쏇뗄짺믮

듸살늻뇣ꎬ뛸쟒뮹췾킲떽죋

쏇뗄낲좫ꆣ

ꆡ ꆡ 쟏쏅ꎺ뾴랿쪱튪ퟐ쾸닩

뾴룃슥엌쯹폃뗧쳝뗄욷없퟊

훊ꎬ쫇럱폐맺볒냤랢뗄뫏룱

횤쫩뗈ꆣ춬쪱뮹튪닩뾴늽탐

슥쳝뗄낲좫쟩뿶ꎬ슥쳝뿭뛈

쫇럱럻뫏뇪ힼꎬ슥뗀쫇럱뎩

춨ꎬ랢짺캣쿕쟩뿶쪱ꎬ쫇럱

폐샻폚쳓짺뗈뗈ꆣ

  ꎨ힨뾯볇헟 췵슳쓈ꎩ

톡랿킡쟏쏅ꎺ

뾴랿ퟮ횵뗃맘힢뗄웟듳컊쳢

  쯦ퟅ뷰뻅틸쪮뗄떽살ꎬ뒫춳뗄랿닺쿺쫛췺벾튲

쯦횮떽살ꆣ쏦뛔듳솿뗄랿풴ꎬ릺랿헟튲폐뗣랸쓑ꎬ떽
뗗퓵퇹닅쓜쳴떽쫊뫏ퟔ벺뗄뫃랿ퟓ쓘ꎿ캪듋ꎬ놾웚

ꆶ슥쫐훜뾯ꆷ캪쓺뷢뛁릺싲뫃랿ퟓ뗄훮뛠쏘쏜뫍쾸

뷚ꎬ캪맣듳릺랿헟횧헐ꆣ

  춨뎣ꎬ죋쏇싲랿

ퟓꎬ쫗쿈튪뾼싇뗄뻍쫇

뗘뛎ꆣ폐뗄죋죏캪돇쫐

훐탄뗘뛎ퟮ뫃ꎬ튲폐뗄

죋죏캪퇘뇵뫓튻듸뗘뛎

뫃ꆣ뛸붼쟸뗄랿ퟓꎬ듳

볒웕뇩죏캪뗘뛎늻첫

뫃ꆣ웤훐룷훖돇쫐엤쳗

늻췪짆ꎬ릤ퟷ뗘랽뫍짺

믮뻠샫첫풶뗈틲쯘떼훂

붼쟸뗄랿ퟓ늻쫜맘힢ꆣ

  맢튫뫉삼쮮쿧뗄쿺

쫛뺭샭룦쯟볇헟ꎬ톡퓱

랿ퟓ뗄뗘뛎뿉틔닎뾼튻

룶뇪ힼꎬ뻍쿱퓚쇙틊돇

샯ꎬ뾴쓣튪톡퓱뗄랿ퟓ

뗄솽훁컥릫샯랶캧쓚ꎬ

짺믮엤쳗퓵퇹ꆣꆰ죧맻

헢룶쟸폲쓚폐톧킣ꆢ튽

풺ꆢ닋쫐뎡뫍짌뎡뎬쫐

뻍 뿉 틔 죏 캪 쫇 뫃 뗘

뛎ꆣꆱ

  돸랿퓚튻룶볒춥훐

냧퇝뗄뷇즫폈웤훘튪ꎬ

틲듋ꎬ퓚톡퓱랿ퟓ쪱펦

룃냑돸랿뗄뮧탍짨볆ퟷ

캪톡퓱랿ퟓ뗄튻룶틀

뻝ꆣ

  뾪랢쟸맚퇇탇돇뗄

쿮쒿뢺퓰죋뷩짜ꎬ돸랿

쫇튻룶훘튪릦쓜뿕볤ꎬ

튲쫇튻쳗힡햬짨

볆훐볻릦솦뗄뗘

랽ꎬ뛔펦늻춬볒

춥뷡릹ꎬ돸랿뗄

릦쓜튪쟳튲폐쯹

쟸뇰ꆣ듓릦쓜짏

살쮵ꎬ돽쇋쏦믽

ퟣ릻듳췢ꎬ돸랿

뗄캻훃쫗쿈튪쳹

뷼죫뮧쏅뿚ꎬ틔

뇜쏢쫟닋뫍사미

뷸돶맽뛠컛좾뻓

쫒뮷뺳ꆣ듓뷡릹짏살

쮵ꎬ튻냣틔ꆰ튻ꆱퟖ쪽

돸랿ퟮ캪뫏샭ꆣ

  듋췢ꎬ뮹튪뾴돸랿

맜뗀뗄ퟟ쿲낲업쫇럱뫏

샭ꎬퟮ뫃톡퓱벯훐맜뗀

췢틆ꆢ룷훖맜뗀늻뒩슥

냥뗄힡랿ꆣ

  (힨뾯볇헟 췵펽쎷)

  쿖퓚뫜뛠쫐쏱릺싲

랿ퟓꎬ췹췹뫶쫓쇋튻룶뫜

훘튪뗄컊쳢ꎺ킡쟸뗄컯튵

맜샭퓵퇹ꎿ뫜뛠튵훷췹췹

튪뗈떽죫힡뫳닅랢쿖킡

쟸뗄컯튵첫닮ꎬ뛸펰쿬떽

죕뎣짺믮ꆣ

  틊쇺췥킡쟸뗄쿮쒿

뢺퓰죋뇭쪾ꎬ솼뫃뗄컯튵

맜샭쓜릻퇓뎤랿컝뗄컯

샭쫙쏼ꎬ붵뗍컯튵뗄컯샭

쯰뫄돌뛈ꎬ쓜웰떽놣횵ꆢ

퓶횵뗄ퟷ폃ꆣ

  ꆰ릺랿헟퓚뾼달힡햬

컯튵맜샭쪱ꎬ펦듓짧쟸뗄

싌뮯ꆢ맜샭죋풱ꆢ춣뎵뎡

쫇럱폐탲뗈랽쏦닩뾴ꆣꆱ

룃뢺퓰죋횸돶ꎬ뫃뗄컯튵

뿉춨맽뛠훖랽쪽럡뢻짧

쟸컄뮯짺믮ꎬ퓶뷸쇚샯맘

쾵ꎬ뮺뷢죋쏇욽쪱뷴헅ꆢ

룟쯙뗄릤ퟷ톹솦ꎬ뷸뛸펪

퓬돶튻훖럕캧ꎬ죃튵훷횮

볤닺짺튻훖쟗쟐룐ꆢ죃쎿

튻룶튵훷닺짺볒뗄룐뻵ꆣ

뗘뛎ꎺ짺믮엤쳗췪짆닅쫇뫃뗘뛎

컯튵ꎺ뫃컯튵쓜룸튵훷맩쫴룐

돸랿ꎺ킡뿕볤 듳컄헂

  쟯벾쫇뾴랿ꆢ싲랿뗄췺벾ꎬ뾪랢짌쏇쎦ퟅ뾪엌ꎬ쫐쏱쏇쎦

ퟅ뾴랿ꆣ좻뛸뾴랿훐뗄톧컊쓺뚼횪뗀싰ꎿ놾웚ꆶ슥쫐훜뾯ꆷ캪

쓺뷩짜튻쿂뾴랿쪱ퟮ펦룃맘힢뗄벸룶컊쳢ꆣ
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