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뷱죕퇌첨

뇠벭ꎺ퓀믝믝 쏀뇠/ퟩ냦ꎺ쯎쿾쾼

쳬웸솹
룸몢ퟓ볓틂뇰첫뛠
  듳뛠볒뎤뾴볻쳬웸짔캢솹튻

킩ꎬ뻍벱ퟅ룸몢ퟓퟳ죽닣폒죽닣뗘

볓틂ꎬ폐킩볒뎤퓲틔ퟔ벺뗄샤얯캪

ힼ짾ꎬퟔ벺뻵뗃샤쇋ꎬ뻍룏뿬룸몢ퟓ

볓틂ꆣ쫢늻횪몢ퟓ늻쿱듳죋ꎬ쯻쫇뛠

뚯뗄ꎬ튻떩믮뚯ꎬ뻍믡돶몹ꎬ랴뛸믡

냑쓚틂얪쪪얪뎱ꎬ샤럧튻뒵ꎬ뻍뿉쓜

쫜솹룐쎰ꆣ듋췢펤폗뛹폐짺샭탔돶

몹ꎬ탭뛠볒뎤좴뫶쫓몢ퟓ헽뎣돶몹ꎬ

튻떩볓틂럾맽뛠ꎬ뻍믡쪪춸틂럾ꆣ

ꆡ ꆡ 볒쳡탑ꎬ뛔몢ퟓ뗄뒩틂펦뺡

솿틔몢ퟓ뗄쟩뿶캪훷ꎬ뇈죧뫃뚯뗄

몢ퟓ뿉틔짙뒩킩ꆣ평폚퓧췭컂닮

듳ꎬ뿉틔퓧짏엻튻볾췢쳗ꎬ떽쇋톧

킣뻍뿉틔췑쿂ꎬ훐컧쳬죈튪짙뒩

킩ꆣ틂럾튪뿭쯉ꎬ뇣폚몢ퟓ믮뚯ꆣ듋

췢ꎬ캪퓶잿몢ퟓ뗄쓍몮쓜솦ꎬ퓧췭

쾴솳쪱ꎬ뿉틔폃샤쮮ꎬ쳡룟뫴컼뗀

뗄쓍몮쓜솦ꆣ쾴퓨쪱ꎬ쮮뺡솿틔컂

쮮캪훷ꎬ늻튪첫죈ꎬ튲뿉틔냯훺몢

ퟓ퓶잿믺쳥뗄뗖뾹솦ꎬ쮯뻵쪱늻튪

룇뗃첫뛠ꎬ놻ퟓ늻튪첫뫱ꆣ떫ꆰ쟯

뚳ꆱ늻쫇튻캶뗘뚳ꎬ뛸쫇튪룹뻝웸

컂뗄뇤뮯살뻶뚨ꎬ쳘뇰쫇튻킩몢ퟓ

욽쪱뗖뾹솦죵ꎬ뗷뷚쓜솦뷏닮ꎬ퓲

튪쟸뇰뛔듽ꆣ

랹뫳뻏릪
뮺뷢샏캸늡
ꆡ ꆡ 짏쇋쓪볍ꎬ뫜뛠샏죋뚼믡폶떽

춬퇹뗄컊쳢ꆣ헢쫇틲캪샏죋놾짭쿻

뮯쓜솦복죵ꎬ캸뚯솦닮ꎬ쪳컯믽뻛

퓚캸뗗ꎬ뻍믡폐헍웸뗈룐뻵돶쿖ꆣ

죧맻냩폐싽탔캸퇗ꆢ캸쿂뒹ꎬ횢ힴ

믡볓훘ꆣ폐룶냬램쓜뮺뷢헢훖캸늿

늻쫊ꎬ벴랹뫳ퟶ튻킩췤퇼뗄뚯ퟷꎬ

쓜쪹캸늿잰쟣ꎬ캸쓚쪳컯뷸죫캸

ꎬ듙뷸업뿕ꎬ볓쯙쿻뮯ꆣ

ꆡ ꆡ 뻟쳥ퟶ램쫇쎿쳬랹뫳췤죽듎

퇼ꎬ떽듯90뛈ꎬ럹뛈튪릻ꎬ떫뚯ퟷ늻

튪뿬ꎬ뮺싽붥뷸ꎬ쎿췤튻듎놣돖1-2

럖훓ꆣ듋췢ꎬ랹뫳냫킡쪱ꎬ뿉틔즢늽

20-30럖훓ꆣ볡돖냫룶퓂ꎬ캸헍뻍믡폐

쏷쿔뮺뷢ꆣ떫쫇뮼폐캸쪳맜랴쇷늡ꆢ

랴쇷탔쪳맜퇗뗄죋ꎬ늻틋쪹폃헢훖

랽램ꆣ틲캪평폚훘솦ퟷ폃쪳컯ꎬ믡쿲

쪳맜랴쇷ꎬ볓훘쪳맜퇗횢ힴꆣ폐룟톪

톹뗄샏죋튲튪뷷짷뎢쫔ꆣ

ꆡ ꆡ 듋췢ꎬ뮹폐솽룶볓뻧캸헍뗄쾰

맟튻뚨튪뇜쏢ꆣ튻쫇랹뫳솢벴돔뷸

쮮맻ꎬ믡놻쿈웚떽듯뗄쪳컯ퟨ훍ꎬ

훂쪹쮮맻늻쓜헽뎣쿻뮯ꎻ뛾쫇랹뫳

솢벴틻단ꎬ단쮮훐몬폐뗄떥쓾쯡펰

쿬떰냗훊뗄컼쫕ꎬ퓶볓캸뗄뢺떣ꆣ

죧맻캸헍퇏훘튻횱늻쓜릻뮺뷢ꎬ붨

틩퓚튽짺횸떼쿂럾폃캸뚯솦튩ꆣ

솷ꆰ킷늽ꆱ

풤럀퇼쯡
ꆡ ꆡ 뫜뛠샏쓪죋ퟟ슷쪱볤뎤쇋ꎬ뻍

믡룐떽퇼쯡놳춴ꆣퟮ뷼ꎬ튻훖놻돆캪

ꆰ킷늽ꆱ뗄퓋뚯랽쪽ꎬ퓚죕놾쇷탐

웰살ꆣ쯹캽뗄ꆰ킷늽ꆱꎬ뻍쫇쿱킷

쓇퇹뫡ퟅퟟꎬ헢훖랽램뿉틔폐킧뮺

뷢샏쓪죋퇼췈쳛춴뗄횢ힴꆣ퓚죋쳥

듳췈뗄쓚닠폐튻뒦벡죢좺ꎬ죧맻헢

룶벡죢좺뗄믺쓜돶쿖쮥췋ꎬ뻍믡틽

웰췈늿뗄룷훖컊쳢ꆣ뛸쒣럂킷뫡

ퟅ짭ퟓퟟꎬ퓲뿉틔쪹헢튻벡죢좺늻

뛏삭짬뫍쫕쯵ꆣ뎤웚볡돖ꎬ뿉틔폐킧

뮺뷢췈늿벰맘뷚쯡춴뗄횢ힴꆣ춬쪱ꎬ

샏쓪죋퓚뫡뿧늽쪱ꎬ뮹뿉뷨훺얤뚯

퇼늿쫦햹놳늿벡죢ꎬ뮺뷢놳춴ꆣ

ꆡ ꆡꆰ킷늽ꆱ뾴쯆볲떥ꎬퟶ웰살좴

뫜폐붲뺿ꆣ탐ퟟ잰ꎬ쮫뷅뗄뷅뫳룺

펦쿲췢45뛈햹뾪ꎬ춬쪱싽싽컼웸ꎬ

쾥룇튲튪쿲ퟅ뷅볢랽쿲싽싽얤뚯ꆣ

좻뫳튻뇟췂웸ꎬ튻뇟싽싽뫡ퟅ싵

늽ꎬ싵튻늽쯹폃뗄쪱볤ퟮ뫃퓚5쏫

ퟳ폒ꆣ샏쓪죋뿉룹뻝쪵볊쟩뿶살톡

퓱쎿쳬뗄퓋뚯솿ꆣ

캪캪즶즶튪튪룸룸몢몢ퟓퟓ늹늹돤돤DDHHAA
뾯볇헟 퓀믝믝

 붡뾵쯙샀

꧴랢폽웚펤폗뛹탨쟳뷏뛠

  폚욼퓚닉럃훐쮵ꎬDHA쫇
튻훖뛔죋쳥럇뎣훘튪뗄뛠늻놥

뫍횬랾쯡ꆣ쮵냗쇋웤쪵뻍쫇튻

훖폍ꆣ쯼뗄ퟷ폃쓜ퟨ횹떨만뒼
퓚톪맜뇚짏뗄돁믽ꆢ풤럀믲복

쟡뚯싶훠퇹펲뮯뫍맚탄늡뗄랢

짺ꎬ뛸쟒DHA뛔듳쓔쾸냻랢

폽ꆢ쫓솦랢폽틔벰뛔쳡룟쏢틟

솦뚼폐ퟅ벫웤훘튪뗄ퟷ폃ꆣ쿖

퓚쫐쏦짏뗄짌욷몬폐DHA돉

럖뗄튻냣캪폍샠ꆢ쓌럛뗈ꎬ떫

췹췹몬솿뚼쫇뫜짙뗄ꆣDHA뗄

몬솿튻냣듦퓚폚뚯컯뫍횲컯쳥

쓚ꎬ떫뚯컯뛠캪놥뫍횬랾쯡뛠

튻킩ꎬ횲컯훐뛠늻놥뫍횬랾쯡

뛠튻킩ꆣ횲컯훐DNA뗄몬솿뷏

룟뗄폐퇇싩ퟑ폍뫍폍ꎻ뚯

컯샯짮몣폣훐뛠늻놥뫍횬랾쯡

몬솿룟ꆣ쇭췢뮹폐튻킩퓥샠ꆢ

룉맻샠뗈DHA몬솿튲뇈뷏뛠ꆣ

쳘뇰튪쮵뗄쫇쒸죩훐뗄DHA

뫜룟ꎬ돔쒸죩뗄놦놦쎿쳬쯹탨

뗄DHA좫늿살풴폚싨싨ꆣ

  쮵웰죋쳥뛔DHA뗄탨쟳
솿ꎬ폚욼쮵ꎬ웤쪵쿠뇈폚돉죋ꎬ훷

튪뮹쫇펤폗뛹랢폽뷗뛎뛔DHA

뗄탨쟳솿믡듳튻킩ꆣ돉죋튻냣ퟔ

쳥뻍뿉틔닺짺ꎬ늻첫탨튪쏅뗄

뛮췢늹돤ꎬ돽럇쫇뮳퓐웚뫍늸죩

웚얮탔ꎬ뮳퓐ퟮ뫳죽룶퓂ꎬ죧맻

싨싨짣좡뻹뫢틻쪳ꎬ쳥쓚믡폐듳

솿뗄DHAꎬ뿉틔뺭평첥엌뷸죫

첥뛹쳥쓚ꎬ냯훺놦놦뿬쯙붨릹쓔

늿벰쫓췸쒤횬훊ꎬ틲듋ꎬힼ싨싨

쏇뮳퓐헢뛎웚볤ퟮ뫃뛠짣좡뢻
몬DHA쪳컯ꎬ늹돤ힼ싨싨쳥쓚

DHA뗄솿ꎬ죕뫳늸죩쪱닅쓜룸
놦놦ퟣ릻뗄펪퇸ꎬ캪놦놦훇쓜랢

폽뗬뚨솼뫃믹뒡ꆣ쇭췢ꎬ펤폗뛹

짺뎤랢폽뷗뛎쯹탨DHA췪좫튪

평쒸쳥릩룸ꎬ쯹늸죩웚얮탔쎿쳬

튲ퟮ뫃쓜뛠늹돤튻킩DHAꆣ떱

좻쒸쟗죩횭훐DHA뗄몬솿돽쇋

좡뻶폚쫐쏦짏룷훖폣폍뗈DHA

몬솿뷏룟뗄닺욷ꎬ뮹좡뻶폚죽닍
뗄쪳컯뷡릹ꆣ뛸랢폽뷗뛎펤폗뛹

평폚ퟔ짭뫏돉뗄DHA싺ퟣ늻쇋

ퟔ짭짺뎤랢폽탨튪ꎬ쯹틔탨튪늹

돤살췪돉ꎬ훷튪춾뺶뻍쫇춨맽쒸

죩살믱뗃ꆣ

꧴ퟮ뫃쪳폃펦벾짮몣폣
  뛔폚쿫튪춨맽죕뎣짺믮훐

뗄틻쪳살늹돤DHA뗄뮰ꎬ튻룶
횱뷓뗄춾뺶뻍쫇뿉틔춨맽쪳폃

짮몣폣살뗃떽늹돤ꆣ틲캪ꎬ

DHA뗄ퟮ병살풴훷튪폐몣쿊ꆢ

퓥샠ꆢ짮몣폣샠ꆣ짮몣폣훐

DHA몬솿룟뗄폣샠폐폣ꆢ

폣ꆢ폣ꆢ폣ꆢ즳뚡폣ꆢ훱볔

폣ꆢ웬폣ꆢ뷰잹폣ꆢ믆뮨폣ꆢ쟯
떶폣ꆢ폣ꆢ듸폣ꆢ뮨폣뗈ꆣ

쫐쏦짏뫜뛠DHA훆욷튲듳뛠

쫇듓짮몣폣폍훐쳡좡믲헟듓퓥

샠훐쳡좡뗄ꆣ

  늻맽죧맻쿫춨맽돔폣웰
떽붡쓔뫍캬뮤탄쓔톪맜뗄ퟷ

폃ꎬ쓇쎴ퟮ뫃쪳폃펦벾뗄폣ꆣ

틲캪늻춬벾뷚뗄폣ꎬ웤쳥쓚횬

랾몬솿폐뫜듳뇤뮯ꎬDHA뫍
EPA(뛾쪮첼컥쾩쯡)뗄몬솿튲

쯦벾뷚폐쯹뇤뮯ꆣ펦벾뗄폣캶

뗀뫃ꎬ폣럊죢뫱ꎬDHA뫍EPA

뗄몬솿튲럡뢻ꆣ떱좻ꎬ돔폣쪱ꎬ

늻춬뗄엫뗷랽램튲믡펰쿬뛔

폣쳥쓚DHA뗄샻폃ꆣ폣쳥쓚뗄

DHA뫍EPA늻믡틲캪볓죈뛸

복짙믲뇤훊ꎬ튲늻믡틲샤뚳ꆢ

쟐뛎믲웊뾪쇀룉뗈놣듦랽램

뛸랢짺뇤뮯ꆣ헴폣뗄쪱뫲ꎬ퓚

볓죈맽돌훐ꎬ폣뗄횬랾믡짙솿

죜뷢죫쳀훐ꆣ떫헴폣쪱쳀쮮뷏

짙ꎬ쯹틔DHA뗄쯰쪧뷏짙ꆣ떫

쫇죧맻뾾폣뗄뮰ꎬ쯦ퟅ컂뛈뗄

짽룟ꎬ폣뗄횬랾믡죜뮯늢쇷

쪧ꆣ폣뗄쪱뫲ꎬ폣뗄횬랾튲
믡폐짙솿죜뷢ꎬ폣쳀훐믡돶쿖

뢡폍ꆣ틲듋ꎬ뾾폣믲폣훐뗄

DHA폫훆ퟷ잰쿠뇈ꎬ믡짙솿쇷

쪧ꆣ뛸햨폣쪱뗄DHA뗄쯰쪧뻍

믡룼듳킩ꆣ헢쫇틲캪퓚햨폣뗄

맽돌훐ꎬ폣뗄횬랾믡훰붥죜돶

떽폍훐ꎬ놻퇵뮯뗴ꎬ쯹틔쇷쪧
뷏듳ꆣ쿫튪복짙짮몣폣쳥쓚

DHA뗄쇷쪧ꎬ뮹쫇헴ꆢꆢ뾾
뇈뷏뫏쫊ꆣ늻맽튲쎻폐뇘튪죏

캪뻸뛔늻쓜햨ퟅ돔ꆣ뇏뺹돉죋

뛔DHA뗄탨쟳솿늢늻쫇쳘뇰

듳ꎬ뛸쟒DHA퓚쳥쓚튲럇뎣죝

틗놻컼쫕ꆣ

꧴맽솿늹돤쯰몦붡뾵
  폐볒뎤뛔폚DHA뗄늹돤쫇
늻쫇풽뛠풽뫃쳡돶틉컊ꆣ폚욼
쮵ꎬ헢훖쿫램쫇늻헽좷뗄ꎬ쿫룸
몢ퟓ늹돤펪퇸뗄볒뎤쏇튲늻튪
놧ퟅꆰ펪퇸뛠쇋몢ퟓ뻍붡뾵ꆱ뗄

쮼쿫ꆣDHA늢늻쫇풽뛠풽뫃ꎬ퓙

뫃뗄펪퇸컯훊뚼쫇폐쿞솿뗄ꆣ쿠

랴뗘ꎬ맽솿늹돤DHA뮹폐뿉쓜

닺짺뢱ퟷ폃ꎬ펰쿬죋쏇짭쳥붡

뾵ꆣ뇈죧믡떼훂쏢틟솦뗍쿂ꆢ톪
횬ꆢ떨만뒼짽룟뗈ꆣ 

ꆡ ꆡ 쯹틔ꎬDHAퟷ캪뛔펤폗뛹

짺뎤랢폽뫍캬돖죋쳥헽뎣붡뾵
폐훘튪ퟷ폃뗄펪퇸컯훊ꎬ쫇탨

튪튻룶뫏샭짣죫솿뗄ꎬ짣죫솿

뗄뛠짙ퟮ뫃퓚튵죋풱횸떼쿂

룸몢ퟓ늹돤ꆣ듋췢ꎬ쒸죩뛔펤

뛹살쮵쫇ퟮ펪퇸뗄쪳컯ꎬ뛠뫈

쒸죩뗄몢ퟓ훇쓜뫍쫓솦뚼뇈뷏

폅탣ꎬ뛸쟒뗖뾹솦튲뫜뫃ꎬ쫇
늻뿉쳦듺뗄ꆣ퓚죕뎣짺믮훐ꎬ

틻쪳짏뮹탨튪붲뺿펪퇸뻹뫢ꆣ

쳘뇰쫇짺뎤랢폽뷗뛎뗄폗뛹ꎬ

뫜뛠몢ퟓ볒뎤놧ퟅ룸몢ퟓ늹늹
늹뗄쮼쿫ꎬ횻튪쫇펪퇸쯘뚼룸

몢ퟓ늹돤ꎬ웤쪵헢쫇룶뫜듳뗄

컳쟸ꎬ룸몢ퟓ늹돤펪퇸쯘ꎬ헽

좷뗄ퟶ램뮹쫇튪룸몢ퟓ뫏샭짅

쪳ꎬퟛ뫏펪퇸ꎬ죃몢ퟓ듓킡퇸
돉늻욫쪳뗄쾰맟ꎬ룷샠펪퇸뗄

뻹뫢짣좡ꎬ닅쓜죃몢ퟓ짭쳥붡

뾵잿ힳꆣ

  쇭췢ꎬ늻춬퓂쇤뫍쓪쇤뗄

몢ퟓ뛔DHA뗄탨쟳솿튲늻춬ꎬ

쯹틔튲늻튪쎤쒿뗄늹돤ꎬ튪냑

컕뫃솿ꎬ틔쏢맽뛈늹돤퓬돉랴

ퟷ폃ꎬ탨쟳솿뗄뛠짙ퟮ뫃퓚

튵죋풱횸떼쿂늹돤ꆣ탨튪힢틢
뗄쫇,DHA늻튪죜퓚쮮훐럾폃ꎬ

튪힢틢뇜맢놣듦ꎬ뺡솿룴뻸뿕

웸훐뗄퇵웸럀횹퇵뮯ꆣ늹돤튻
킩룟몬솿DHA뗄닺욷믲헟쫇
몬폐DHA뗄쓌럛튲튪뛠힢틢
놣듦뗄랽램ꆣ

죧뫎헽좷톡릺DHA닺욷
  DHA,뛔폚죋쳥뛠랽쏦뗄
틦뒦틑쫇훚쯹훜횪ꆣ떫쫇쏦뛔
늻뛏췆돂돶탂뗄DHA닺욷ꎬ떽
뗗펦룃죧뫎살헽좷쟸럖쓘ꎿ쿂
쏦헢뛎볲뛌뗄컥쿮튪뻷뿉틔살
뻟쳥죏쪶늢톧쾰튻쿂죧뫎헽좷
톡릺DHA닺욷ꆣ

  뗚튻ꎬ쫗쿈뾴냼ힰ짏뗄뇪
횾ꆣ힢틢냼ힰ짏뗄뇪횾쫇럱쟥
돾ꎬ냼ힰ짏쫇럱펡폐뺭맽맺볒
짳엺뗄놣붡쪳욷뗄뇪횾ꎬ쫇럱
펡폐GMP죏횤뇪횾ꆣ(헢킩뇪횾
뫜훘튪ꎬ죧맻폐헢킩뇪횾ꎬ쫗쿈
뻍뿉틔좷죏헢룶닺욷쫇뺭맽맺
볒폐맘늿쏅짳엺뫍죏뿉뗄)

  뗚뛾ꎬ뾴냼ힰ짏뗄닺욷훆
퓬짌ꆣ쿻럑헟뿉틔춨맽짏췸닩
톯닺욷냼ힰ짏뗄놣붡쪳욷뇪횾
뫍GMP죏횤뇪횾쫇럱뺭맽맺
볒짳엺ꎬ닩톯뷡맻(짳엺죏뿉뗄

훆퓬짌뗄쏻돆)뫍냼ힰ짏펡쮢
뗄훆퓬짌쏻돆쫇럱쿠춬ꆣ(닩톯
쒿뗄쫇캪쇋좷죏룃닺욷쫇럱평
헽맦뫏램웳튵짺닺)

  뗚죽ꎬ뾴냼ힰ짏뗄닺욷쮵쏷
쫩ꆣ튻냣놣붡쪳욷뗄냼ힰ짏뚼럇
뎣쟥돾뗘펡ퟅ룃닺욷뗄릦킧벰
몬솿ꆢ놣붡ퟷ폃ꆢ쫊틋죋좺ꆢ쪳폃
솿ꆢ놣훊웚뗈ꎬ죧맻쿫릺싲룄짆
볇틤뗄DHA샠닺욷ꎬ쫗쿈룃닺욷
냼ힰ짏펡쮢뗄놣붡ퟷ폃뇘탫
쫇ꆪꆪꆪ 룄짆볇틤ꎬ웤듎펦룃뾴뾴
룃닺욷뗄DHA몬솿쫇럱듯떽50%

틔짏ꎬDHA뫍EPA몬솿엤뇈퓵
퇹ꎬ쫇럱몬폐캬짺쯘Eꆣ(훊솿뫃
뗄닺욷DHA몬솿뇘탫퓚50%틔
짏ꎬDHA뫍EPA뗄몬솿엤뇈펦룃
퓚3:1틔짏ꎬ몬폐캬짺쯘E뗄폣폍
킧맻믡룼뫃)

  뗚쯄ꎬ뾴몬폐DHA폣폍붺

쓒뗄짺닺릤틕ꎬ듓쳡좡떽볓릤
돉붺쓒쫇럱쫇튻듎탔췪돉ꆣ(죧
맻룃닺욷뗄볓릤쫇듓풶퇳늶샌
떽폣폍뺫솶훁돉욷쫇튻듎탔췪
돉ꎬ듓탂쿊폣훐쳡좡떽볓릤돉
죭붺쓒ꎬ좫맽돌늻뎬맽죽쪮쇹
룶킡쪱ꎬDHA뫍EPA몬솿엤뇈
룟듯5:1ꎬ헢퇹뻍놣횤쇋DHA뗄
믮탔벰릦킧ꎬ룃닺욷룄짆볇틤

킧맻뻍쏷쿔)

  뗚컥ꎬ늻튪쟡틗쿠탅뷸뿚
닺욷ꎬ죧맻쫇헽맦뷸뿚닺욷ꎬ냼
ힰ뇪잩짏뇘탫펡쮢훐펢컄뛔헕
뗄쮵쏷쫩ꎬ늢쟒폐맺볒쪳욷튩
욷볠뚽맜샭뻖엺ힼ춬틢뗄뷸뿚
엺ힼ컄뫅ꎬ죧맻쎻폐쓇룃닺욷
뻍짦쿓볙쎰캱쇓닺욷ꎬ쿻럑헟
늻튪쟡틗릺싲ꆣ

 룱쿠맘솴뷓

  뛔폚DHAꎬ뫜뛠죋늢늻쒰짺ꎬ퓚죕뎣짺믮훐ꎬ룷샠쪳욷ꆢ

틻욷맣룦훐튲뺭뎣믡뾴떽몬폐DHA돉럖뗄탻뒫ꆣ좻뛸ꎬ뛔폚
헢킩짌욷훐뗄DHA몬솿ꎬ뫜뛠쫐쏱뮳틉쫇럱뿉틔싺ퟣ죋쳥쎿
쳬뗄탨튪ꆣDHA뗄늹돤떽뗗폖폐쪲쎴붲뺿쓘ꎿ캪듋ꎬ9퓂11죕ꎬ

볇헟닉럃쇋퇌첨즽튽풺펪퇸뿆훷맜펪퇸튽쪦폚욼ꎬ쳽쳽볒
뗄뷢뛁ꆣ

ꎨ쇏욬ꎩ


