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Fine Living

룱짺믮냙캶

룱낼춹뺵

훐쓪뿕뎲ꎺ맂뛀뫎횹훐쟯특
  뗷닩쿔쪾ꎬ뛀짺ퟓ얮훐

폐58 . 1%뷱쓪늻쓜믘볒맽훐

쟯ꎬ웤훐틔26-30쯪뗄쓪쟡죋

뻓뛠ꆣ

ꆡ ꆡ 힨볒럖컶ꎬꆰ뛀튻듺ꆱ뢸쒸

퓚50쯪횮잰뻍뾪쪼뺭샺ꆰ뿕

뎲ꆱꎬ훐쓪뿕뎲웚볓짏샏쓪뿕

뎲웚ꎬ쪱볤뎤듯뛾죽쪮쓪ꎬ죝

틗닺짺탄샭뫍뺫짱컊쳢ꆣ

ꆡ ꆡ 틔돇헲욽뻹돵믩쓪쇤

얮탔25쯪ꆢ쓐탔27쯪캪닎헕ꎬ

헢킩럲웞뗄뛀짺ퟓ얮죴18

쯪샫볒ꎬ쓇쎴뷸죫훐쓪뿕뎲
뗄욽뻹쓪쇤듳훂캪45쯪훁47

쯪ꆣ죧내헕풤웚쫙쏼70쯪볆

쯣ꎬ쯻쏇붫퓚뿕뎲뷗뛎짺믮

풼25쓪ꆣ

ꆡ ꆡ @뒿뷠뗄룡퇲ꎺ훐쓪뿕

뎲ꎬ볒훐춻좻쪧좥훘탄ꎬ떫

헢뷐캣믺싰ꎿ컒뻵뗃펦룃쫇

므랢뗚뛾뒺뗄뫃쪱볤ꎺ쎻폐

뛹얮뗄잣냭ꎬ쎻폐쯯ퟓ뗄닸

죆ꎬ뫃쟡쯉ퟔ퓚뗄죕ퟓ톽ꎬ

펦뫃뫃낲업ퟔ벺뗄짺믮ꆣ

ꆡ ꆡ @춯춯킬Snailꎺ뢸쒸럇

뎣맂뛀ꎬ뇏뺹18쓪몢ퟓ뚼퓚

짭뇟맽뷚ꆣ쿖퓚헢룶틲쯘틑

돉캪컒뛁퇐ꆢ릤ퟷ뇘탫뾼싇

뗄틲쯘ꆣ뢸쒸쓪볍붥듳ꎬ럅

볙믘좥튻듎ꎬ랢쿖샏튻뗣ꎬ

뫜늻쫇ퟌ캶낡ꆣ

ꆡ ꆡ 췸폑ꎺ듓컒돶살릤ퟷ떽

쿖퓚13쓪쇋ꎬ닅믘볒맽쇋튻

룶훐쟯ꆭꆭ

ꆡ ꆡ @럣쫷쇖ꎺ잰킩쳬샏싨

살뗧뮰쇋ꎬ�쇋킩볒뎣ꎬ컊

컒훐쟯뷚뮹믘좥늻ꆣ컒헢떱

뛹ퟓ뗄쓪뷼30쇋ꎬ뮹쎻룸쯻

쏇튻룶쾱뢾틑뺭쫇늻킢쇋ꎬ

쿫쿫뿷잷쯻쏇뫃뛠ꆣ

ꆡ ꆡ @뫎폱듥ꎺ늻쓜믘볒췅

뻛ꎬ횻쓜폃ꆰ뻙춷췻쏷퓂ꎬ뗍

춷쮼맊쿧ꆱ살탎죝탄쟩ꎬ힣

뢣냖싨짭쳥붡뾵ꆣ

  @싧ꎺ쯍뛹ퟓ떽듳톧

놨떽ꎬ훐쓪뿕뎲뗄죕ퟓ뻍뾪

쪼쇋ꆣ

  @2010폐럧뒵맽ꎺ튪싽싽

쾰맟쳇쳇늻퓚볒뗄짺믮ꆣ탄

샯폐뗣뿕ꆣ쎿쳬뫍얮뛹랢뛌

탅ꎬ춨뗧뮰ꎬ뗃떽뗄뚼쫇럅탄

뗄쿻쾢ꆣ볈좻쯽틑뎤듳ꎬ뻍럅

쫖죃쯽ퟔ평돉뎤냉ꆣ

  @즵맏첫솵뻉ꎺ컒쫇헦

헽뗄뿕ꎬ(몢ퟓퟟ뫳)볒샯돽

쇋컒뻍쫇컒ꎬ쯻(헉럲)ퟜ쫇

늻퓚뗄ꎬ컒늻쾲뮶쯻뗄좦

ퟓꎬ튲늻횪뗀퓵쎴룄뇤ퟔ벺

뗄짺믮ꆭꆭ

  췸폑774ꎺ뛠쿫폐솽룶몢

ퟓꎡ

  @뫨퇣량쿨뗄쫀뷧ꎺ욽

쪱뛹ퟓ돶좥튻솽쳬ꎬ볒샯뻍

쎻쇋짺웸ꎬ쯻짏듳톧ꎬ튻ퟟ

뻍쫇냫쓪ꎬ튲탭뷱뫳믘볒랢

햹뗄믺믡튲쎻폐쇋ꆭꆭ

ꆡ ꆡ @뷰쪯ꎺ뿕뎲헢룶듊펦룃

쫇헫뛔훐맺살뗄ꎬ퓙맽쪮벸쓪ꎬ

컒쏇헢듺죋튲믡쏦쇙뿕뎲ꎬ떫

탄첬룺뢸놲틑뺭늻춬ꎬ뻍쿱뫜

짙쳽쮵쏀맺폐뿕뎲튻퇹ꆣ

ꆡ ꆡ @뫏뫍탬폀좪ꎺ틽랢뿕뎲

볒춥뗄ꆰ횪쪶쇷쏱ꆱ뗄돶쿖ꎬ맩

틲폚룟뗈뷌폽뗄톸쏍랢햹틔

벰뿬쯙뗄돇쫐뮯뷸돌ꎬ횵뗃

짧믡톧헟뫃뫃퇐뺿ꆣ

  훐쟯뷚
놾룃뫏볒췅
풲ꎬ떫쯦ퟅ

ꆰ80뫳ꆱꆢꆰ90
뫳ꆱ뛀짺ퟓ
얮 틬 뗘 쟳
톧ꆢ틬뗘릤
ퟷꎬ틔췹뒫
춳틢틥짏뗄

ꆰ뿕뎲샏죋ꆱ

쿖쿳ꎬ헽뇆

뷼튻킩돇쫐
뗄 훐 쓪 볒
춥ꎬꆰ뿕뎲쿖
쿳ꆱ헽듓샏
쓪싻퇓훁훐
쓪ꆣ

룱싽짺믮

랿ퟓ죧킬ퟓ

  폐헢퇹튻볾좤쫂ꎺ쮵폐튻

룶낮햼뇣틋뗄짴짴ꎬ튻놲ퟓ듓

살쎻폐뒩맽뫏뷅뗄킬ퟓꎬ뎣뒩

ퟅ뎬듳뗄킬ퟓ퓚뷖짏믲볒샯

ퟟ살ퟟ좥ꎬ뇰죋룐떽웦맖ꎬ쯽

쮵ꎺꆰ듳킡뫅뗄킬뚼쫇튻퇹뗄

볛잮ꎬ햦늻싲듳뗄뒩ꎿꎡꆱ

ꆡ ꆡ 킦췪죴폐쯹쮼ꆣ폐죋냑믩

틶뇈ퟷ킬ퟓꎬ웤쪵랿ퟓ튲뗈춬

폚킬ퟓꎬ첫듳첫킡뷔늻뫏뷅ꎬ

뛸뫏늻뫏뷅횻폐ퟔ벺횪뗀ꆣ

ꆡ ꆡ 쇵죙럲뢾솽죋퓚랱뮪뗄

믆뷰뗘뛎릺훃쇋튻쳗듳랿ퟓꎬ

뢴쪽168욽랽쏗ꎬ퇻엳폑좥닎맛

뗄쪱뫲ꎬ듳볒헦쫇돔뺪늻킡ꎬ

맢컔쫒뻍폐컥볤ꎬ쮫랽뢸쒸살

쇋뚼힡늻췪쯹폐랿볤ꆣ

ꆡ ꆡ 쇹쓪잰ꎬ쇵죙럲뢾싲뗚

튻쳗랿ퟓ뗄쪱뫲ꎬ듻쇋뿮ꎬ쫇

80욽랽쏗뗄솽뻓쫒ꆣ힡듳랿

ퟓ튻횱쫇쯻쏇캰듳뗄쏎쿫ꎬ

쯹틔ꎬ컒쿫쿖퓚뗄쯻쏇튻뚨

쫇탒뢣뗄ꆣ

ꆡ ꆡ 늻떽튻룶퓂뗄쪱볤ꎬ쯻쏇뺹

폖냡믘쇋쓇쳗80욽랽쏗뗄솽뻓

쫒ꎬ죃죋룐떽늻뿉쮼틩ꆣꆰ힡듳랿

ퟓ늻쫇튻횱쫇쓣쏇쏎쏂틔쟳뗄

싰ꎿꆱ엳폑컊ꆣ쯽쮵ꎺꆰ쫇낡ꎬ컒튻

횱쫇캪ퟅ헢룶쒿뇪퓚운늫ꎬ뿉쫇

쒿뇪듯떽쇋ꎬ랢쿖늢늻쫊뫏ퟔ

벺ꆣꆱ쯻쮵ꎺꆰ컒쏇솽룶죋힡퓚168

욽랽쏗뗄ꆮ뫐ퟓꆯ샯쏦ꎬ첫뿕뿵ꎬ

폐튻훖뫜탩컞뗄뿖믅ꎬ컒쏇뺹좻

폐뗣쫨샫ꎬ쓣뿉쓜컞램쳥믡ꆣꆱ

ꆡ ꆡ 힡듳랿ퟓ뿖믅ꎿ헢늻쫇쯻

쏇퓚즹ꎬ뛸쫇돶폚헦탄ꆣ풭살

힡듳랿ퟓ캴뇘쫇탒뢣뗄ꎬ짵훁

뮹쓜죃죋룐떽믌뿖ꆣ컞싛쫇80

욽랽쏗뗄킡랿ퟓꎬ뮹쫇168욽랽

쏗뗄듳랿ퟓꎬ풶쎻폐헢100욽랽

쏗좴쫊뫏쓣뗄랿ퟓ죃죋룐떽

틢ꎬ틲캪쎿룶랿볤뚼쎻폐쿐

훃ꎬ샯쏦뚼폐짺믮뗄웸쾢ꎬ짺

믮뿉틔붫헢킩럖룴뗄쮮쓠뫐

ퟓ쳮돤ꎬ죋퓚샯쏦튲믡뻵뗃첤

쪵ꆣ

  랿ퟓ죧킬ퟓꎬퟮ훘튪뗄쫇

쫊뫏ꆣ

늻웸루

죋짺뻍쿱튻뎡쾷ꎬ뷱쫀폐풵닅쿠뻛ꎻ

쿠뒦튻뒦늻죝틗ꎬ죋죋펦룃좥헤쾧ꎻ

쫀짏췲컯냣냣폐ꎬ쓄쓜볾볾죧컒틢ꎻ

캪쇋킡쫂랢욢웸ꎬ믘쿫웰살폖뫎뇘ꎻ

쯻죋웸컒컒늻웸ꎬ웸돶늡살컞죋쳦ꎻ

짺웸럖쏚폐몦컯ꎬ듙죋쮥샏폖짺늡ꎻ

킡죋솿킡늻죃죋ꎬ뎣뎣웸죋웸ퟔ벺ꎻ

뻽ퟓ솿듳춬쳬뗘ꎬ뫃쫂뮵쫂냼퓚샯ꎻ

ퟳ쟗폒쇚췅뷡뫃ꎬ볒춥뫍쓀샖컞뇈ꎻ

럲웞뮥훺폖쟗낮ꎬ뎯쾦쿠냩킦컻컻ꎻ

떭늴쏻샻듙붡뾵ꎬ컄쏷샱쎲헹뗚튻ꎻ

쏖샕뻍쫇늼듼즮ꎬ첻탘듳뛇쓜죌웸ꎻ

킦뿚뎣뾪컞폇싇ꎬ튻쟐벲늡뷔쿻좥ꎻ

늻웸늻웸헦늻웸ꎬ늻웸루뛹볇탄샯ꎻ

횻튪쓣쓜ퟶ뗃떽ꎬ믮떽냙쯪늻ퟣ웦ꆣ

쮵뮰맦퓲

  뇰죋뗄쫂ꎬ킡탄쮵ꎻ뎤놲뗄쫂ꎬ

짙쮵ꎻ몢ퟓ뗄쫂ꎬ뾪떼뗘쮵ꎻ킡쫂ꎬ

폄쒬뗘쮵ꎻퟶ늻떽뗄쫂ꎬ뇰쮵ꎻ짋탄

뗄쫂ꎬ횻헒횪탄엳폑쮵ꎻퟔ벺뗄쫂ꎬ

쿈쳽쳽뇰죋퓵쎴쮵ꎻ럲웞볤쫂ꎬ짌

솿ퟅ쮵ꎻ벱쫂ꎬ싽싽쮵ꎻ캴뇘믡랢짺

뗄쫂ꎬ뇰뫺쮵ꎻ짋죋뗄쫂ꎬ뻸늻쮵ꆣ

늻평ퟔ훷

ꆡ ꆡ 뿮튯ꎺꆰ헦쿛쒽쓣낡ꎡ늻폃닙샍

뻍뿉틔쿭쫜ꎬ쓄쿱컒쏇헵뗣잮뗃럑

쓇쎴듳뗄뺢뛹ꎬ닙쓇쎴뛠탄ꎬ쎰쓇

쎴듳뗄럧쿕ꎡꆱ

ꆡ ꆡ 맙풱ꎺꆰ쓣쫇횻횪웤튻늻횪웤뛾

낡ꎡ쓣쯤좻뮨잮튪뾿ퟔ벺헵ꎬ뿉쓣쿭

쫜웰살튲ퟔ평낡ꎬ늻쿱컒쯆뗄쫜훆

폚죋낡ꆣ컒돩퇌횻쓜죋볒쯍쪲쎴뻍

돩쪲쎴ꎬ뫈뻆횻쓜죋볒쯍쪲쎴뻍뫈

쪲쎴ꎬ췦샖횻쓜죋볒쟫떽쓄샯뻍퓚

쓄샯췦ꎬ쓄뫃틢쮼ퟔ벺뗣쏻쳴쓘ꎿ헢

뻍췪좫쫜훆폚죋ꆢ늻평ퟔ훷낡ꎡꆱ

볒

ꆡ ꆡ 볞룸쯻24쯪ꎬ솽죋벷퓚떥캻25

욽랽쏗뗄쯞짡샯즵킦ꆣ

ꆡ ꆡ 짺몢ퟓ26쯪ꎬ솽죋퓚40욽랽쏗

뗄돶ퟢ랿샯뇸믄십싒ꆣ

ꆡ ꆡ 몢ퟓ짏톧ꎬ쯽32쯪ꎬ얮죋짹쮻

솦뷟ꎺꆰ싲늻웰ꎡ솬닞쯹뚼싲늻웰ꎡ

떽쿖퓚컒쏇솬룶볒뚼쎻폐ꎡꆱ쓐죋

뒹ퟸ뒲뇟ꎺꆰ컒쎻놾쫂ꎬ컒쎻

폃ꎬ컒싲늻웰ꆣꆱ쓐몢쟓쟓뗘햾퓚쏅

뇟ꎺꆰ냖ꎬ싨ꎬ헢샯늻쫇볒쎴ꎿ볒ꎬ뮹

튪싲뗄쎴ꎿꆱ

삯훲

ꆡ ꆡ 떥짭얮ퟓ냡쇋볒ꎬ췭짏뫶좻춣

뗧ꎬ쯽룏뷴뗣웰쇋삯훲ꆣ

ꆡ ꆡ 뫶쳽폐죋쟃쏅ꆣ풭살쫇룴뇚뗄

킡몢ퟓꎬ횻볻쯻뷴헅뗘컊ꎺꆰ낢틌ꎬ

쓣볒폐삯훲싰ꎿꆱ얮ퟓ쿫ꎺ쳬쓄ꎬ룕

살뻍뷨뚫컷ꎬ틔뫳룼쎻췪쎻쇋쇋ꆣ

폚쫇쯽샤뇹뇹뗘쮵ꎺꆰ쎻폐ꎡꆱ

ꆡ ꆡ 킡몢킦쇋ꎬ뮹듸ퟅ튻쮿뗃틢ꎺ

ꆰ컒뻍횪뗀쓣볒쎻폐ꎡ싨싨엂쓣몦

엂ꎬ죃컒룸쓣쯍삯훲살쇋ꆣꆱ

뫬징죢

ꆡ ꆡ 5쯪ꎺꆰ싨싨ꎬ징뫬징죢냉ꆣꆱ

ꆰ탐ꎬ징ꆣꆱ 

ꆡ ꆡ 15쯪ꎺꆰ싨싨ꎬ뇰징뫬징죢쇋ꎬ

뮻뮻캶뗀ꆣꆱꆰ탐ꎬ싲뇰뗄닋ꆣꆱ

ꆡ ꆡ 35쯪ꎺꆰ뛹ퟓꎬ즶쪱뫲믘볒돔튻

뛙낡ꎿ싨룸ퟶ뫬징죢ꆣꆱꆰ늻탐ꎬퟮ뷼

쎦ꆣꆱ

ꆡ ꆡ 50쯪ꎺꆰ싨싨뷱쳬슷맽쓣볒ꎬ룸

쓣듸뫬징죢ꆣꆱꆰ늻탐ꎬ뷱쳬늻퓚

볒ꆣꆱ 

ꆡ ꆡ 70쯪ꎺꆰ싨ꎬ컒쿫돔뫬징죢ꆣꆱ쓇

뇟ꎬ틑뺭쎻폐쇋싨싨뗄짹틴ꆣ

풤퇔
ꆡ ꆡ 뻙쫀컅쏻뗄풤퇔볒붫놻ퟔ벺

탄낮뗄얮죋즱쯀ꎬ쇙쯀잰ꎬ쓇얮죋

뗃틢뗘쮵ꎺꆰ쪲쎴풤퇔볒ꎬ쓣쯣뗃돶

좫쫀뷧ꎬ좴쯣늻쇋ퟔ벺뗄쏼ꆣꆱ

ꆡ ꆡ 풤퇔볒웠솹뗘킦뗀ꎺꆰ퓚볻떽쓣

뗄쓇튻뿌ꎬ컒뻍틑뺭횪뗀헢뷡뻖ꎬ횻

쫇퓚쓇튻쮲볤ꎬ컒뻶뚨풭쇂쓣ꆣꆱ

ꆡ ꆡ 풭살ꎬ쳓뾪뗄쫇쏼퓋ꎬ쳓늻뾪

뗄쫇톡퓱ꆣ

  ퟮ뷼ꎬ컒헽퓚뫍컒볒뗄낮뎵
쟗쏜쒥뫏ꎬ놾틔캪컒믡쮳샻뛈맽

헢룶쒥뫏웚ꎬ좴쎻쿫떽탂쫖짏슷

쫂헢쎴뛠ꆣ

뎵쳹욪
ꆡ ꆡ 캪쟳탄낲ꎬ컒럅쿂솳쏦ꎬ퓚뎵
뫳쳹ꆰ탂쫖짏슷ꎬ쟫뛠맘헕ꆱꎬퟳ뎵
쏅짏쳹ꆰ컒쳘싽ꎬ쟫풭쇂ꆱꎬ폒뎵쏅

짏쳹ꆰ놣돖뻠샫ꎬ뇰뇆컒뇤탎ꆱꆣ

ꆡ ꆡ 쓇쳬컒퓚뗀짏ꆰ맪탐ꆱꎬ뾪뎵
뺭맽뗄쮾믺ꎬ냑춷첽돶뎵뒰ꎬ뛔컒
몰ꎺꆰ냝췐ꎬ뎵쳹뚼쫇쳹뎵뫳뗄ꎡ쓣

쳹뎵쏅짏죃쮭뾴ꎿꎡꆱ

ퟋ쫆욪
ꆡ ꆡ 컒뾪뎵뻸뛔쫇뇪ힼퟋ쫆ꆪꆪꆪ

쮫쫖뷴뷴컕ퟅ랽쿲엌ꎬ솽퇛횱횱

뗘뚢ퟅ잰랽ꎬ낺쫗춦탘ꎬ짵훁솬뗧

첨튲늻룒쳽ꎬ엂펰쿬힢틢솦ꎬ뎵퓘

MP3룼쫇늻룒뾪ꎬ횻쫇좫짱맡힢

뗘뚢ퟅ슷뿶ꎬ뷡맻뾪튻믡뛹ꎬ뻍룐

뻵퇼쯡놳춴ꎬ쫖뇛랢싩ꎬ췈뮹튻횱

닼뚶룶늻춣ꎡ

뗈듽욪
ꆡ ꆡ 뺭맽탂쟸뗄튻쳵뗀슷쪱ꎬ뾴볻

뫬뗆ꎬ룏쎦춣쿂ꎬ뿉쫇ퟳ뗈폒뗈ꎬ늻
볻뇤돉싌뗆ꎬ헽쓉쏆튪뗈뛠뻃ꎬ뎵
늣솧놻죋쪹뺢쟃ꎬ튻솳컞림뗘튡쿂

뎵뒰ꎬ컊ꎺꆰ퓵쎴삲ꎿꆱ쓇캻죊탖웸벱

냜뮵뗘쮵ꎺꆰ쓣떹쫇ퟟ낡ꎡ쓣쎻뾴볻

없ퟓ짏킴ퟅ뫬뗆횱탐싰ꎬ쓣쫇늻쫇

듲쯣퓚헢뛹뗈떽쳬뫚ꎿꆱ

떹뎵욪
ꆡ ꆡ 뾪뎵떽튻볒뎬쫐쏅잰춣쿂ꎬ

튻춣췡쇋ꎬ뛾춣뮹쫇늻헽ꎬ훕폚춣

뫃쇋ꎬ헽낵ퟔ쟬탒ꎬ놣낲ퟟ맽살뇲

뇲폐샱뗘쮵ꎺꆰ쓺춣퓚솽룶뎵캻훐

볤쇋ꆣꆱ

ꆡ ꆡ 훘탂떹ꎬ뗚죽듎췡쇋ꎬ뗚쯄듎
뮹췡ꎬ퓵쎴튲떹늻떽캻ꎬ췲냣컞
쓎ꎬ쿂뎵뿒쟳놣낲ꎺꆰ쓺냯컒떹냉ꎬ

컒쪵퓚쫇춣늻뷸좥ꆣꆱ

춣뎵욪
ꆡ ꆡ 퓚톧킣춣뎵ꎬ쎻춣뫃ꎬ룕뫃뾨

퓚쇋슷훐볤ꎬ뎵샫엔뇟뗄쫷늻ퟣ

솽샥쏗ꎬ잰뷸늻탐ꎬ떹췋늻뗃ꎬ컞
쓎쿂뎵ꎬ룕뫃톧짺쿂뿎ꎬ벸룶룟듳
뗄쓐짺쮵ꎺꆰ샏쪦ꎬ튪늻컒쏇냯쓣

냑뎵첧돶살냉ꎿꆱ

뫳쫓욪
ꆡ ꆡ 춣뫃뎵뫳ꎬ몦엂놻뇰죋다떽ꎬ

컒킡탄틭틭뗘냑뫳쫓뺵쫕쇋웰

살ꆣ매췪뷖ꎬ뾪짏뎵뻍ퟟꎬ퓚쪮ퟖ

슷뿚ꎬ쾰맟탔뗘췹뎵뒰췢뾴쪱ꎬ닅
랢쿖컒뺹좻췼쇋냑뫳쫓뺵뢴캻ꆣ

짏웂욪
ꆡ ꆡ 듸엳폑돶쏅ꎬ짏웂뮻떲쪱

쾨믰쇋ꎬ훘탂랢뚯뮹쫇쾨믰ꎬ퓙

랢뚯퓙쾨믰ꎬ쿫ퟅ늻튪퓚엳폑

쏦잰뚪솳ꎬ풽쫇ퟅ벱ꎬ풽쫇퓵쎴

튲랢뚯늻쇋ꎬ벱뗃컒싺춷듳몹ꆣ

췲냣컞쓎횮쿂ꎬ쿂뎵삹뎵ꎬ퇫쟳
뫳쏦뗄쮾믺쳦컒냑뎵뾪짏웂ꎬ

죋볒룦쯟컒ꎬ컒뾪늻짏웂뗄풭

틲쫇췼쇋럅쿂쫖즲ꆣ

ꆡ ꆡ 뾴살ꎬ컒뫍낮뎵뗄쒥뫏웚뮹

탨튪룼뎤뗄쪱볤낡ꆣ

ꆡ ꆡ 퓚볒춥짺믮훐ꎬퟶ튻룶킡

얮죋룼죝틗탒뢣ꆣ뛸퓚쪵볊짺

믮훐ꎬ쫊떱뗘훷뚯쪾죵ꎬ쫇뇘놸

뗄릦뿎ꆣ

ꆡ ꆡ 탂훐맺뗄얮탔ꎬ돧짐냫뇟

쳬ꆣ퓚떥캻얬솦릤ퟷꎬ퓚볒샯

룼쫇뷭늻죃탫쎼ꆣ맸췫우

엨ꎬ쾴쾴ꎬ쟚볳돖볒ꎬ쓑쏢

믡뻫떡ꎬ뻃뛸뻃횮ꎬ틗닺짺놧

풹ꆣ헢퇹ퟔ좻펰쿬럲웞룐쟩ꎬ

펰쿬볒죋짺믮뗄뫍킳ꆣ틲듋ꎬ

얮 죋 튪 쫊 떱 뗘 뛔 볒 컱 믮 쮵

ꆰ늻ꆱꎬ늻튪듳냼듳삿ꎬ훷뚯쪾

죵ꎬ훷뚯럅쫖ꎬ톰쟳쇭튻냫뗄

냯훺ꆣ

ꆡ ꆡ 랽쫦ꎬ쓪랽30뷡믩쇋ꎬ탒
뢣뗃늻뗃쇋ꆣ쯽샏릫믩잰룸쯽

ퟶ맽랹ꎬ쯽뻍쪹횮돉캪쇋튻훖

쾰맟ꆣ닉릺ꆢퟶ랹뚼쫇샏릫뗄

믮ꎬ쯽쾴쾴틂럾ꎬ쫕쪰쫕쪰볒

뻍뿉틔쇋ꆣ컒퓸짆틢뗘엺움맽

쯽ꎬ랽쫦떹쮵ꎺꆰ컒룸쇋쯻뛠쎴

잿쇒뗄놻탨쟳룐톽ꆣꆱ쎿럪쯽

샏릫췢돶펦돪ꎬ뚼뗫볇ퟅ쯽쓜

럱돔짏랹ꆣ쿫쿫ꎬ컒쏇뚼룸쇭

튻냫퓵퇹뗄놻탨쟳룐쓘ꎿ퓵퇹

뗄돉뻍룐쓘ꎿ늻쫇쎿룶얮죋뚼

폐헢룶듏쏷뺢뗄ꆣ

ꆡ ꆡ 돵쪼ꎬ엳폑쏇놳뫳좰맽랽

쫦ꎬ죋볒릤ퟷ쎦ꎬ횰컱ꆢ킽쮮뚼

뇈쓣룟ꎬ뿉튪톧ퟅ뛠ퟶퟶ볒컱ꆣ

랽쫦좴쮵ꎺꆰ퓵쎴뻍늻쓜쯻헵뗄

잮컒뮨ꎬ컒헵뗄잮쯻뮨ꎿꆱ췦킦
쯆뗄튻뻤ꎬ떹쫇룸컒짏쇋짺뚯

뗄튻뿎ꆣ

ꆡ ꆡ 얮죋쫊떱뗘훷뚯쪾죵ꎬ룸

쓐죋튻뗣ꆰ놻탨쟳룐ꆱ뫍돉뻍
룐ꎬ쫇펦뎣뎣ퟶ뗄릦뿎ꎬ헢퇹믡

쪹컒쏇뗄짺믮룼컂�ꆣ

  튻볒좨췾믺릹퓸쿲60쯪틔짏

뗄샏죋뻍ꆰ쓣뷱짺ퟮ뫳믚뗄쫇쪲

쎴ꆱ헢튻컊쳢ퟶ맽뗷닩ꆣ뷡맻쿔

쪾ꎬ뫳믚뗄쪱맢뚼쫇쓪쟡뗄쪱뫲ꆣ

뫳믚쓪쟡쪱얬솦늻릻

  헢헽퇩횤쇋쓇뻤맅쪫ꎺꆰ짙ힳ

늻얬솦ꎬ샏듳춽짋놯ꆣꆱ폐뗄죋쏔

탅쳬럖ꎬ별췐퓋웸ꎬ쫢늻횪ꎬ쳬닅ꆢ

뫃퓋만좻폐ꎬ뿉뒹쟠폚ퟔ벺뗄벸

싊폐뛠듳ꎿ욾쪲쎴폖쫇쓣ꎿ쎻폐튻
돉늻뇤뗄죋짺ꎬ쎻폐튻훖죋짺늻
쓜룄뇤ꆣ

뫳믚쓪쟡쪱톡듭쇋횰튵
  믲벱릦뷼샻ꎬ믲랴뢴뫃뇤ꎬ믲

첰춼낲틝ꎬ틔훁폚뛁쇋쓇쎴뛠쫩ꎬ

뾼쇋쓇쎴뛠쫔ꎬ틀좻늻쟥돾ퟔ벺뺿
뺹쾲뮶ꆰ돔ꆱ쪲쎴ꎬꆰ캸뿚ꆱ폐뛠듳ꆣ폚

쫇ꎬ퓚횰뎡짏ꆰퟟ십뗆ꆱ쯆뗘듓튻룶

닛춷쳸떽쇭튻룶닛춷ꎬ튲탭ꆰ쯇쇏ꆱ

쫇풽살풽뺫ꎬ뿉쯦횮뛸살뗄쫇힨튵
엗웺쇋ꎬ폅쫆엗웺쇋ꎬ벤쟩엗웺쇋ꎬ

죋튲풽살풽쎻쇋랽쿲ꆣ웤쪵ꎬ횻튪
헽쫓ퟔ벺ꆢ뺡솦뛸캪ꎬ췭쓪뇣뛠쇋

튻럝싺ퟣꎬ짙쇋튻짹뎤첾ꆣ

뫳믚쓪쟡쪱뷌폽ퟓ얮늻떱

  훚쯹훜횪ꎬ훐맺뗄뢸쒸뫜훘

쫓ퟓ얮뷌폽ꆣ뿉컊쳢쫇ꎬ퓵퇹뗄뷌

폽닅쯣돉릦ꎿ뫢솿뗄뇪ힼ폖쫇쪲

쎴ꎿ듓몢ퟓ짏폗뛹풰뗄쓇쳬웰ꎬ뻍
퇛헶헶뗘뾴ퟅ몢ퟓ튻슷짏냑쳬헦

뚪쇋ꎬ냑춯쓪뚪쇋ꎬ냑쮼쿫뚪쇋ꎬ

냑쏎쿫뚪쇋ꎬ냑럦쎢뚪쇋ꎬퟮ뫳늻
횪쪣쿂쪲쎴ꆣ죧맻샏죋쏇뫳믚뗄

쫇ퟓ얮퓚릦쏻샻슻좨쫆ퟰ캻짏늻

죧죋ꎬ떹늻죧랴쪡폐쎻폐룸몢ퟓ
뿬샖뗄춯쓪ꆢ잿붡뗄쳥웇ꆢ솼뫃뗄

탞퇸뫍붡좫뗄죋룱ꆣ

뫳믚쓪쟡쪱쎻헤쾧냩싂

  죧뷱헢쓪춷ꎬ쪲쎴ꆰ뇈틭쓱ꆱꆢ

ꆰ솬샭횦ꆱꆢꆰ쿠틔쒭ꆱꆢꆰ폫ퟓ�

샏ꆱꎬ튻쳬뇈튻쳬쾡좱ꆣ쮵떽뗗ꎬ쫇

ퟔ쮽돉럖뻓뛠ꎬ룷죋맋룷죋ꆣ떽쇋

췭쓪ꎬ닅횪뗀샏놾ꆢ샏폑폫샏냩늻
뿉믲좱ꎬ뛸쎻폐샏냩폖쫇늻탒훐

ퟮ늻탒뗄쫂ꆣ웤쪵ꎬ믩틶쫇튻놾듦
헛ꎬ쓪쟡쪱ꎬ럲웞솽죋췹샯쏦듦샭

뷢ꆢ탅죎뫍죌죃ꎬ떽쇋쯪쫽ꎬ닅쓜

솬놾듸샻쳡좡컂얯ꆢ탒뢣폫뫍킳ꆣ

ꆡ  ꆰ췹헟늻뿉�ꎬ살헟폌뿉ힷꆣꆱ

헢킩뫳믚ꎬ죧춬튻쏦쏦뺵ퟓꎬ헕ퟅ
컒쏇뗄맽좥폫퇛잰ꆣ

ퟮ뫳믚뗄ퟜ쫇쓪쟡쪱

얮죋훷뚯쪾죵쫇튻쏅릦뿎

탂쫖짏슷쫂뛠
컄/�컅

Lifestyle


