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家长望子成龙有时太焦灼
老说“别人家的孩子怎样”是一种伤害
近日，中国社会科学院社

会学研究所和社会科学文献
出版社联合在京发布了 2011
年《社会心态蓝皮书》，在公布
的中国人九大生活动力中，对
子女的发展期望排在第一位。
为了实现那份望子成龙的期
许，除了激励，更多的是焦灼。

赴乌克兰留学
应提防四种骗局

教育部网站 14 日公布
了赴乌克兰留学需要提防的
四种骗局及五个提醒事项，
在此提醒有意向去乌克兰留
学的学生注意。

据了解，当前赴乌克兰
留学应该注意以下问题：一
是部分留学人员持有不被承
认的本科文凭。这份文凭是
由国内无颁发本科毕业证书
资质的办学单位颁发，有的
甚至还通过有关部门办理了
公证手续。二是不法分子相
互勾结，应一些留学人员的
要求，随意更改正规学习年
限，本应由四年才能完成的
本科，却改为三年完成并取
得学士学位。三是以就读中
外合作办学名义缩短在乌留
学时间。有的所谓中外合作
办学实际上根本就未经过合

法审批。四是个别在乌克兰
专门从事留学中介活动的华
人，利用赴乌克兰留学费用
低和一些学校对国际学生教
学和管理上的漏洞，勾结乌
克兰当地的非法分子，制造
假证，谋取不义之财。

教育部有关负责人指
出，我国有关部门正积极开
展工作，加大对相关活动的
规范管理。同时，提出五个提
醒事项：第一，选择和办理赴
乌克兰留学，应严格遵守法
律和学校的校规，不要贪图
利益参与或从事违反法律或
校规的活动。第二，当前乌克
兰政府相关部门尚未制定招
收国际学生的统一标准，部
分高校对国际学生入学不设
门槛，要求较低，学生交学费
即可办理入学。第三，中国在

乌克兰学习的留学生，基本
以高中毕业到乌克兰读本科
为主，主要集中在经济、管理
等学科，而在乌克兰办学水
平比较高的理工科专业就读
的学生较少。第四，教育部已
通过教育涉外监管信息网和
中外合作办学监管工作信息
平台公布了包括乌克兰在内
的33 个国家1 万多所学校名
单以及所有经批准的本科以
上中外合作办学机构和项目
名单。第五，中国政府有关部
门建立了国内学位文凭证书
和国外学位文凭证书的认证
制度，留学人员可在留学前
或回国后分别到教育部学位
与研究生教育发展中心和教
育部留学服务中心办理所获
学位文凭证书认证手续。

（综合）

孩子的“榜样”
正在伤害孩子

最近，网上流行一篇题为“有
一种奇特的生物，叫‘别人家的孩
子’”的网文，文中调侃道：“茫茫宇
宙中，有一种神奇的生物；这种生
物叫做别人家的孩子；这种生物考

清华，望北
大；这种

生物琴
棋书

画样样精通，甚至会刀枪剑戟斧钺
钩叉，而我们只会吃喝拉撒。”此文
引起了同龄人的强烈共鸣，认同和
宣泄的跟帖成千上万。

准确地说，“别人家的孩子”就
是那些智商较高和学习成绩特优
的学生小众。他们大都一路“狂
奔”：重点小学中学、国内外著名大
学，读硕士攻博士，“考”无不胜，顺
风顺水，甚至一路“绿灯”，免试或
者获优厚奖学金。当然，还有“五道
杠男孩”这样“品学兼优”的学生干
部。

几乎所有人都有一种记忆，当
父母唠叨“别人家的孩子”时那份
黯然甚至绝望的心情。以前碰巧邻
居或父母同事中有一两个此类“别
人家的孩子”，父母聊聊，尚能避
开。现在，信息铺天盖地，令人无处
可逃。近日，又有多家报纸用整版
篇幅介绍了一个被美国某名校录
取的“别人家的孩子”，真不知道又
有多少父母要举着这张报纸，向自
己儿女苦口婆心、循循善诱呢，又
有多少孩子对比着这“完美无瑕的
同龄人”，感慨自个是“只会吃喝拉
撒”的笨蛋呢。

父母爱在自家孩子的耳边
唠叨“别人家的孩子”，是我们
的文化传统，见贤思齐，榜样
的力量是无穷的。然而，父母
给的不仅是榜样，更多的是
让孩子们自惭形秽的郁闷
以至绝望。父母指望的“压
力变动力”，似乎正在成为许
多普通孩子心中的不可承受
之重，使他们看轻自己，怀疑
自己，甚至放弃自己。

教育应尊重
每一个孩子的禀赋

对此，媒体和学校应该反思。
现在很多媒体对“好学生”只看分
数，赞美的水分太大。就时间和空
间来看，一个十七八岁的孩子不可
能比同龄人在各方面都强许多，之
所以拔尖，不过是评判标准和角度
有所侧重。

我们这些年的教育中有一个
现象是，让孩子从小就经受各式各
样的选拔和淘汰，导致相当一部分
孩子被教育体系忽视了，甚至放弃
了，被单一坚硬的社会考核价值体
系冷落了。社会亟须对此纠偏，改
进教育，使每个孩子的价值都得到
认可。

孩子中，在某一方面获得令人
称羡的成绩的佼佼者，当然值得肯
定，适当宣传不是不可以，但我们
要同样尊重那些学业成绩一般或
有其他特长，每日正常学习不失梦
想的大多数孩子，是他们在更广
泛、更实在地落实着中国梦，他们
的每一个梦想成真，都会构成更加
伟大、美丽和持久的中国梦。中国
的现在和未来，不能只靠少数所谓
精英来建设，而需要大批快乐、健
康、有知识、有技能的合格公民。

从全国大多数孩子的教育来
看，目前对极少数“别人家的孩子”
的成功经验的宣传，缺乏广泛的借
鉴意义，因此，媒体不应该热衷于
渲染精英教育，用“别人家的孩子”
来压迫大多数孩子。特别是资讯要
全面，例如国外名校奖学金是如何
分布的？拿到奖学金或拿得多就一
定证明该生特别优秀？国外名校强
调生源国家、民族、肤色和文化背
景的多元和适当比例，奖学金的分
布也有此考虑。

至于一些名校热衷于借此大
做广告，维持自己的特殊地位和利

益，这不仅有违教育规律，也有违
“爱一切孩子”的师德。

把“别人家的孩子”弄成“神奇
的生物”，其实也是一种“捧杀”。我
国一项统计表明，有心理障碍的中
学生中，每 10 例中就有 6 例是成
绩优秀的学生，为此，全国 150 所
重点中学校长曾发出呼吁：不能因
为耀眼的学习成绩而忽视了好学
生的心理问题。

好的教育体系应培养出“好孩
子，好学生”，而不应频频弄出“坏
孩子，好学生”或“好孩子，坏学
生”。

教育的核心
是培养孩子内在的自信

同时，父母更应该反省。我们
目前有些地方的教育没能尊重每
个孩子的禀赋和特长的差异性，常
用“别人家的孩子”这一把尺子量
到底，父母再不尊重孩子的差异
性，在学校被压抑的孩子，回到家
心结也得不到舒解，他们到哪里去
找快乐？

每个孩子的发展速率、认知能
力、生活经验、学习方式等方面都
不相同，因此即时的、外显的行为
能力并不能全面、准确地反映孩子
们的高下之分。就天赋的资质而
言，孩子有聪颖和愚钝之分，惟其
如此，要让孩子自己跟自己比，不
能总让他们与“别人家的孩子”比。
当父母也觉得“别人家的孩子”比
自己好许多时，孩子的自信和自尊
可能会受到永久性的伤害。

教育的核心是培养孩子内在
的自信和乐观。幸福既是一种外部
的状态，也是一种内在的能力。父
母和教师在培养孩子“幸福”能力
方面起着重要作用，因此尤其需要

科学行事，谨慎行事。父母应该创
造宽松的家庭氛围，尽可能给孩子
更多的选择，而不应事事以自己的
好恶去强求一致。而且，父母要注
重培养孩子从多方面获得幸福的
能力。如果把幸福寄托在一种追求
上，一旦不成功，往往会造成长久
的甚至终身的痛苦。

父母都爱孩子，希望他们成
人、成才、成功，有尊严有幸福地生
活，但实际上有些父母爱孩子是有

“条件”的，就是要孩子像“别人家
的孩子”那样出类拔萃。假如总拿

“别人家的孩子”模板敲打或束缚
自己的孩子，那么这样的所谓爱护
或鞭策越多，对孩子的伤害就可能
会越大。父母要用夸赞“别人家孩
子”的热情和认真，夸赞自家的孩
子，渐渐的，也许你就会发现，并不
是自家的孩子不如人，而是自己的
心理出了偏差。

要遏制这种用“别人家的孩
子”伤害大多数孩子的社会文化现
象，还要真正体现教育的公平和公
正，让更多的孩子享受到有限的优
良教育资源，而不要靠模仿“别人
家的孩子”来挤“成功”的“独木
桥”。

我们更应关注的是，“别人家
的孩子”这个文化现象折射出的是
一种普遍的社会焦虑。其实，只要
我们对所有孩子都充满信任和期
待，提供公平的教育机会，他们就
都能够成才。在尊重孩子的合理需
要和成长规律的前提下，成人社会
要积极引导，特别是做人生价值的
引导，让孩子从自己的所作所为和
所思所想中“看到自己”和“成为自
己”，从而受益终身。


