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九如山

山水画卷惹人醉

重阳佳节，寻觅胜
景，九如山万不可错过。
九如山的秋是绚烂迷人
的，层层叠叠的群山，潺
潺而下的溪流，清澈见底
的水潭，密密匝匝的林
木，再加上红黄相间的色
彩……真可谓一幅绚丽耀
眼的山水画卷。

自然，秋天是登山观
水的最佳季节。沿着曲折
险峻的栈道蜿蜒而上，山
菊花沿着实木栈道一路盛
开，周遭则是季相色相明
显的黄栌、红栌、五角
枫、九角枫，那一片片红
叶在枝头燃烧，勾引着人
的眼睛。沿实木栈道蜿蜒
行至九如峡谷，在这里您
可赏飞瀑泉流，观九如胜
景。“V”字形九如峡谷
内有天池、瀑布、溪流、
红叶、栈道、云亭，延绵
不绝，十几个瀑布上下跌
落，大大小小的溪流纵横
交错，美哉，壮哉！

交通线路：1、英雄山
路南行→仲宫大桥左转→
327省道东行至西营镇；
2、经十路或旅游路右转→
港西路行至西营镇。

蒙阴蒙山

高山流碧景色俏

山东蒙阴蒙山可谓沂
蒙山区好风光的典型代
表，蒙山森林覆盖率98%，
景区内空气负离子含量为
85 . 4万个/立方厘米，居全
国 之 首 ， 有 “ 天 然 氧
吧”、“超洁净地区”的
美誉，是低碳旅游的绝好
去处；这里还有“九十九
峪、七十二峰、三十六
洞”之胜景，180多个景
点。

此时的蒙山，漫山碧
透，红叶映照，高山流
碧，风情万种，宛若人间
仙境。除了观赏美景，在
蒙阴蒙山您还可以体验森
林冲锋车，该项目在靠近
蒙山主峰海拔1000米处，
依山势兴建，平均冲锋速
度每秒10米。途中或跌宕
起伏，盘旋弯转，或急驰
而下，精彩刺激，惊心动

魄。
自驾指南：济青高速

→滨博高速南行至京沪高
速，蒙阴出口下转蒙山。

青州仰天山

醉话丛中不思返

深秋到，红叶俏，重
阳节时的仰天山更是风姿
卓越。仰天山树种丰富，
天然红叶林以黄栌为主，
同时间杂大果榆、五角
枫、栾树、连翘等树种，
丰富的树种使仰天山的红
叶林延续时间长，一直持
续到11月底；颜色深浅不
一，有的是艳红，有的是
淡红，有的淡黄，当然更
少不了仰天山四季都有的
颜色——— 绿色，所以仰天
山的秋天，是“红叶俏，
花叶茂”；仰天山特殊的
地形生成了独特的红叶景

观，与北京香山红叶相
比，一样的红叶却有不一
样的感觉，有一种“疑似
仙境非人间，醉话丛中不
思返”的境界。

除了红叶，仰天山还
有众多的景点，世界最长
的天然回音壁，天下第一
佛洞，2000多米瑰丽奇特
的地下溶洞，趣味十足的
的森林浴场、高山滑道，
摩云山寨等。

自驾路线：济南市区
→济青高速→青州高柳口
或南行收→青州北环路→
西环路→仰天山

新泰莲花山

但使群枫最识秋

秋游莲花山，不仅是
观光休闲，更是—种文化
的熏陶和艺术的享受。在
莲花山，您可真切感受到

山秀、石奇、林翠、水
美。这里生态环境优美，
空气纯净、水质清澈、森
林茂盛，是十一出游的首
选目的地。莲花山森林繁
茂，覆盖率达90%以上，形
成了“新甫拥翠”的森林
胜景，并因负氧离子和舒
缓人体紧张的芬多精含量
高，被誉为“天然氧仓、
健康驿站”。金秋时节的
莲花山是最多彩迷人的，
漫山层林尽染，妩媚妖
娆。

此外，在莲花山上，
您还可以观赏到与佛教有
关的奇石奇树，有天成观
音、金蟾望月、经书五
卷、罗汉推车等百余处奇
石。

自驾路线：济南市区
→济青高速南线→转京沪
高速→新泰东出口→新泰
莲花山。

“超级运动会”

走进雪野农博园
山东电视综艺频道“超级运动

会”即将走进雪野农博园，报名正
在火爆进行。据了解，“超级运动
会”是山东综艺频道以竞技为主的
体育运动节目，自节目开播以来受
到了观众的热烈追捧。“为了让莱
芜的老百姓和‘超级运动会’有次
零距离接触的机会，国庆节我们特
意把‘超级运动会’摄制组邀请到
农博园，让老百姓过一把运动瘾。”
雪野农博园相关负责人介绍说。

据了解，本次“超级运动会”以
“篮球九宫格”的运动方式为主。
“篮球九宫格”是《超级运动会》的
招牌项目，参与者只要按照指定的
游戏规则投篮，即有望获得名牌手
机、热水器等大奖。“自愿参加的市
民不收费用、不限性别、不限职业、
不限年龄，只要爱好运动都可进入
现场竞赛。”雪野农博园相关负责
人表示，市民在互动体验、互相竞
争、展示个人一技之长中，不但能
体验运动的快乐，还能享受到雪野
农博园推出的一系列优惠活动。

想参加“超级运动会”的市
民赶紧报名吧，报名时间截止到9
月30日下午两点，通过海选后，
市民可直接参与10月2日、3日的
节目录制。 (尚文婷)

当秋日的庄稼变成满眼的金黄，当夏日
的绿装换作了红色的裙裳，当精神矍铄的老
人露出一脸的慈祥……又将重阳，大地都披
上了五彩斑斓的盛装。在这个季节里，我们
不妨到山顶上，在树梢间，在溪流中，找寻
属于这个季节最美的景致。

九如山瀑布群绚丽多彩的迷人秋色

莱芜雪野农博园外景
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