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B04 今日泰山

本报泰安 9 月 27 日讯
(记者 邵艺谋) 27 日，记
者从首届中国(泰山)国际太
极拳交流大赛新闻发布会上
了解到，首届中国(泰山)国
际太极拳交流大赛将于 10
月 17 日至 22 日在泰安举
行。届时，来自世界各国的太
极拳高手将云集泰山，切磋
太极技艺，推广太极文化。

记者了解到，此次国际
太极拳交流大赛由山东省
体育局、山东省旅游局主
办，是泰安市历届武术赛事
中规模最大、时间最长、层
次最高的一届赛事。同时，
也是山东省推广、传承中华
武术文化，展示中国武术美
丽，积极打造品牌赛事的一
项重要举措。

据山东省武术院副院长
李大峰介绍，此次大赛能在
泰山举行，将泰山文化和武
术有机结合，对于塑造山东

精神，弘扬齐鲁文化有着重
要作用。“举办泰山国际太极
拳大赛可以将山东武术大省
的优势和长处，通过体育、旅
游的方式进行推广，形成一
个极具专业性和影响力的传
播武术文化的载体。”李大峰
说。

记者了解到，此次大赛
将诞生于泰山的东岳太极拳
作为了比赛项目之一，邀请
了东岳太极拳创编者门惠丰
等国际太极拳名家授课。太
极文化作为中国传统文化不
可或缺的一部分，而体育产
业又是文化产业的重要内
容。此次大赛不仅传播了太
极文化，还对泰安体育产业
发展起到了重要作用。

目前，已有来自 20 多个
国家的 600 多名选手报名参
加比赛，并且由于报名人数
太多，报名的截止日期还将
推迟到 10 月 10 日。

本报泰安 9 月 27 日讯(记者
邵艺谋) 为了办好此次国际太极拳
交流大赛，主办、承办和协办单位经
历了几个月的精心策划和组织，将太
极神韵和泰山文化有机地结合了起
来，使整个大赛呈现出四大亮点。

首先，此次大赛的开闭幕式将
和《中华泰山·封禅大典》实景演出

相结合，突出泰山与太极文化的主
题，使之成为一台武术和艺术完美
结合的文化盛宴；其次，参加套路、
推手竞赛活动人数多。

本届大赛还将首次举行国际太
极拳《名家讲堂》，邀请了包括北京
体育大学教授、中国武术九段、国家
武术院专家委员会专家门惠丰在内

的国际太极拳名家进行专门授课，
并暂定 10 月 16 日在泰山广场举行
名家现场指导活动，届时爱好太极
拳的市民可前往学习；最后，还将举
行太极拳推广交流活动。全国著名
的太极拳名家将云集泰山，展现太
极大师的风采，研究推动太极事业
的发展。

泰安首次举办国际太极拳大赛

东岳太极拳成为比赛项目

东岳太极拳诞生于千年
之交的东岳泰山。

公元 2000 年是人类社
会又一个千禧之年，各国都
举办了隆重的纪念活动。
2000 年 1 月 1 日，门惠丰教
授作为中国千禧年庆典的代
表，融合了陈式太极、杨式太
极、武式太极、吴式太极、孙
式太极五大派别的特点，登
上了钟灵毓秀、人文荟萃的
泰山之巅，披着新世纪的曙
光，迎着朝阳以“悬崖立松”

的意境演绎了东岳太极拳。
东岳太极拳在继承优秀

传统文化的基础上，博采众
长，兼容并蓄，融汇传统太极
拳主要流派及其他武术门派
的功法、技理，选精拔萃，求
真创新，承中国武术之精髓，
传中华文明之风韵，凝聚着
创编者门惠丰、阚桂香两位
教授毕生武术教学、科研的
成果和心血，成为当代中国
武术“百花园”中一道亮丽的
风景。

格头条链接：

太极拳名家将现场授课

太极拳深受大家喜爱。 本报记者 刘丽 摄
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