
뗂훝뷱쏷솽쳬폐킡폪
솢뚬맽뫳웸컂훨붵ꎬퟮ뗍웸컂쿂붵3-4ꇦ

  놾놨11퓂6죕톶ꎨ볇헟 탬

샖뺲ꎩ 6죕ꎬ뗂훝쫐웸쿳첨랢

늼웸쿳풤놨ꎬ쿂훜잰솽죕틔킡

폪쳬캪훷ꎬ쫐쏱췢돶탨듸뫃폪

뻟ꎬ뇜쏢ퟅ솹룐쎰ꆣ쇭췢ꎬ9죕

웸컂뷏뗍ꎬퟮ뗍웸컂뷶5ꇦꎬ뇈

잰솽죕붵뗍3-4ꇦꆣ 

  놾훜쒩ꎬ뗂훝쫐쟸폐킡

폪ꎬ쳬웸뷏샤ꆣ6죕ꎬ쫐웸쿳첨

랢늼풤놨ꎬ쿂훜잰솽죕ꎨ7죕ꆢ8

죕ꎩ뮹폐킡폪ꎬ쫐쏱췢돶죔탨

듸뫃폪뻟ꆣ쿂폪웚볤ꎬ웸컂뇤

뮯늻듳ꎬ퓧췭뷏샤ꆣ8죕솢뚬

맽뫳ꎬ웸컂쏷쿔쿂붵ꎬퟮ뗍웸
컂평8-9ꇦꎬ붵캪5ꇦꎬ쿂훜ퟮ
뗍웸컂뚼욫뗍ꎬ퓧췭컂닮뷏

듳ꆣ 

ꆡ  뻟쳥쳬웸풤놨ꎺ6죕특볤

떽7죕냗쳬ꎬ뛠퓆힪킡폪ꎬ뚫

놱 럧 2 ꆫ 3 벶 ꎬ ퟮ 뗍 웸 컂
8ꇦꎬퟮ룟웸컂15ꇦꆣ8죕ꎬ

킡폪힪뛠퓆ꎬ놱럧2ꆫ3벶ꎬ

ퟮ뗍웸컂 9 ꇦ ꎬퟮ룟웸컂
14ꇦꆣ9죕ꎬ뛠퓆ꎬ놱럧2ꆫ3

벶ꎬퟮ뗍웸컂5ꇦꎬퟮ룟웸컂
15ꇦꆣ10죕ꎬ뛠퓆힪쟧ꎬ놱럧

힪쓏럧 2 ꆫ 3 벶ꎬퟮ뗍웸컂

5ꇦꎬퟮ룟웸컂16ꇦꆣ11죕ꎬ

쟧힪뛠퓆ꎬ쓏럧2ꆫ3벶ꎬퟮ뗍

웸컂5ꇦꎬퟮ룟웸컂17ꇦꆣ12

죕ꎬ뛠퓆ꎬ쓏럧힪놱럧2ꆫ3

벶ꎬퟮ뗍웸컂7ꇦꎬퟮ룟웸컂
17ꇦꆣ13죕ꎬ뛠퓆힪쟧ꎬ놱럧

3ꆫ4벶ꎬퟮ뗍웸컂4ꇦꎬퟮ룟

웸컂13ꇦꆣ

뗂훝쫐웸쿳첨6죕쿂컧랢늼

쯙뛁

2011쓪11퓂7죕 탇웚튻 뇠벭ꎺ훜솢톫 ퟩ냦ꎺ볌뫬 C03뷱죕뗂훝

맽쏴웸쿳횸쫽ꎺ틗랢 
  쳬웸쳵볾틗폕랢맽쏴ꎬ폐붵쮮ꎬ틗맽쏴죋
좺펦복짙췢돶ꎬ죧탨췢돶ퟮ뫃뒩뎤틂뎤뿣ꎬ풤
럀룐쎰뿉쓜틽랢뗄맽쏴ꆣ 

뿕웸컛좾삩즢쳵볾횸쫽ꎺ솼 
  웸쿳쳵볾폐샻폚뿕웸컛좾컯쾡쫍ꆢ삩즢뫍
쟥돽ꎬ뿉퓚쫒췢헽뎣믮뚯ꆣ 

룐쎰횸쫽ꎺ벫틗랢 
  쳬웸몮샤ꎬ훧특컂닮듳쟒럧솦뷏잿ꎬ틗랢
짺룐쎰ꎬ쟫힢틢쫊떱퓶복틂럾ꎬ볓잿ퟔ컒럀뮤
뇜쏢룐쎰ꆣ 

ퟏ췢쿟횸쫽ꎺퟮ죵 
  쫴죵ퟏ췢쿟럸짤쳬웸ꎬ컞탨쳘뇰럀뮤ꆣ죴
뎤웚퓚뮧췢ꎬ붨틩춿닁SPF퓚8-12횮볤뗄럀즹
뮤럴욷ꆣ 

뮯ힱ횸쫽ꎺ놣쪪 
  럧솦늻듳ꎬ붨틩폃훐탔놣쪪탍쮪샠뮯ힱ
욷ꎬ컞탨톡폃럀즹뮯ힱ욷ꆣ 

슷뿶횸쫽ꎺ뎱쪪 
  폐붵쮮ꎬ슷쏦뎱쪪ꎬ뎵솾틗듲뮬ꎬ쟫킡탄볝
쪻ꆣ 

퓋뚯횸쫽ꎺ뷏늻틋 
  폐붵쮮ꎬ뷏쫊틋퓚뮧쓚뗍잿뛈퓋뚯ꎬ죴볡
돖뮧췢퓋뚯ꎬ힢틢놣얯ꎬퟶ뫃ힼ놸믮뚯ꎬ킯듸폪
뻟ꆣ 

      놾놨볇헟 탬샖뺲 헻샭

  슳탅펰돇ꎬ펰뚯좫돇ꆣ

  슳탅펰돇11퓂8죕짏펳뿚놮놬엯뗄뫃삳

컫뿆믃뚯ퟷ욬ꆶ쳺볗룖좭ꆷ틔벰룄뇠ퟔ춬쏻뎩

쿺췸싧킡쮵뗄낮쟩쾲뻧ꆶ쪧솵33쳬ꆷꎬ11죕짏

펳뫃삳컫3D짱뮰뻞훆ꆶ뺪쳬햽짱ꆷꆣ

  헬첽뚯뮭ꆶ쏻헬첽뿂쓏ꎺ돁쒬뗄15럖훓ꆷꆢ

ꆶ탉쟲웰ꆷꆢ쏎믃춯뮰낮쟩뻧ꆶ탇뿕ꆷꆢ탼틉췆

샭쪽뗧펰ꆶ쏜쫒횮늻뿉뾿낶ꆷ헽퓚죈펳훐ꆣ

  맛펰쫦탄ꎬ택쿐뾪탄ꎬ짺믮쳹탄ꎬ럾컱얯

탄ꎬ뺡퓚슳탅펰돇ꆣꎨ맛펰죈쿟 2375666ꎩ

      놾놨볇헟 룟�� 헻샭

  놾놨11퓂6죕톶ꎨ볇헟 췵퇜 
춨톶풱 췵쿩샻 헔쮫ꎩ 6죕ꎬ볇

헟듓뗂훝쫐믰뎵햾쇋뷢떽ꎬퟔ11퓂

25죕ꆪ12퓂20죕ꎬ뗂훝햾웕춨쇐뎵

뿍욱풤쫛웚쯵뛌캪5쳬ꎬ12퓂16죕붫

믖뢴풤쫛웚10쳬ꎬGꆢDꆢCꆢZퟖ춷쇐

뎵풤쫛웚늻뇤ꆣ

  뻝쇋뷢ꎬ쒿잰뗂훝믰뎵욱풤쫛웚
캪10쳬ꎬ틲퓋쯍탂뇸ꎬ쯹틔11퓂25죕-12

퓂20죕풤쫛웚룄캪5쳬ꆣ12퓂16죕붫믖

뢴풤쫛웚10쳬ꆣ뻟쳥낲업캪ꎺ11퓂15죕

웰훁11퓂20죕랢쫛11퓂24죕횮잰(몬24

죕)뗄뎵욱ꎻ11퓂21죕랢쫛11퓂25죕뗄

뎵욱풤쫛웚룄캪5쳬ꎬ틔듋샠췆ꎻ12퓂16

죕웰뿉랢쫛12퓂25죕횮잰(몬25죕)뗄

뎵욱ꎬ춬쪱풤쫛웚믖뢴캪10쳬ꆣ웰쫛쪱
볤늻뇤ꎬ캪짏컧9ꎺ00ꆣGꆢDꆢCꆢZퟖ춷쇐

뎵뒰뿚풤쫛웚캬돖쿖탐늻뇤ꆣ

  샮뫣죰ꎬ얮ꎬ컥쯪ꆣ

  뢸쒸별폯ꎺ쟗낮뗄놦놴풸쓣폀풶붡뾵ꆢ뿬샖ꆢ뾪탄쎿

튻쳬ꆣ냖냖싨싨폀풶낮쓣ꆣ

 춶룥폊쿤ꎺjinridezhou@163 .comꎻQQ좺ꎺ15313508ꆣ
          ꎨ놾놨볇헟 탬샖뺲 헻샭ꎩ

뗂훝햾뿍욱
풤쫛웚뗷헻
11퓂25죕-12퓂20죕

웚볤풤쫛웚캪5쳬


