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济医附院兖州院区抗疫一线的青春担当

“这次，换我们‘90后’来保护你”

体温检测筛查人员 任昊：
“小伙子，我见过你，前两天是你在门口帮我

测的体温，辛苦了孩子。”忙碌了一天，换下工作服
的任昊正准备下班，突如其来地感谢让他不由得
心里一暖。抗疫期间，这个1999年的小伙子没有丝
毫犹豫便加入到了医院值守的工作中，在医院南
门逐一测量体温，询问车主近期行踪……连续20
多天，每天都要12小时的值守，他面部已被晒成了
两种颜色，摘掉口罩的他，像戴了面具。

半个多月前，值夜班的任昊第一次遇到了发
热患者，患者情绪十分焦躁，任昊立即上前安抚，
陪伴着她做完相应的检查。在结果没出来之前，谁
都不能保证是否是新冠肺炎患者，当问及任昊当
时害怕吗，他坦言：“总归是有人要去的，这也是我
应该做的，我不怕，也不能怕。身为一名医护人员
在这非常时期就应该冲在最前面，尽自己的一份
力，发自己的一份光。”

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 唐首政 孔茜 张清直 通讯员 张德君

在人们的意识里，“90后”是一个常常与“自我”“个性”相联系的群体，在长辈们
的护佑下，他们的成长之路一帆风顺。2003年非典时他们还只是被保护的孩子们，如
今面对严峻的疫情，一直被当做孩子的“90后”，早已长成了“大人模样”，汇入抗疫的
大军之中，他们用热心、爱心、责任心重新定义“90后”，成为了时代的“逆行者”，用辛
勤的汗水和满腔的赤诚，守护着更多的人，镌刻下属于他们的时代印记。

呼吸与危重症医学科 颜晓楠：

“冬季本就是流感季节，呼吸科向来就比较
忙，再加上疫情的影响，今年也更为繁忙了。”每
天上午，是颜晓楠最为忙碌的时候，为患者测量
体温、输液、换药、做护理、进行心理疏导……医
院专门成立了发热病房，颜晓楠也是毫不犹豫
选择支援。“无论是快要退休的老前辈，还是家
中有孩子的同事们，大家都没有退缩，齐心协力
地抗击疫情，作为‘90’后，我们也是义不容辞。”

当妈妈知道女儿要去发热病区上班时，眉
眼中的担心掩饰不住，但是拗不过女儿的坚持，
只能一遍遍叮嘱一定要注意安全。“正巧第一天
就遇到一可疑患者，核酸检测结果还没出来，我
心里很忐忑也不敢回家，就在医院里住了几
天。”回想起当时的辛酸，颜晓楠颇为感慨，好在
妈妈经常给她加油鼓劲，她也越来越充满信心
与笃定。“虽然疫情很残酷，但我们依然要有温
度，去温暖每一位患者的心。”

急诊医学科 神童：
自疫情开始，面对工作强度的

增加和复杂病症的排查，身处急诊
医学科的“90”后医疗人员神童从未
退缩过，从坐诊发热门诊到参与急
诊一线抢救，对待患者她总是耐心
而专业。但对于家人，她却满心愧
疚。

从未与孩子长期分离过的神童
此次已近一个月未曾见面，谈及不
到三岁的孩子，几度哽咽，强忍着的
泪水止不住地流。神童说，由于自己
与老公长期在一线工作，担心会给
家人带来风险，从2月5日俩人便搬
到了毛坯新房里“自行隔离”，即使
为父母送菜也只是默默放于门口，
不敢进门。

不知分离为何意的孩子，时常
打去电话用稚嫩的声音问道：“妈
妈，你们什么时候能把病毒大魔鬼
打跑？我想你了。”而电话这头，神童
一边安慰着孩子，一边心中也有了
更深的期望，“希望疫情快点过去
吧，我们好想回家。”

急诊院前急救 周国帅：
机动性强、危险性高、与时间赛跑，

是多数人对急诊院前急救的认识。对于
急诊岗位的“90”后周国帅来说，他看到
更多地是抢救病患的意义和价值。“我
们救治的不仅仅是一个个体，而是一个
家庭的希望。”日常工作期间，他努力奋
进。疫情当前，身为党员的他更是主动
冲锋在前。在一次转移患者时，他与同
事身穿防护服近7个小时里不吃不喝不
去洗手间，只为病患不多等一秒钟。

“现在一些老年人身体不舒服，在
家不方便出来就诊，只能由我们现场进
行救治。”面对工作量的激增，周国帅说
除患者救治外，急救车的消毒等防护措
施也未曾松懈过，每辆返回的车辆都会
进行半小时的紫外线全面消毒，保障患
者安全。

呼吸与危重症医学科 张文姝：
“大姨您这就是普通的发热，打几天针就好啦，不

用担心。”拉着患者的手，张文姝在患者的耳边大声地
说到，得到肯定后，患者焦虑的心情舒缓了很多。张文
姝所在的病区有不少上了年纪的老人，听力不太好，
她总会弯下腰提高音量与患者交流，久而久之，声音
都有些沙哑。为患者进行治疗、护理、照顾他们的生活
起居……高强度的工作让张文姝脚不离地，每天微信
步数都在2万步左右。

“文姝是个肯吃苦的孩子，当时科室发起请战书
时，她第一个申请的，跟我说她没有什么后顾之忧，可
以放心地去一线。”呼吸与重症医学科二区护士长唐
茜说。张文姝的舅舅是一名医生，在舅舅的耳濡目染
下，张文姝从医的信念就在心中萌芽，“非典的时候我
还在上小学，是被保护的群体，现在我是一名护士了，
我要用我所学去保护别人了。”

重症医学科 高芃：
虽面露憔悴，但活力十足，是正在

值班的高芃给人的第一印象。值完24
小时的夜班后，虽已到下班时间，她却
依旧忙碌着，又过了4个小时，她才放
心休息一下。由于所医治的大多为昏
迷、意识不清醒以及病情危重的患者，
实时查看生命体征、悉心护理病患、随
时抢救便成为了高芃每日必做的事
情，其中的辛苦更不言而喻。

“这里医疗的病种比较多，作为医
生，我想多发挥一些自己的力量。”高
芃说，虽然重症的工作比较辛苦，但每
当看到患者从“鬼门关”拉回来时，内
心的精神鼓舞和我自我价值的实现是
任何事物都无法比拟的。看着患者病
情一天天好转起来，高芃的心中更是
倍感欣慰。希望通过自己的努力，用心
救治每位患者。体温检测筛查人员 田元：

24日上午，突如而来的大雨让车辆的雨刷加快了摆动
的频率，任雨水滴落打身，却没有让正在医院西门值守的
田元有丝毫地动作迟缓。“院门口是医院的第一道防线，所
以一定要排查仔细仔细再仔细。”在这个1997年的小姑娘
心里，每仔细排查一个人，就是为院内的人员增加一份安
全保障。

大年初二到现在，从科室护理到门口排查进出人员，
从医院大门到高速路口值守，2月24日这一天对于她来说，
已不知是值守的第几天。“科室值班是8小时，门口值班是
12个小时。”面对工作时间的增加，田元曾担心时间漫长，
但没想到时间过的如此快。入春的风依旧刺骨，吹得人不
禁打个寒颤。但却没有吹散田元的工作热情，问及长期在
外值守对田元的影响，她却笑着说道，“西门见太阳早点，
南门见太阳晚点，高速上风大。”
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