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中田石化平安卡(9次送1次)兑换时间有效期为2020年5月
27日至2020年6月1日过期作废，请广大会员互相告知，谢谢。

启 事

泽库镇卫生院为民警开展健康查体活动
本报文登5月26日讯(通讯员 王新红)

5月17日上午，文登区泽库镇卫生院组
织医务人员为五垒岛边防派出所10余名
民警进行了免费体检，并复核健康档案。

泽库镇卫生院根据民警的工作特点
开展了包括测量血压、心肺听诊等物理检
查及肝胆胰脾彩超、胸部透视、心电图、血
尿常规、肝肾功能、血糖、血脂等的体检项
目。医务人员对武警官兵进行认真检查，
并对部分官兵提出的疾病咨询、日常保健

等方面问题作了详细解答。依据检查结果
结合民警的职业特点，对他们在平时饮
食、运动、训练中需要注意的事项给出了
科学的指导建议。

医院相关负责人表示，民警日夜坚守
在一线执勤岗位上，尤其是新冠肺炎疫情
发生以来，广大官兵工作时间长，压力大，
饮食、休息不规律，很多有消化道疾病隐
患，部分血压增高，但他们为了保一方百
姓平安，工作无怨无悔。这种不怕苦、不怕

危险，以群众利益为第一的精神让人感
动，值得我们全体职工学习。希望民警们
能够通过体检及时了解自己的身体状态，
切实提高疾病防治能力。

民警们纷纷表示，通过这次健康体
检，对自身的身体健康状况有了一定了
解，为以后执勤训练、完成各项工作任务
打下了良好基础，并对医护人员的优质服
务表示感谢。此次活动充分体现了军爱
民、民拥军的优良传统。

众志成城战疫情，科学补碘保健康
本报文登5月26日讯(通讯

员 刘家成) 5月15日是全
国第27个“防治碘缺乏病日”，
今年的宣传主题是“众志成城
战疫情，科学补碘保健康”。龙
山社区卫生服务中心多措并
举在辖区内广泛开展宣传活
动。

为保障宣传活动顺利开
展，取得积极有效的宣传作
用，龙山社区卫生服务中心高
度重视，召开专题会议，就人
员组织、场地安排、宣传材料
制作等有关宣传活动的各项
细节工作进行了周密的安排
部署。通过电子屏播放宣传标
语、制作微信公众号等提高广
大群众对碘缺乏病的认识，营
造全社会共同参与防治碘缺
乏病的良好氛围。5月15日，在
大观园集市人群聚集处悬挂
横幅，设立现场咨询台，向路

过群众发放防治碘缺乏病的
宣传资料，宣传碘缺乏病防治
知识，并解答群众关心的防治
碘缺乏病相关问题，共发放宣
传折页200余份，现场解答群
众咨询50余人次。

本次宣传活动的开展，使
广大群众特别是儿童家长、孕

妇、老年人等重点人群进一步
认识了食用碘盐的重要性和
缺碘对人体的危害，了解了防
治碘缺乏病的基本知识，增强
了自我保护意识，能在日常生
活中自觉购买和正确食用加
碘盐，采取有利健康的补碘方
式，科学合理补碘。

宋村中心卫生院家医团队携手同心守健康
本报文登5月26日讯(通讯

员 王洪英) 5月19日是第10
个“世界家庭医生日”,今年的
活动主题是“携手家医、同心
抗疫”。宋村中心卫生院家医
团队致力于为辖区居民提供
便捷、高效地健康服务，与签
约家庭建立起了长期、稳定的
服务关系。同时不断强化业务
学习，增强自身业务素质，破
解签约服务中遇到的各类难
题，做到居民有健康问题随时
在线，健康服务及时有效，不
断提高服务品质。

家庭医生签约服务之初，
不少群众对这种新的服务模
式不理解、不接受，甚至还有
抵触情绪。宋村镇辖区内一名
刘姓老人，女性，今年73岁，

2019年下半年家庭医生上门
进行签约服务时，刘某表示身
体健康，无需进行家庭医生签
约服务。今年3月份，刘某突发
脑出血进行了手术治疗，术后
回家卧床、须鼻饲给予营养支
持治疗。3月21日，患者鼻饲管
到期更换，家属手足无措，情
急之下，求助了辖区家庭医生
王主任，王主任在了解患者的
情况后，立即与团队护士驱车
赶到患者家中，为患者进行了
一般检查、更换鼻饲管等服
务，解决了刘某及家属的燃眉
之急，家属连声道谢，并主动
与王主任签订了《家庭医生签
约服务协议书》。王主任向刘
某及家属详细告知了签约服
务的益处与优势，预留了家庭

医生联系卡，再三叮嘱家属操
作鼻饲的注意事项。

自家庭医生签约服务活
动开展以来，宋村中心卫生院
走村入户，开展形式多样的宣
传活动，将家庭医生理念传播
到辖区每一个角落，居民对家
庭医生签约的态度也从原来
的不理解转变为现在的接受
支持。宋村中心卫生院相关负
责人表示：家庭医生不光可以
到机构提供服务，必要时还可
以上门提供服务。通过广泛深
入地到村里进行健康讲座、义
诊、健康咨询等活动，家庭医
生对辖区居民的健康状况都
比较了解，可以提供综合性、
连续性地服务，请居民们积极
与家庭医生进行签约服务。

携手家医 同心抗疫
本报文登5月26日讯(通讯

员 赵照) 2020年5月19日
是第10个“世界家庭医生日”，

今年的活动主题是“携手家医

同心抗疫”。为进一步加强

基层医疗卫生服务能力，天福

社区卫生服务中心于5月18日
下午在峰北村开展了“家庭医

生在您身边”宣传活动，同时

进行了家庭医生签约服务。

在村卫生服务点，家庭医

生认真地为村民们检查身体，

完善随访记录，宣传“健康扶

贫”等政策，让辖区群众实实

在在感受到了便利的基本医

疗、公共卫生、健康教育、健康

评估等医疗服务。

社区是疫情防控的重要

阵地，以家庭医生为代表的社

区医务人员，在疫情防控工作

中发挥了重要作用。本次活动

着重宣传解读了家庭医生签

约服务相关政策，指导群众继

续做好疫情期间的个人防护
措施，共同抗击疫情，进一步
提高居民群众对家庭医生签
约服务的知晓率和接受度，营
造家庭医生签约服务的良好
氛围。

家庭医生签约服务全面
启动以来，天福社区卫生服务
中心扎实开展了“家庭医生签
约服务进农村”活动，积极探
索家庭医生签约服务新模式。

自活动启动以来，天福社区卫
生服务中心开展了免费为居
民测量血压、血糖等多项医疗
服务和咨询，指导居民正确用
药，同时向他们宣传各类健康
保健知识，获得了居民们的一
致好评。

此次宣传活动让更多的
家庭了解了家庭医生日的相
关知识，树立了“每个人是自
己健康第一责任人”的健康新
理念，强化了居民的健康意
识，增强了居民的健康素养，
传播了有利于健康的生活方
式，提高了广大人民群众健康
水平。今后，天福社区卫生服
务中心将继续致力于做好辖
区居民健康的“守门员”。

让家庭医生成为居民健康的“守门人”

家庭医生在您身边
本报文登5月26日讯(通讯员

温晓宁) 5月19日是第十个“世界
家庭医生日”，今年的主题是“携手
家医 同心抗疫”。龙山社区卫生
服务中心家庭医生服务团队围绕
这一主题及“家庭医生在您身边”
展开一系列活动，使群众能经常

“与家庭医生同个框”。
世界家庭医生日当天，家庭医

生团队深入大观园社区开展用药
指导、测血压、健康教育、发放宣传
单等一系列免费活动，深入宣传家
庭医生优惠政策，活动当天受惠群
众120余人，发放宣传单200多份。

与此同时，家庭医生志愿者团
队还走进工地，助力企业复工复
产，为碧桂园工地职工进行防治新
冠肺炎、艾滋病防治的宣教，免费
测血压，用药指导与健康教育，指
导复工复产。现场参与职工36人，
发放宣传单100多份，发放避孕器

具33份。
此外，家庭医生团队还将发放

查体结果与签约、热敏灸等工作相
结合，受到群众欢迎。截至现在，家
庭医生已深入开展46场次免费巡
诊及免费热敏灸活动，受益群众达
1570多人。群众竖起大拇指夸赞：
“技术高，态度好，小艾灸，治大病”
“家庭医生签约服务周到”。

针对特殊人群距离远、行动不
便服务难的问题，龙山社区卫生服
务中心的家庭医生团队马上就会
提上诊疗器具，携带签约手册及用
药，上门服务，保证群众健康。截至
三月底，上门送药及防控指导服务
提供约600多人次；电话体温监测
疫情指导9573人次；进驻医学隔离
点15人。参与全国各地“点对点”接
返程务工人员4次，参与指导学校
开学6人、指导60多家企业复工复
产工作。

本报文登5月26日讯(通讯员
王新红) 今年5月19日是第10

个“世界家庭医生日”，今年的活
动主题是“携手家医 同心抗
疫”。为进一步提高群众签约家庭
医生服务的积极性和获得感，营
造家庭医生签约服务的良好氛
围，引导群众主动参与家庭医生
签约服务，在做好疫情防控常态
化工作的前提下，5月18日上午，
泽库镇卫生院围绕活动主题开展
了一系列宣传活动。

泽库镇卫生院组织家庭医生
团队骨干成员携带血压计、血糖
仪、听诊器等设备，在泽库大集
上，通过横幅、刊板、义诊等多种
方式，为前来集市的人们展开宣
传，活动现场，医务人员向签约居

民宣传签约服务内容、方式、惠民
措施等，提高居民参与家庭医生
签约的积极性，并对高血压、糖尿
病等慢病患者进行个性化健康指
导，免费为50多人提供测量血压、
血糖及健康咨询，同时，利用通俗
易懂的语言对疫情防控相关知识
做科普宣传，教导大家正确佩戴
口罩，一上午的时间共发放健康
科普知识宣传资料200余份。

通过此次活动，拉近了辖区
居民与医护人员之间的距离，让
更多的居民增强了对基本公共卫
生服务工作的了解，提高了居民
签约履约的主动性和政策知晓
率，为进一步推进家庭医生签约
服务营造了良好的社会氛围。

文登区皮肤病医院

开展病历书写与病案质控培训
本报文登5月26日讯(通讯员

许红岩) 为了提高医疗质量，
保障医疗安全，进一步规范和提
高医护人员的病历书写质量。近
日，文登区皮肤病医院在远程会
议中心举行了“病历书写与病案
质控”培训会。培训会由副院长梁
红忠主讲。参加人员有分管院长、
医务科、护理部、病案室、临床科
室主任及护士长。

梁红忠根据医院平时病历书
写存在的问题，结合相关法律法

规及条例，详细比较分析，从病案

首页的填写到主诉、现病史、体格

检查、辅助检查记录、初步诊断等

方面全方位进行了详细讲解。病

案质量是提高医院档次的重要途

径，提高医院工作效率与质量管

理的科学性，全方位地推动医院

向更高档次发展。

通过培训使医务人员深刻领

会到了病历书写的内涵，认识到

了病历书写的意义及重要性。
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