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聚焦
找 记 者 上 壹 点

文/片 齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 蔚晓贤

去年就有公益教学想法
一晚上在地上跪两小时

6月11日晚7点，张军桥受邀来到一家
健身会所为这里的市民讲解心肺复苏术。
对于自己近日在路边“摆摊”普及急救知识
而在网络上被点赞的经历，张军桥感到有
些意外。

据了解，今年32岁的张军桥是潍坊医
学院附属医院麻醉科的一名医生，他曾作
为山东省第十批援助湖北医疗队的一员，
前往黄冈武穴市妇幼保健院援助近两个月
的时间。从6月7日开始，他下班后就带着教
具来到潍坊市人民广场，换上绿色隔离衣
开始为过往的市民公益讲解心肺复苏术。

看到有市民主动上来尝试，张军桥感
到很欣慰，在他看来，心肺复苏重在实践，
眼看千遍不如亲自动手试一次。

张军桥说，早在去年冬天，他就有了公
益教学心肺复苏术的想法。然而，新冠肺炎
疫情突然暴发后，张军桥报名去湖北援助，
这个想法也就暂时搁置下来了。直到最近
夜市火了起来后，张军桥就觉得可以借夜
市的形式为大家现场讲解，不仅解决了教
学地点的问题，还很接地气，看到众多市民
纷纷亲手尝试，张军桥觉得这种普及方式
很成功。

张军桥告诉齐鲁晚报·齐鲁壹点记者，
心肺复苏用的模拟人教具是他自己买的，
他还准备一些相关材料在教学的间隙发放
给市民。每个想学的市民，张军桥都手把手
地教，一晚上要在地上跪两个多小时，不仅
膝盖疼，还口干舌燥。

不过，张军桥并不是一个人在战斗，目
前已经有来自潍坊医学院附属医院、潍坊

市人民医院、潍坊市第二人民医院的十几位
医护人员加入到他的“地摊心肺复苏”队伍。

从来没有人在大街上这样干过，张军
桥的举动很快吸引了众多市民围观，大家
有的认真学习，有的拿出手机拍照、录像，
很快张军桥教心肺复苏的事迹在朋友圈、
各大视频平台流传开来。

期待更多医疗同行加入
提升心肺复苏普及率

一腔爱心，一片赤诚。6月11日，阿里巴
巴天天正能量授予张军桥医生正能量特别
奖及一万元正能量奖金。

阿里巴巴天天正能量颁奖词写道：在
那个在地摊上躬身示范的身影里，我们看
到了最动人的医者大爱。一份奖励，点赞崇
高的医德和职业精神，也助力这个特殊的

“地摊”发展壮大！也希望更多人学会心肺
复苏术，并加入急救知识的公益推广中，让
更多的人都有能力关爱生命，救助他人。

对于阿里巴巴天天正能量给自己颁的
奖，张军桥直呼意外，他说医务工作者是宣
传心肺复苏的主力军，衷心期待医疗同行
们加入到这项公益活动中，向更多的市民
普及心肺复苏术，提高全民心肺复苏普及
率。以后他们团队也会采取进社区进学校
进公司的形式向大家提供专业的普及，人
人学急救，急救为人人。

阿里巴巴天天正能量工作人员表示：
“张医生曾说，每个观看者都学到一点，急
救复苏的普及率就会上升一点，我们想说，
每个人、每个组织都尽己所能多做一点点，
就可能多一个生命在生死之间得到救援，
就可能多一个家庭得以团圆。希望这份奖
励、一纸证书，能让张医生更真切感受到来
自社会的敬意，无论是在救死扶伤的医者
道路上，还是在公益路上坚定前行。”

本报济南6月11日讯 只有面对，才会
出彩；只有面对，才能战胜！6月13日，《面
对：钱捍抗疫生活影像日记》摄影展将在山
东美术馆开幕，展览将持续至7月5日。

据悉，本次展览主办单位为山东美术
馆、山东省新闻摄影学会、山东省互联网

传媒集团，由齐鲁晚报、图联社、特想文
化集团协办。6月13日9:30，山东美术馆
三楼C1展厅主形象墙前举办开幕式；
10:30，山东美术馆四楼会议室将举办
座谈会。

这次摄影展精选了抗疫期间钱捍

拍摄的100幅照片，呈现的是面对疫情
的一个个瞬间。从平民视角切入，以图
叙事，不做定论，不煽情，冷静、客观，
体现专业性。

疫情挡不住人间真情，隔离割不断
世间美好。《面对：钱捍抗疫生活影像日

记》留给人的不仅仅是思考，还是人类与
病魔抗争的证明，是历史的横切面，是炽
热的活化石。

本次摄影展特别邀请抗击疫情的普
通人观展。观展地点：山东美术馆（济南
市历下区经十路11777省博物馆东临）

《面对：钱捍抗疫生活影像日记》摄影展明日开幕
观展地点设在山东美术馆，将持续至7月5日

援鄂医生“摆摊”，普及心肺复苏
自备教具讲解很接地气，获阿里巴巴天天正能量特别奖

近日，潍坊市一名援鄂医生下班后“摆摊”讲解
心肺复苏的事迹引来众多网友点赞。6月11日，阿里
巴巴天天正能量联合齐鲁晚报·齐鲁壹点，向援鄂
医生张军桥颁发天天正能量特别奖及10000元奖金。

阿里巴巴天天正能量颁奖词（节选）

疫情期间，他作为山东第十批援鄂
医疗队的一员，毅然逆行黄冈，奋战了近
两个月。

战疫归来，利用下班时间，他摆起了
“地摊”，一个模拟人，一张薄垫子，向围
观市民演示心肺复苏术。

白衣怀仁心，平凡见精神，无论何
时，医者的使命担当始终在肩，每次跪地

演示，更让我们看到一颗通过科普点亮
生命的拳拳公益心。

跪肿膝盖，讲得口干舌燥，他无怨无
悔，乐此不疲，他说“想带动更多人加入
进来，拯救更多的生命、拯救更多的家
庭”，而我们知道，这是悬壶济世的医者
情怀使然，为救助更多人的生命，他不遗
余力贡献着自己的力量。

11日晚，张军桥受邀来到一家健身会所为这里的市民讲解心肺复苏术。
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