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术前：病情突然恶化，坐电梯

都直不起腰来

罹患肾小球肾炎超过十年，
一直靠药物稳定维持，孙刚从没
想到自己会突然垮掉。身高超过
一米八、体型魁梧的他曾是家里
的顶梁柱，也是妻女最强有力的
支撑。

但病来如山倒。2018年10月，
孙刚的血肌酐值突然升到330，住
院半个月后再复查，这项检查的
数值仍在不断攀升，最高时超过
1000，而正常男性的血肌酐数值
区间是53～106微摩/升。定期透
析和插管造瘘都已无法控制，病
情迅速恶化的他只剩一条路，那
就是尽快寻找合适的肾源进行器
官移植。

“从来没想到病情能恶化得
这么快，整个人都垮了。”回忆起
当时的情况，孙刚仍心有余悸。每
周到医院透析三次，每次持续4小
时，但这样也只能让他轻松半天，
半夜起来呕吐是常态。

孙刚的家正对着电梯，但就
算这么近的距离对他而言也是折

磨。每次出发到医院做透析，在电
梯里他都直不起腰来，更别提到
楼下散步，“没有半点生活质量可
言”。

被病痛折磨得不成人形，还
要承受等待肾源的焦虑及不菲的
移植费用，这给病重的孙刚带来
了巨大精神压力。女儿刚结婚，妻
子跟着自己忙碌大半辈子，孙刚
实在不想因为生病再拖累家人。
边透析边等待肾源的半年里，他
无数次想过放弃自己。

转机：妻子毅然选择捐肾，给

了他新生的希望

从丈夫查出患病的那刻起，
李梅就随时做好了捐肾的准备。
这背后没有多伟大的理由，仅仅
是因为必须要救这个和自己相伴
二十多年，给了自己安全感的男
人。

“体检查出是O型血我特别
高兴，就感觉冥冥之中注定我要
给他捐肾。”和老公相识不到两个
月就迅速结婚的李梅曾无数次设
想过老公患病后最坏的结果，但
唯独对于捐肾这点她没犹豫过。

结婚二十多年，李梅和老公
始终以“贝宝”互称，尽管家里的
生意几起几落，但在李梅看来，过
马路永远会牵着自己手的男人无
可替代，也“非他不可”。“他会把
我像小女孩一样宠着，我上哪再
去找这么个人”。李梅的想法简单
而纯粹，哪怕最坏的结果是两个
人都下不了手术台，她也得救人。
外表柔弱的她在婚姻生活中一直
是被照顾和呵护的那个，唯独在
这件事上异常坚定和坚持。

2019年正月十五，李梅和丈
夫配型成功。2019年9月23日李梅
和丈夫一起走进手术室，在于胜
强主任及团队的帮助下，历时6个
小时依次顺利完成了腹腔镜活体
取肾和肾移植手术。手术十分顺
利，术后第二天孙刚从重症监护
室转到普通病房，李梅走到丈夫
床前两人手牵着手，都忍不住哭
了。为了纪念这一天，夫妻俩决定
将这一天定为“重生日”。

新生：迅速回归正常生活，提

早享受天伦之乐

术后8个多月，除了每天要按

点吃药和定期复查外，孙刚的生
活和正常人无异。中气十足的他
走在小区里，没人会想到他曾因
尿毒症被折磨得去了半条命。尽
管身体早就恢复如常，家人始终
不舍得让他重返职场，如今在家
看小外甥的他提早享受天伦之
乐，每天忙并快乐着。

从烹饪书和手机APP间搜寻
菜谱进行尝试是孙刚新的乐趣，
如今家常菜和蒸馒头都不在话
下，唯一没学会的是包饺子，妻子
周末休息，一家人在家包饺子于
他而言是最温暖的体验。他主动
承包了家里所有的家务，从以前
衣来伸手饭来张口的直男老公，
变成了贴心的家庭“煮夫”。

孙刚告诉记者，六年前罹患

尿毒症的二哥接受了妹妹的健康
肾，在烟台毓璜顶医院肾移植科
顺利完成了活体器官移植手术，
至今情况十分稳定，这给了他很
大信心。

“没有毓璜顶医院尽职的医
护人员，就不会有我们的今天。”
孙刚说，于胜强主任不仅技术水
平高还很耐心，让他在治疗期间
心里始终都暖暖的。“感觉于主任
心里始终装着病人，就想让我们
少折腾。”

对李梅而言，每天下班只要看
到老公在忙碌着，她就会特别安
心。“我希望你还能再陪我十年、二
十年，最理想的状态是我走在你前
头。”定定地看着老公，李梅的眼里
泛起了星星点点的泪光。

烟台男子患肾病十余年突然恶化

活体肾移植手术让夫妻俩“重生”

讲好文物故事

传承文化瑰宝

习近平总书记提出要“加强
国家重点文物保护，让优秀文物
世代相传”。对蓬莱阁而言，保护
好古建筑、保护好文物就是保存
历史，保存蓬莱这座历史文化名
城无形的文化烙印。

加大文物保护修缮力度。实
施了丹崖山西部后崖边坡治理加
固工程，彻底解决山体裂纹和空
洞问题，增强结构稳定性。同时，
做好了古建筑区文物本体保护，
对景区防雷系统进行改造升级，
并先后维修了蓬莱阁主阁、天后
宫、龙王宫、白云宫、吕祖殿、弥陀
寺等建筑单体的部分地砖、院墙
和屋脊构建。目前，正在启动丹崖

山东部岩体加固、备府中路屋顶
倒垄、门窗油漆和振扬门城楼油
漆彩绘工程，更好地发挥蓬莱阁
文物资源的独特优势，进一步推
进文物永续利用。

做好文物资源“活化”传承。
为不断推动传统文化创造性转化
和创新性发展，使蓬莱阁文化基
因与现代旅游相适应。我们先后
与央视《百家讲坛》《国宝档案》

《探索发现》、韩国MBC电视台
《海上丝绸之路》等栏目合作，推
出蓬莱阁系列文物专题片，并编
撰出版了历史文化名楼丛书《词
曲卷》和《传说故事卷》，让景区的
文化、文物资源“走出去”，在传承
和发展中彰显独特魅力。

讲好文物背后的故事。景区自
主设计开发了“传仙境神韵”和“中

国传统船舶科学探究”两大研学课
程，并开展了“名师讲国学”研学活
动，进一步弘扬精武文化和爱国主
义精神。在“烟台文旅云”开通网上
展厅，并吸纳更多的社会志愿者，
与景区的讲解员一起，讲好文物背
后的故事，唤醒文物活力，让史实

“说话”，让文物“发声”。

加快智慧化步伐

打造新型旅游业态

为积极打造能对接现代旅游
需求的新型旅游业态，景区投资
1000万元与北京利亚德集团合
作，盘活文化广场闲置资源，共同
打造以灯光秀为主的夜间演艺项
目，为旅游产业转型发展“腾笼换
鸟”。同时，主动融入和参与胶东
(烟台)党性教育基地蓬莱教学区

工程建设，整合原古船博物馆、振
扬门、戚继光纪念馆、太平楼的文
化文物资源，将精武文化、海洋文
化、丝路文化与旅游资源深度融
合，突出“海洋强国和民族精神”
这样一个主题，将它打造成为传
播历史文化和弘扬爱国主义精神
的重要载体。

2019年6月13日，在习总书记
视察蓬莱一周年之际，戚继光纪
念馆正式开馆。今年，党性教育基
地的基础设施进行提档升级，并
全面推动市场化运营，带动蓬莱
阁旅游产业做强升级。今年还计
划实行西部优化发展战略，对索
道进行改造升级，释放旅游发展
新动能；围绕蓬莱阁研学产品市
场需求，丰富活动主题与形式并
举办系列研学旅行活动。在打造
新的经济增长极的同时，实现“旅
游+”格局的多元化创新发展。

为加快智慧化建设步伐，今
年，景区更新、优化售检票系统，
正在逐步实现团体票、散客票、预
售票等所有票种全网销售，即将
开启智慧售票新时代，为游客带
来更加便捷的入园体验。

积极创新推改革

让老景区绽放新活力

积极贯彻落实国家、省市关
于国有景区门票降价的决策部
署，自2018年9月28日开始，先后
两次下调门票价格并扩大免票人
群范围。新的价格体系不仅加快

推动景区由门票经济向产业经济
转变，还更好满足人民群众美好
生活需要。

今年疫情发生以来，蓬莱阁
景区始终坚持疫情防控和复工复
产“两手抓、两手硬”。为加快旅游
市场复苏步伐，景区再次下调门
票价格，不断释放政策红利并按
下了“市场营销”快捷键，旅游接
待量呈现出持续稳定增长态势。
景区还大胆推行财政管理体制改
革，在山东省旅游景区中率先建
立内部控制体系，并贯穿于业务
工作的各个方面和全部流程，进
一步提升风险防控能力和标准化
管理水平。

不遗余力抓营销，客源市场
逐步扩大。先后走访省内地级市
和东北、津京冀客源市场，深化市
场跟进和二次营销；以航空、高
铁、社区等港口沿线重点城市为
目标，加大广告投放力度，全面打
通终端市场；先后开展“寻找最美
蓬莱阁”“抖拍蓬莱阁”等主题营
销活动，进一步扩大蓬莱阁品牌
影响力；为扩展线上业务，依托智
旅公司电商平台优势，策划推出
多种线上抢购和线下互动活动，
并开通大鱼号、百家号、企鹅号，
构建起“电商+活动+自媒体”的线
上立体营销矩阵。创新宣传手段，
先后开展“八仙”快闪、“我和我的
祖国”快闪活动，并在全网进行推
广，获得了良好的口碑效应和舆
论支持。

书写新时代的蓬莱阁答卷
齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 秦雪丽 通讯员 黄海丽

2018年6月13日,习近平总书记来到蓬莱阁，站在时代发展的潮头，鲜明地指出了学习历史、保护文物、传承优秀文化在旅游事业发展中中的重要性。充分体现出党
中央对文化文物工作的高度重视和亲切关怀，为蓬莱阁景区在新的历史起点奋发有为推进各项工作提供了根本遵循和强强大动力。

总书记视察蓬莱两年来，蓬莱阁景区上下深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想和视察蓬莱重要指示精神，，景区面貌发生了鼓舞人心的新变化。

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 孙淑玉 通讯员 李成修

6月11日是中国第四个器官捐献日。近年来，烟台毓璜顶医院作为烟台市唯一一家肾脏移植医
院正大力推行亲属间活体器官移植，让很多家庭重燃希望。

烟台开发区的孙刚(化名)罹患肾病十余年，病情迅速恶化，他边透析边等待肾源。52岁的李梅
(化名)和老公孙刚配型成功后，2019年9月23日，她毅然走进手术室，在烟台毓璜顶医院器官移植科
于胜强主任团队的帮助下顺利完成活体器官移植手术，这一天也被她和老公定为“重生日”。
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