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160人提前名校有约，其中4人上北大

文/齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 郭春雨 潘世金
实习生 李雪
片/记者 高广超

160名学生拿到
314份名校通知书

作为一所专业的外国语学校，
济南外国语学校是全国16所具有
保送资格的外国语学校之一。这些
外国语学校保送的出口为国内33
所高校，包括北京大学、清华大学、
中国人民大学、浙江大学、北京外
国语大学等国内顶级高校，录取专
业一般为小语种，目的是筛选和培
养外语外交人才。

虽然是外语专业考试，但想取
得保送名额，竞争却异常激烈。

“想获得保送资格，从高一到
高三共要经历五轮大考。每一次
的成绩进行累计，根据成绩在全
校选出前160名学生，获得进入学
校‘保送班’资格，再去参加每个
高校的招生考试，通过考试后才
能最终获得保送资格。”济南外国
语学校多位名校保送生表示，为
了进入学校前160名，这五次考试
每一次都残酷得像高考。

正是因为激烈的学习竞争，
优中选优的选拔标准，这些进入
学校“保送班”的学生才能够交出
一份这样优异的成绩单：北京大
学4人、上海交通大学7人、中山大
学18人、浙江大学19人、复旦大学4
人、南开大学9人、南京大学13人、
山东大学53人、北京外国语大学29
人、上海外国语大学40人……

因为考生可以一次报考多所
高校，因此有多位学生通过了不
止一所高校的考试，160名学生收
到了314份高校录取通知书。

“保送的160名学生全都是学
习能力强、外语方面比较优秀的。”
据济南外国语学校的老师说，三个
班的学生全部被保送，他们的综合
素质和能力都很棒。

男女比例差距大
四个北大名额女孩占三席

作为保送生的代表，保送至
北京大学的徐明佳、保送至复旦
大学的田惠泽和闫雨泽、保送至
上海交通大学的贾博雅和李柏涵
五位同学接受了记者采访。虽然
都是一样的青春洋溢、落落大方，
但有意思的是，五位同学中只有
田惠泽一名男生。此外，记者了解

到，四名被北大录取的学生中三
名是女生，160名保送生中，前十
名也大部分是女生。

“160个保送生中大部分都是
女生，应该超过了三分之二。”徐
明佳性格活泼，掰着手指给记者
分析原因，“我们学校是语言类学
校，本身女生就多一些，而且女生
一般对语言可能更敏感一些。但
在学习上并不分男女，谁更勤奋，
谁就能做得好一些。”徐明佳说，

“我觉得相对于以前女孩获得的
资源少、表现机会少，现在女孩得
到的机会和男生一样，就有了和
男生一起竞争的机会，用实力说
话，并不比男生差，甚至在苦学、
勤学方面做得更好。”

作为5位同学中唯一的男生，
白白净净的田惠泽并不认同“女生
比男生有语言天赋”这个观点。“保
送考试的竞争是公平的。不会因为
性别而改变，看的就是成绩。很多

人都觉得男生语言学习可能弱一
些，但是我觉得男女生都一样，不
要给自己先天设限，都是需要刻苦
的努力。如果先天就给自己设限，
那会给自己找出不努力的理由。”

“逆风翻盘”的凤毛麟角
勤奋比天分更重要

对大部分孩子来说，不是一句
简单的“聪明”，就可以概括他们的
特点。因为聪明的孩子很多，但能
考上顶级高校的孩子很少。

“天分和勤奋相比，勤奋更重
要。”在闫雨泽看来，自己并没有什
么特殊天分，“我是靠着努力来补
足我在天分上的不优秀。”读高中
以前，闫雨泽也曾觉得自己是“比
较聪明的小孩”，但后来经过一次
次的考试，她发现身边聪明的同学
太多，自己只有更努力才行，学习
如逆水行舟，不进则退。

被保送至上海交通大学的贾
博雅告诉记者，在她看来，努力和
天分并不是静态的饼状图，而是
一个不断变化的动态图。“天分能
够让人在起始阶段，把一个人

‘嗖’一下弹出去，可以抢先领跑。
但是如果抢跑了，没有后劲也不
可能跑得远，更不能跑到终点。”

一个例子也许更能说明勤奋
的重要性：在高中三年的寒暑假
中，这群保送生几乎都没有享受
过一天完整的假期。学习占据了
他们绝大多数的时间，甚至在假
期会比正常上学的时候更努力。

作为经常拿第一的学生，贾博
雅告诉记者，自己老家是济宁的，
放寒暑假也不回家，就在济南上辅
导班。“我和另外一个女生比着学，
早上5点半就起床学习，晚上接近
12点才回住的宾馆，洗漱完后经常
凌晨1点多才睡觉。”

不管是在媒体报道还是在校
园中，总流传着很多学习一般但

“逆风翻盘”考取名校的传说。对此，
田惠泽认为，考试也许会有一点运
气的成分，但是任何“逆风翻盘”都
是建立在勤奋努力的基础之上。没
有勤奋努力，成绩不可能突然变
好，也不可能取得优秀的成绩。

家庭环境自由民主
父母给予充分尊重

记者采访发现，这些能获得
名校保送的学生，每一个都有着
超乎年龄的成熟、稳重，以及清晰
的自我定位和未来规划。除了学
校的培养，什么样的家庭能培养
出这么优秀的孩子？

“我的家庭环境比较民主。我
的父母就像朋友一样，我们会互
相打闹，他们会给我建议，但是不
会左右我的决定。”徐明佳说。

同样是谈起父母就会微笑，
闫雨泽告诉记者，她出生在一个
特别幸福的家庭，父母给了她非
常充足的爱和尊重。

“我觉得我妈妈‘站位’非常
高，能够从全局考虑问题，给我很
好的建议。”保送至上海交通大学
的李柏涵告诉记者，家里还有个
二胎小妹妹需要照顾，爸爸工作
忙，妈妈在家也很忙碌，但是他们
会给自己很多非常好的建议。

接受采访的5位同学，他们的
父母有公务员，有老师，也有普通
技术人员和私企员工。从物质上，
小康之家给了他们比较富足的生
活，从精神上，所有的孩子都提到
了家庭教育的共通性：尊重和爱。

学霸总结学习方法

徐明佳：学习外语要把自己沉浸在外语环境中，比如看些英
剧、美剧，沉浸式学习。

田惠泽：注重上课的时间，上课一定要全神贯注，下课做好
学习计划。

闫雨泽：课堂上的每一秒都不能错过，笔记、课下的知识点
整理和复习以及课前预习每个环节都不能少。作业是课堂学习
的反馈，作业要独立完成，从作业中发现问题和疑点，从而解决。

贾博雅：注重学习效率。如果特别学不进去的时候，很累的
时候，就不要逼着自己继续学习，去做点喜欢的事情，看看书，等
自己状态好转再学习。

李柏涵：制定学习计划，学的时候认真学，玩的时候就别再
想学习的事。不要玩的时候想着学，学的时候又想玩。根据学习
计划完成学习任务，久而久之也就能形成习惯。

被保送的学生综合素质都很棒，他们也是靠着努力才赢得这个成绩。

离高考还有不到一周，高考生们都在紧张进行着最后的冲刺。
而济南外国语学校已经有160名学生被保送，录取学校包括北京大
学、浙江大学、复旦大学等全国顶级名校。

为什么有这么多学生被保送？他们都是什么样的孩子？近日，
齐鲁晚报·齐鲁壹点记者采访了济南外国语的“保送班”，听学霸讲
述保送背后的故事。

闫雨泽（保送复旦大学） 田惠泽（保送复旦大学） 徐明佳（保送北京大学） 李柏涵（保送上海交通大学） 贾博雅（保送上海交通大学）
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新高考，文理不分科，延期一月。2020年的高考注定被载入史册。
如果说高考是一个人一生中一曲雄浑的“交响乐”，那么它每个乐章的演奏都应当有其独到的旋律。不管高考

的结果如何，也只是人生的一个片段，人生才是一场真正的交响乐，高考只不过是一个前奏。
本报今天起推出《相信未来——— 2020高考特别报道》，相信未来，就是相信不屈不挠的努力。人生路有千万条，但

唯有昂起头、迈开步，下一站才会更精彩。
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