
乘风破浪，捍卫梦想最初的温度
任城区妇幼保健院青年医生的成长瞬间，他们用行动传递青年力量

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 李锡巍 康岩 通讯员 何双胜

作为青年医生，他们在书中汲取精华、品味做人的道理，在一次一次锻炼中成熟、理解医学的真谛，他们将“三十而
立”，“立”在了医疗岗位、临床一线。不记得这是毕业后的第几个夏天，不记得这是成为医生后的第几次加班，但正正式成
为医生的那天起，他们也成为“生命之树的守护者”。竭尽全力除百姓之病痛，助健康之完美，维护医者的圣洁和荣誉誉。
第3个中国医师节到来，一起来倾听任城区妇幼保健院青年医生梦想与成长的故事。

围产保健部 产科：

愿把青春根植于挚爱事业的王明会

毕业之后，我幸运的
走进了任城区妇幼保健
院这个大家庭，产科是一
个迎接新生命的地方，充
满了欣喜，也充满了各种
未知的挑战。我庆幸选择
了当一名产科医生，每天
都能感受生命降生带来
的新奇和满足，将一个个
小天使平安地“接送”到
人间，让职业变得神圣而
充满意义。
2017年进入二孩高

峰期，在产科工作的我，
每每加班到很晚时也曾
想过退缩，但当看到产
妇家属听到新生命啼哭
喜悦的心情，这个念头

很快打消了，在医路这
场没有尽头的跋涉里，
没 有 什 么 终 极 胜 利 可
言，我只是不断告诉自
己要坚持下去，因为我
们被真实的需要着，这
种职业带来的荣誉感也
是无法替代的。

无担当，不青春。庚
子年，一场新冠肺炎疫情
突然来袭，广大青年更是
挺身而出、共赴危难。无
奋斗，不青春。无论时代
如何变化，奋斗永远是开
启伟大梦想的金钥匙。
2020年，马上进入30岁的
我，开始进入了人生最绚
丽的时刻，我愿用汗水浇

灌青春之花，在任城区妇
幼保健院这个大家庭里，
我会投入所有的真诚和
努力，只愿把一件事做
好，就是母婴平安！

妇女保健部 妇科：

善寻榜样、脚踏实地的任存峰

我从小就对生命科
学比较感兴趣，感觉医
生这份职业很神圣，救
死扶伤，解除病痛，那种
成就感和幸福感是无与
伦比的，是任何金钱都
买不来的。健康所系，性
命相托，有哪个职业能
比拯救生命更崇高、更
伟大，所以我毅然选择
了当一名医生。

曾经一个又一个长
夜，一台又一台手术，挽
回一个又一个生命，医
生的生活，就像监护仪
上的曲线一样，平淡但
在延续生命，单调却充
满热情活力。医生苦尽，

患者才能甘来。作为一
名医生，一旦到了工作
岗位，不管你有多少身
体上的不舒服，心里上
的不顺畅，只要进入到
岗位上，就要立即进入

“战斗”状态，认真、严谨
地对待每一位患者。

穿上白大褂，就要
担起这份责。老一辈医
务工作者们一路拼搏、
勇敢无畏的敬业精神，
沉着冷静、不辱使命的
工作作风，这些都让我
感受到作为新一代医务
工作者肩上那份责无旁
贷的使命与生命的份
量，也激励着我要精益

求精、不断提高专业技
能，给患者提供更优质
的服务，也希望自己将
来能成为一名优秀的医
生。

医疗保障部 超声科：

练就“火眼金睛”辨疾患的宋萧惠

中学时期受鲁迅先
生弃医从文的影响，便想
遵循鲁迅先生最初的足
迹做一名医生。2003年非
典疫情肆虐时，看到无数
白衣战士勇敢逆行、冲锋
在前，为群众筑起坚实的
健康防护墙，也更坚定了
自己的理想，于是我在高
考志愿申请表上毫不犹
豫地选择了医学专业。

希波克拉底誓言是我
的初心，为人民服务是我
的使命。从学校毕业走到
工作岗位，是开始而不是
结束，转变的是身份，不变
的是初心和执着。随着知

识和阅历的增长，也更明
白“医生”二字背后的内涵。

我的身边有这么一
群医生，手里拿的不是手
术刀，处方不是药，他们
是临床医生的透视眼，在
工作中练就了“火眼金
睛”，利用各种形状的探
头，在人体中探寻蛛丝马
迹，一丝不苟的为来检者
扫查，不放过任何一个可
疑的图像，只为提供临床
医生最精准的结果，为来
检者答疑解惑。我很荣幸
是他们中的一员，全心全
意守护群众的健康。未来
只会给有准备的人提供

机会，任城区妇幼保健院
就是我发展成长的平台，
踏实工作，勤恳学习，不
忘初心，不负韶华！

儿童保健部 新生儿科：

用温暖医术守护新生命的张章

从迈入医学院的大门
成为一名医学生，到今天
成为一名新生儿科医生，
有当初学医的艰辛，也有
现在行医的不易，但当看
到自己的成绩，听到孩子
们的笑声、家长的赞许时，
自己的内心无比欣慰。

我骄傲，我是一名救
死扶伤的医生，我要感谢
我的职业，让我知道怎样
去平等、善良、真诚的对待
每一个生命，我要感谢我
的职业，让我懂得了奉献
的价值和乐趣。新生儿科
接诊的患儿不能准确表达
病情，有些家长关心则乱

的不当描述还会给医生带
来困扰，所以新生儿科医
生首先要的就是耐心、细
心。新生儿科医生接触的
是我们人类中，抵抗力最
差，最容易生病的一类人
群，把他们医好，承载的是
一个家庭的希望，毕竟孩
子的病情牵动着每一位父
母的心。

从医之路是一个不
断学习的过程，医学博大
精深，学无止境，没有高
峰没有终点。但因为喜欢
做医生，所以一切繁重的
学习和工作都成了一种
享受。我会用天使般的爱

心，关爱每一个稚嫩的生
命，践行着对患儿及其家
属的诺言，做生命起跑线
上的“平安守望者”。

儿童保健部 儿童康复科：

为折翼天使插上隐形翅膀的周文静

特殊教育是需要医
教康结合进行的一种教
育，针对特殊孩子而言，
医疗、教育和康复是不
分家的。任城区妇幼保
健院的儿童康复科正是
专门服务于孤独症、智
障、脑瘫儿童等特殊孩
子的专业科室。

有一位著名的作家
曾说过：“如果说残疾孩
子是折翼的天使，那么
我们就是为他们插上翅
膀的人。”残疾儿童的康
复是一个漫长的过程，
我们在工作中，不仅要
给孩子做好训练，还要
为家长做好指导，为他
们家庭的康复做好铺

垫。所以，丰富的专业知
识理论是我们工作的基
础，此外还需要我们有
爱心、耐心、细心、恒心
和责任心。

随着工作时间的延
续，我对自己的职业使
命有了越来越多的理解
和认知，也让自己的成
长旅途变的更有意义，
在特殊儿童康复工作的
道路上越走越坚定。每
个孩子都是花朵，只不
过有些要经历一番磨难
才能开的更鲜艳、更茁
壮、更引人注目。而我们
的任务就是不断学习

“充电”，尽自己最大的
努力去扶起这些小花，

给予阳光和养分，保护
他们茁壮成长，同时也
希望全社会都能够理
解、接纳与关爱残疾儿
童。

中医健康养生部 产后康复科：

真情守护产后女性健康和美丽的吕胜男

当时选择医生这个
职业就是因为仰慕这个
职业，可以利用自己所学
到的知识和能力去减缓
别人的痛苦，甚至拯救一
个人的生命，还原一个个
家庭的幸福。但自从参加
工作以后，发现医生这个
职业远远不是解除病痛
这么简单，它需要我们设
身处地的站在患者的角
度去考虑，需要减缓的不
仅仅是患者身体上的痛
苦，更需要的是给患者以
心理上的安慰，心系患者
的崇高医德是这个职业
的价值所在和精神坐标。

就像我现在从事的

产后康复工作，面对的大
部分是新手宝妈和高龄
产妇，生产给她们带来的
不仅仅是身体上的疼痛，
更多的是身材的走样和
心理上的压力，帮她们进
行康复训练，解除痛苦，
得到她们的认可，我心里
就会感到无比的欣慰和
幸福，这也是自己不断前
进的动力。

中医文化博大精深，
需要我们这代人去探索
的还有很多，作为一个年
轻的中医传承人，我将在
今后的工作和学习中，牢
记医者誓言，护佑生命尊
严，拿起中医这杆笔，把

中医与产后康复深度融
合，更好的服务于产后妈
妈们，与同事一起书写我
们中医产后康复科的美
好蓝图！
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