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兰州布病迷局
多名被感染者被医院确诊

却收到卫健委“健康证”

兰州市卫健委称
“布病事件”中没有人染病

根据甘肃省卫健委调查结果，2019年夏
天，兰州生物药厂在兽用布鲁氏菌疫苗生产
过程中，使用了过期消毒剂，致使废气排放
时灭菌不彻底，携带含菌发酵液的废气被刮
向药厂下风向的兰州兽研所和附近小区，导
致当地部分居民和学生接触后产生抗体阳
性。随后，兰州生物药厂多个兽药产品批准
文号被撤销，8名相关责任人被处理。根据兰
州市卫健委网站消息，截至2020年9月14日，
累计检测21847人，初步筛出阳性4646人，省
疾控中心复核确认阳性3245人。

兰州市卫健委强调，这次事件为“布鲁
氏菌抗体阳性事件”，与“感染布鲁氏菌病”
不同。抗体阳性是由于布鲁氏菌进入机体
激发体液免疫反应产生的血清抗体，一般
在3-6个月达到高峰值，6个月后抗体开始
衰减，1年后不易检出。临床上没有症状，专
家建议不需要治疗。

而布鲁氏菌病，民间又叫“懒汉病”，属
于乙类传染病，是由于布鲁氏菌属的细菌
侵入机体引起的人兽共患疾病，常伴随慢
性脓毒血症和神经循环，尤其是骨关节系
统的损害，主要临床表现为发热、乏力、出
汗、关节肌肉疼痛，需要临床规范治疗。

按照兰州市卫健委的说法，去年的布
病事件，初步筛查出4000多人阳性反应，甘
肃省疾控中心复核确认阳性3245人，没有
一例布鲁氏菌病患者。然而，近日有多位兰
州网友反映，他们是当时的被感染者，相继
出现发热、乏力、关节肌肉疼痛等明显症
状，并被多家医院确诊患有布鲁氏菌病，可
当他们汇报给兰州市卫健委后，卫健委却
否认患病，依然认定他们是“抗体阳性，健
康无损害”，甚至还提供了“健康证明”。

被两家医院确诊患布病
兰州卫健委却不认同

“去年9月2日开始高烧，高烧18天，当
时不知道是这个病，当感冒治疗，打针、吃
药，都没有好转，到9月28日，两条腿直接肿
胀了，关节肿得路都走不了，到十月几日就
起不来床了，直接翻不过身来，从卧室走不
到卫生间。”2019年12月，王女士在看到媒
体报道兰州兽研所附近出现大量布鲁氏菌
阳性后，居住在附近的她才意识到，自己得
的是不是布病？

2020年3月2日，王女士被解放军940医
院安宁分院诊断为“布鲁氏菌病、慢性布病
关节炎、白细胞低下”。在医院给王女士的处
方上，记者看到，“诊断：布鲁氏菌病、布病性
关节炎、白细胞低下。处方为：盐酸多西环素
分散片、利福平胶囊和咖啡酸片乙，处方医
生：魏嘉”。今年3月13日，王女士再次被甘肃
省第二人民医院诊断为“慢性布鲁氏菌病”。
在医院给王女士的住院证上，记者看到：“慢
性布菌病，入肝病科，医师签名：李雯彬”。但
由于当时的新冠肺炎疫情，王女士没住成
院，只能回家自行服药。“3月就开始吃治布
病的药，他们说，吃了之后白细胞有可能还
要减，我说就这样治，于是一边升白细胞，一
边治布病。”王女士告诉记者。

然而，王女士的病没有得到兰州卫健
委的认同，她却意外收到了《健康证明书》，
记者看到上面写着：“经7月19日复查布鲁
氏菌抗体，您的抗体仍为阳性，滴度为1:
200++++，经专家组评估，对健康无损害，
特此证明”。落款为：兰州兽研所布鲁氏菌
抗体阳性事件专家组，盖的章是兰州市肺
科医院诊断专用章。

这份《健康证明书》，让早已被两家医
院确诊是布病患者的王女士无法接受。她
说：“‘对健康无损害’，当时我很生气，我
说，‘我需要的是治疗，难道你们一点都不
重视吗？’他们说等着。对健康无损害，没有
任何影响，3月出的确诊报告显示，已经拖
成了慢性布病，何况现在左胳膊都抬不起
来了，腿肿得厉害。他们只是说赔偿7000块
钱，让我签字，我没签。”

除了王女士，其他被兰州市的专家组
认定为阳性，但实际上被医院确诊患布鲁
氏菌病的兰州居民还有不少。张先生告诉
记者，他从去年9月开始发烧，然后是关节
疼痛，今年1月9日被兰州大学第一医院确
诊为布鲁氏菌病。记者看到，医院给他的处
方上写着：“就诊科室：感染科。临床诊断：
布鲁氏菌病。处方为：盐酸多西环素片、利

福平胶囊。医师：赵荣荣”。
由兰州大学第一医院确诊为布病患者

的张先生也收到了和王女士一样的由兰州
市专家组出具的健康证明———“经7月31日
复查布鲁氏菌抗体，您的抗体仍为阳性，滴
度为1:100+++，经专家组评估，对健康无损
害，特此证明”。

在兰州检查没问题
去内蒙古却查出布病

住在距离兰州生物药厂不远处的李女
士，从去年9月开始出现了发热、出汗的症
状，今年年初进行布鲁氏菌检测为阳性；今
年5月份开始关节痛，李女士去兰州当地医
院，却被明确告知不是布病。

因为布鲁氏菌病是人畜共患病，而内
蒙古牧区多、布病发病率相对高，治疗更加
成熟，李女士今年6月去呼和浩特市的一家
三甲医院——— 内蒙古国际蒙医医院的“布
病·关节科”检查后，6月18日，主任医师德
胜诊断李女士患有布鲁氏菌病。

而和其他人一样，李女士也拿到了兰
州市专家组发的《健康证明书》———“经专
家组评估，对健康无损害，特此证明”。

李女士质疑，为什么兰州的专家组只
是说“抗体阳性、健康无影响”，而一到内蒙
古去查，就确诊为布病呢？她说：“一直到5
月份，手指头开始疼，膝盖也疼，我去医院
又做了风湿检查，化验了，我就把布病的事
说了，我说我是盐场堡（兰州生物药厂周
边）的。医生立马说，‘你去旁边科室检查
去，你不是这个。’我实在疼得不行，就去内

蒙古，一查，大夫确诊了，布鲁氏菌病。”
去年夏天在兰州生物药厂周边工作的

许先生告诉记者，他在得知兰州生物药厂
事件后，第一时间前往兰州市卫健委指定
医院——— 甘肃省中医院检查，今年3月检测
为阳性，而6月在兰州市肺科医院复查的结
果为：试管凝集试验阴性、虎红平板凝集试
验阳性，医生告诉他，“已经好了”。

但仍有乏力、关节疼痛症状的许先生
放心不下，今年10月前往内蒙古巴彦淖尔
市疾控中心门诊部检查，10月20日，许先生
的诊断结果出来了，和兰州肺科医院的检
测结果不同，他还是“双阳性”，在诊断书上
记者看到：巴彦淖尔疾控中心门诊部医生
罗建场，诊断许先生患有布鲁氏菌病，处理
意见为休息、对症服药。

许先生质疑，为什么作为兰州布病事
件定点检测医院的甘肃省中医院，诊断说他
没事，只是“抗体阳性”，但巴彦淖尔市疾控
中心门诊部就能确诊他是布病患者？“盗汗、
嗜睡、关节疼痛，这些症状其实一直没有消。
我当时在甘肃省中医院只是拿到检测单，中
医院这边往疾控中心上报了一下，没跟我说
是怎么治疗。我不知道该怎么办，然后去了
内蒙古，去的巴彦淖尔市疾控中心门诊，抽
血化验后，那个大夫姓罗，说我得的是布病，
他给我开的药。”许先生说。

兰州市专家组称
没接触过牛羊就不算布病

在兰州期间，记者采访到多位类似情
况的患者，他们的共同疑问是：为什么已经

被医院确诊为布病患者，却还是收到了兰
州市专家组出具的“只是阳性且无不良反
应”的健康证明？为什么明明已被确诊患
病，却依旧被专家组否认？自去年夏天事件
发生至今已经过去了一年多，他们会不会
被耽误治疗？

有患者表示：“‘抗体阳性不等同于布
病’，我们之前也是相信这种话的，但是从
目前广大病友的各种反应来看，症状都跟
布病是相符的，而且我们去外地医院，人家
都可以给我们确诊是布病，但到兰州，我们
就只是阳性，我们不知道到底现在是什么
样的状况。”

记者来到兰州兽研所布鲁氏菌抗体阳
性事件善后工作点，负责接待的专家解释，
当地群众接触的是兰州生物药厂排放的含
菌气溶胶，没有直接从牛、羊等牲畜上接触
细菌，所以即便抗体阳性，也不算布病。

一位在现场负责答疑解惑的专家告诉
记者，之所以判定为“阳性”而非“布病”，是
因为兰州生物药厂周边的居民没有流行病
学接触史，他们要接触过牛、羊等牲畜才
行。而在接诊的兰州市肺科医院，医生也是
用同样的理由向“布鲁氏菌阳性者”解释
的。在一位住院的“阳性者”给记者发来的
视频中可以看到，负责治疗的医生表示，因
为流行病学史对不上，所以即便住在药厂
附近，他们得的也不是布病，不必担心。

多位权威专家称
通过疫苗也会传染

没有接触过牲畜就不能诊断为布病？
如果布病得不到及时治疗会有哪些后果？
记者采访多位权威专家，他们认为，罹患布
病的流行病学调查，不仅仅是接触牛、羊等
牲畜才能被确诊，接触未经消毒的皮毛制
品、实验室感染和不当使用疫苗，都会导致
布病。

记者在查阅的卫生行业标准中看到，
关于布鲁氏菌病的诊断，要求的流行病学
史除了“发病前病人与疑似布鲁氏菌感染
的家畜、畜产品有密切接触史，或生食过
牛、羊乳及肉制品，或生活在布鲁氏菌病疫
区”之外，还有一条“或从事布鲁氏菌培养、
检测或布鲁氏菌疫苗生产、使用等工作”。

采访中，解放军总医院第五医学中心
感染中心副主任秦恩强告诉记者，布病的
确通过动物传染最为普遍，但也有其他接
触方式感染的案例。他说：“首先，这个病是
可以感染动物的，最常见的是养羊、养牛、
养猪，一旦动物染病，如果自身没有做好防
护，特别容易受到感染。另外，接触动物的
皮毛也可以传染。任何接触史都没有，但是
是阳性，这时候要好好评估，一般来说，没
有任何接触史得布病的可能性是极小的。
兰州(那事)肯定暴露了病原体，没有接触
史，不会凭空被感染。”秦恩强说。

接诊过李女士的内蒙古国际蒙医医院
布病·关节科主治医师德胜说，从接诊病例
来看，除了接触牛羊，实验室感染和通过不
当使用疫苗感染也比较常见。“也有实验室
的人得的，也有这个牧场或者是老百姓手
里有布病疫苗的时候，自己手碰了，弄到眼
睛里、鼻子里、嘴里，通过疫苗也会传染。”

治疗不及时
会留下后遗症

秦恩强表示，布病患者若不及时治疗，
会转为慢性期甚至中晚期，届时治疗难度会
更大，严重的，可能还会对生育有影响。

北京市佑安医院传染科副主任医师李
侗曾介绍，布病已有较为成熟的治疗方案，
如果及时治疗，不会留下严重的后遗症；若
治疗不及时，即便清除了体内细菌，也会对
身体特别是关节部位造成损害。他说：“所
谓‘懒汉症’，留下那些后遗症的都是因为
治疗太晚。过去有些地方对这个病认识不
够，而且这个病变成慢性化之后，等到已经
发生关节破坏时再治疗，即使把布鲁氏菌
从身体里清除了，但已经坏死的关节是很
难恢复的，那确实叫后遗症。”

兰州布鲁氏菌抗体阳性事件中，究竟
有没有人患上布鲁氏菌病？有多少人出现
此类情况？他们能否得到及时规范的治疗？
为什么兰州市专家组的说法与其他多家医
院、多位医学专业人士的说法截然不同？记
者专程赶赴兰州就此联系兰州市卫健委，
多次提出采访请求，截至记者发稿，仍未得
到回应。 据央广

去年夏天发生的兰州布鲁氏菌抗体阳性事件曾引起多方关注。近日有多位兰州
网友反映，他们是当时的被感染者，相继出现发热、乏力、关节肌肉疼痛等明显症状，
并被多家医院确诊患有布鲁氏菌病，可当他们汇报给兰州市卫健委后，卫健委却否认
患病，认定他们是“抗体阳性，健康无损害”，甚至还提供了“健康证明”。

兰州市卫健委坚称“布病事件”对群众身体健康无影响，但记者就此采访了多位
医学专家，他们纷纷强调，初期是布病最好的治疗窗口，如果不及时治疗，有些病人会
长期发烧、多汗，严重关节痛甚至导致不孕不育，全身性的多脏器损害，对身体造成无
法挽回的损伤。

王女士收到的兰州市专家组出具的《健康证明书》。
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王女士被解放军940医院安宁分院诊断为“布鲁氏菌

病、慢性布病关节炎、白细胞低下”。

王女士再次被甘肃省第二人

民医院诊断为“慢性布鲁氏菌病”。
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