
指向核心素养

构建“润·泽”课程体系

近年来，天成路小学立足校
情，将“顺天性育人、成天性之
美”定为学校核心的教育理念，
以课程改革为出发点，让这所老
校焕发出新的生命力。

“每个孩子都是独一无二
的，我们能做的是帮助学生发现
自己、唤醒自己、成为自己，而
学校的课程正是沟通教育理想和
现实的桥梁。”天成路小学校长
姚晶说，为了做好课程设计，学
校成立课程改革团队，老师们在
教研中打造出属于天成路小学独
特的“课程三景”，即学校课程
规划、学期课程纲要、大单元教
学设计，帮助每个孩子找到适合
自己的跑道。

一个孩子，经过六年的校园
生活，应该成为怎样的人？天成
路小学的老师们通过构建“润·
泽”课程体系，交出了一份令人
满意的答卷。

在实施“厚植爱国情怀”
“深耕中华文化”“萌芽

行为规则”等
德育养成

课 程

组群的过程中，老师们培养了学
生的家国情怀和责任担当；“心桥
联通你我”“我画我心”等心理
健康教育课程则从“心”出发，
以奠基学生真实成长为目标，并
作为学校特色课程入选济南市第
二届德育品牌；“传统民间体育
游戏”“书中人物走出来”“小
瓶盖大世界”等特色艺体课程组
群，帮助学生实现全面发展；
“彻底洒扫”系列、“生活智慧
大讲堂”等生活智慧课程组群则
把 劳 动 教 育 根 植 于 学 生 的 生
活……

“‘润·泽’课程内容指向学
生核心素养，内容涵盖了动力课
程、养成课程、学科课程、主题
课程、特色课程、实践课程的多
个课程组群，让每个孩子都能找
到适合自己的课程，实现自己的
成长。”姚晶说。

绘制学习地图

从“跟团游”转变为“自助游”

一门课程，经过一个学期的学
习，要达成怎样的目标？如何来
实施评价？在天成路小学，学科
教师依据学科课程标准和学科教
材，编制出指导学生“学”与教
师“教”的“学期课程纲要”，
通过制作一个学期的“教学地
图”，让老师们明确教学的起点
是什么，教学的目的地在哪里，
避免了教学的盲目性。

为了让教师形成整体思考教
学的概念，撰写好学期课程纲
要，学校开展专题培训，以实操
的方式引导老师们尝试做新学期
的课程纲要，并教授学生绘制学
期学习地图。

语文教师周叶历时一周多的
时间，通读了语文全册教材，进
行了所有目标的梳理，并在此基
础上用表格梳理了六年级下册语
文学习地图。在周叶的指导下，
六年级时浩然同学将绘制学习地
图的过程制作成微课，并向全班
同学进行了分享。

“依据课程纲要，我们指导
学生绘制学习地图，从最初只有
部分学生能够完成到全班所有同
学组建数学学习小组，在团队讨
论中完成作品，学生的能力在不
知不觉中提高了。”六年级数学
教师张莉说，以往的学期教学计
划由教师制定，着力于教学内容
和活动的安排，学生的学习像是
个“跟团游”，还是个“说走就
走的旅行”。而引导学生绘制学
习地图，并不是把教师的课程纲
要移植到学生那里，而是引导学
生知道知识的来龙去脉，找到适
合自己的方式方法，让“跟团
游 ” 变 成 了 “ 有 计 划 的 自 由
行”。

学校课程改革团队负责人、

教导主任张莹介绍，指导学生绘
制学习地图，对教师提出了更高
的要求。“第一稿学生绘制的学
习地图，需要老师们重新审视自
己的学期课程纲要，进行学科课程
标准的研读与学期课程纲要的修
改与重构，在自己弄懂的基础上，
重新指导学生完善学习地图。”张
莹说，从“学期课程纲要”到“学期
学习地图”，从教师制定到学生自
我规划，是“以学生的学为中心”理
念的生动体现，学生个性化学习也
进一步实现。

课堂聚焦能力培养

开展大单元教学设计

传统的教学，老师们备课依
附于教学参考书，或从网络上搜
集教案等，但在天成路小学，这
样的备课方式行不通了。在课程
改革的过程中，天成路小学的老
师们依据学科的一个大概念内容
进行整体设计，重新组合单元教
学内容，通过单元教学给学生整
体分析思考，培养能力和思维，
帮助学生建构知识。

“大概念下的教学设计，摈
弃了以往知识点散乱、教师唱独
角戏的教学形式，教学内容以项
目、课题、任务的形式呈现，是
体现‘教-学-评一致性’的逆向
课堂教学设计。”陈桂珍是一名
有着28年教龄的老教师，曾获评
山东省语文教学能手、济南市特
级教师。她坦言，这是一次改变
传统教学方式的革新，不仅聚焦
学生能力的培养，同时激活和唤
醒了老师个人的专业水平，全新
的理念也促使老师们重新开始思
考教育教学。

“原先老师准备教案，只需要
准备本节课知识点，将所学内容教
给学生，但现在老师需要站在小学
阶段的课程标准对学科的要求，根
据全册书的要求制定。”以《爬山虎
的脚》一课为例，该课要求学生学
会连续观察的能力，在学习该课
前，陈桂珍先请学生观察、种植一
个植物，将探究活动与课文学习
结合，让学生们的思维从表层理
解走向深度学习领域。

在张莹的数学课堂上，每一
堂课都放在小学六年甚至是初中
学段学习数学的过程中进行教
授。在学习三年级数学《时分
秒》这一单元时，老师们从小学
甚至初中数学学科领域角度，在
设计教学环节中，结合测量长度
单位、面积单位等内容，将课堂
与生活联系，教会学生系统的学
习方法。

“课改后的课堂是老师说话
最 少 ， 学 生 学 得 最 起 劲 的 课
堂。”四年级二班语文老师王海
龄在课改过程中，更加关注语文
要素的落实，以单元为主题与孩

子们一起讨论。而在这个过程，也
要求着老师自己去研读课标、解读
教材，把握课程的全貌，同时引导
学生经过独立思考、深度学习的过
程。

从关注名师到发展团队

老师带领学生共同成长

教研活动、课堂观察、课程会
议、线上研讨……课程改革是一场
艰难的旅行，在探索中，天成路小
学每名教师不断调整自己的角色，
从自身的实际情况和学生的教育
要求出发，突破自我，寻找更适合
的教学方式和方法。

“学校将课程改革的主题确定
为让真实的学习在课堂上发生。”
张莹介绍，为了将这一理念落到实
处，学校邀请山东省教科院张斌博
士等多名专家到校交流指导，带领
教师撰写课程纲要，建立课程改革
管理制度，制定项目组需要定期完
成的任务，并通过《印记·天成》课
改专刊，记录每名教师的收获。

“这是一支对教学充满热忱、
有责任担当、能够迎难而上且踏实
低调的团队。”张莹说，课程改革团
队的老师们采取自愿申报的原则，
全校几乎所有教师都进行了申报。

从关注“教”到关注“学会”，老
师们在参与课程改革的过程中，个
人能力也得到了快速成长。季文彤
是一名刚工作一年的体育教师，
2019年来到学校时，她就被学校的
氛围所感染着，在参与学科课程改
革的过程中，她除了分析小学所教
授的内容，还研究了初中国家体质
标准，同时聚焦传统民间体育游
戏，设计特色体育课程，并在今年
寒假期间参与录制了济南市教育
课程资源。

“在如今的课堂，孩子们自主
学习的能力提高了，也锻炼了他们
的语言表达能力、逻辑思维能力等
综合素质。”数学教师王小萌2018
年来到天成路小学，作为一名新教
师，她在课改的过程中感受颇深。

教学设计中，她将课堂分成计
算、几何、图形等主题模块，对学生
能力进行系统培养；课余时间，王
小萌开展了数学节、数学小故事、
数学小制作等跨学科融合的探究
活动；在她的课堂上，学生变身“小
讲师”，为同学们讲解数学题，在自
主学习的过程中，更多的学生爱上
了这门学科，变得更加自信开朗。

顺天性教育，成天性之美。在
研究、探索的过程中，学校课程改
革团队的老师们始终冲锋在前，做
专家型教师，让学生在多元发展中
成为更好的自己。近年来，学校获
得中国教育学会写字教育实验学
校、教育部国培项目心理健康教育
实践基地、济南市新课改先进单位
等多项荣誉。
(文/济南市天成路小学张莹、耿双)
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学校课改项目专业委员会成立，为老师颁发聘书。

这个学期整体学习脉

络是什么？本单元有哪些

重点任务？走进济南市天

成路小学的课堂，不少学

生变身“小讲师”，分享着

自己绘制的学习地图。

天成路小学始建于

1949年，有一支干劲十足、

有责任担当、不断创新钻

研的课程改革团队。在一

次次探索中，老师和学生

悄然发生着改变：孩子们

找到了学习的兴趣，提高

了综合能力，真正成为了

课堂的主角；老师们构建

“润·泽”课程体系，在绘制

教学地图，开展大单元教

学设计的过程中，获得了

专业成长，真正将“天成教

育”理念融入到教育教学

过程中。

教师绘制教学地图。
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