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关注
找 记 者 上 壹 点

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 巩悦悦

学生破坏秩序之后

1月4日傍晚，山大附中奥体中路学
校小学部班主任召开了一场专题研讨
会，围绕教育惩戒的尺度问题，十几位
一线老师讨论得热火朝天。

“在惩戒过程中、惩戒后都要及时给
学生做引导，应当注重对学生的沟通和
帮扶，对改正错误的学生及时予以表扬、
鼓励。”1月4日晚，山大附中奥体中路学校
小学部“教育惩戒的尺度”研讨会上，一
线教师马梅发表了自己的看法。她认为，
要避免学生与老师之间发生对抗行为，
家长应当配合教师、学校对违规违纪学
生进行管教，做到家校合作。

马梅的观点，得到一线教师田延双
的赞同。

田延双清楚地记得，因为要保证每
天一小时的锻炼，需要把学生从教学楼
带去操场，途中就有学生在行进队伍里
倒着走，边走边跟人讲话，还用脚绊倒
了旁边的同学。“发现这个问题后，老师
第一时间去提醒他，但他一天之中连续
出现了几次这样的问题。在队伍回来的
时候，我们就让他单独排到了队尾。”

当时给这位学生几个惩戒选项：一
是在全班面前检讨自己的行为；二是在
其他同学做游戏时，静坐在教室里看别
人进行课间活动；三是写日记说说这一
天学到了什么；四是额外完成一张语文
试卷或数学试卷。

“他最终选择在全班面前检讨自己
的行为，包括做了什么，为什么会被排
到队尾，这件事的危害性是什么，以后
要怎么做。”田延双说，这位学生选择当
了一名小小监督员，每个课间站在班级
前后门，如果发现像他一样破坏秩序的
同学，就会及时进行提醒。

“在处理这件事情时，我们把家长
请进了教室，然后在孩子面前进行交
流，最终得到妥善解决。”田延双说。

这种解决方式获得了不少教师认
可。一线教师马琮琮认为，手中可以有
戒尺，但心中必须有分寸。“针对学生的
过错程度，老师的教育惩戒要合情合
理，对改正错误的学生要及时表扬和鼓
励。惩戒时，要尊重学生基本权利和人
格尊严，事前听取陈述申辩。”

但并非所有的教育惩戒，都会像上
述案例那样得到圆满解决。研讨会上，
一线教师马慧提出了大众普遍关注的
问题，即：教育惩戒的难点在于惩戒的

尺度没有定性，不同家长对于惩戒的接
受程度不同，老师眼里的惩戒可能是家
长眼里的体罚。

不少教师坦言，《规则》的出台，如
同有了一个刚性的准绳，是好事，但教
育惩戒的尺度确实不太好把握。

惩戒学生，家长支持吗

针对教育惩戒规则，济南高新区长
清湖实验学校曾做过调查问卷。记者注

意到，在受访的931人当中，家长比例占
到了九成以上。面对问题孩子的教育，
八成以上受访者认为应采取惩戒教育
和赏识教育相结合的方式进行，六成以
上肯定了教育惩戒权的必要性。

关于教育惩戒的实施，三年级同学
品茹认为，上课迟到的同学，老师可以
让其罚站；四年级同学熠彤也认为，不
遵守纪律、不认真完成作业、不认真对
待考试的学生，会受到老师的惩戒；六
年级同学一鸣希望奖与罚并用，被惩戒
的学生若改了，可以给一些适当奖励。
八年级同学启轩则认为，“老师罚我们
说明没有放弃我们，如果老师放弃了，
就直接不管我们了。”

五年级学生响响甚至直接帮老师
做出了“惩戒实施办法”，其中包括抄词
语、跑步、罚站、找家长。“有的学生犯了
错能在第一时间内承认错误、态度诚
恳，并且有悔改的行动，这种孩子可以
轻微惩罚。”八年级学生亚奇这样认为。

教育惩戒能否得到家长的支持？
“自古严师出高徒，现在国家制定这个
规则是给教师职业提供保障，也是给学
生戴上金箍，是好事。”七年级学生恒昌
的爸爸这样说。

四年级学生梓琦的妈妈认为，惩
戒，本是教育孩子的一个手段，让孩子
去承担一些行为的后果，重点在于一个

“度”。过之就失去了教育的目的，伤害
了孩子。但如果仅用说服教育，就会失
去教育者的威严。

“回忆起自己的小学初中时光，讨
论最多的是某某老师如何严厉，如何被
惩罚等，对于曾经受罚的事情，今天笑
着讲出来，言语之中充满的不是不满，
更多的反而是对老师的感激。我们为人
父母，真正教育自己孩子时，才会深刻
体会老师的不容易！”一年级同学金泽
的妈妈感慨道。

三年级同学雨桐的妈妈指出，没有
惩戒的教育，是不完整的教育；就应该
把戒尺还给老师，才能让学生懂敬畏、
明对错。

“有奖有惩，才能更有利于抓住对
孩子教育的好时机。”济南市催马小学
校长刘正宗打了个比方，当学生犯错
时，他可能知道这样做不对，如果不在
当时对他进行教育惩戒，学生的胆子会
变得越来越大，认识会越来越模糊，这
并不利于学生是非观念的养成。

一线教师的困扰

王辉成是一位有着35年教学经验
的中学语文老师。谈及教育惩戒的行
使，他认为难点主要在于家校互信方
面。“由于对孩子的溺爱、骄纵，个别家
长不再关注孩子的全面发展，只在乎孩
子当前的快乐。因此，对于学校老师采
取的教育惩戒，他们往往是站在对立面
上看，而不是帮着老师去教育孩子。”

35年前加入教育行业时，王辉成还
很年轻。“孩子大都比较皮实，家长们对
学校和老师特别信任。”

“那时候家长都信奉一句话———
‘板子响，学问长’，孩子不打不成才。即
便见了老师，家长们也没多少话说，只
是说‘孩子不听话，你就放心打’。老师
仿佛得到了家长的授权，放心管理孩子
也不会有任何顾虑。”王辉成介绍，那时
的老师几乎是把学生当作自己孩子来
看待，偶尔一次的罚跑、罚站也是再正
常不过的事情。

“但是近年来，家校冲突偶有发
生。”王辉成认为，这种情况并不利于老
师对学生的管教。

作为班主任，小学教师刘晓霞心里的
顾虑是，教师使用教育惩戒权需要家校之
间的配合，而现在的孩子大多是在父母的
鼓励下成长起来的，教师使用惩戒权，家
长能否支持配合？此外，现在学生的心理

问题日益普遍，教师在使用惩戒权时会不
会影响学生的心理健康成长？

淄博周村区南郊中学副校长郑传东
也认为，惩戒权行使的最大难点在于教师

“不敢管”“不愿管”，惩戒尺度难以把握。
“大多数老师的顾虑是怕好心办坏事。”

一组数据印证了上述说法。早在2019
年教育部发布《中小学教师实施教育惩
戒规则（征求意见稿）》时，有媒体曾对
2005名受访者进行了问卷调查。结果显
示，68 . 2%的受访者坦言现在中小学老师
不敢严管学生的情况普遍，七成以上受
访的中小学生家长对此感受更为明显。

惩戒权边界在哪

关于“惩戒的边界”再次引发网友
热议。近日，“多个学生排队被老师打手
心”的视频在网上疯传。原来，因临近期
末考试学生上课疯闹、不遵守课堂纪律
等原因，一位班主任在教室对近10名学
生进行了惩戒，用尺击打学生手心。对
此，当地教育部门很快发布情况通报
称，目前已责成对涉事老师进行停课反
省处理，并向学生和家长致歉。

记者注意到，新颁布的《规则》明确禁
止了七类不当教育行为，划定了教师行为
红线，其中就包括：教师不得以击打、刺扎
等方式直接造成身体痛苦的体罚。

一方面，教育惩戒不可或缺；另一
方面，教育惩戒的尺度却不好把握。老
师如何才能顺利接过“戒尺”，怎样才能
找到教育惩戒的最佳平衡点呢？

“要确立教育惩戒权的法律边界，
防止滥用。”郑传东认为，确定教育惩戒
权的前提，是保护学生的合法权益。除
了不能体罚，也不得对学生有侮辱、威
胁、歧视、辱骂等精神上的虐待行为。

“除此之外，还要细化惩戒内容，明确惩
戒行为针对的是学生特定的违纪行为。
同时也要提高教师专业素质，加强家校
沟通，惩戒前与家长沟通。”

王辉成认为，“还是要以班级公约
的方式，在取得家长和学生的认可之
后，在班级这个小范围内施行，这就相
当于一个小范围的授权。”

对于教育惩戒“度”的把握，山大附
中奥体中路学校政教处主任马艳敏建
议：“对于一般教育惩戒，可以由教师当
场实施，且可以事后根据情况告知学生
家长；实施较重的教育惩戒，教师应当报
告学校，由学校决定实施，且学校应及时
告知家长；实施严重的教育惩戒，只能由
学校实施，且必须事先告知家长。”

中国教育科学研究院研究员储朝
晖分析，对老师而言，教育惩戒规则本
身就是一门艺术，就是要由智慧的老师
去使用和处理好这样一些关系。用得
好，才能产生好的效果。用不好，就可能
伤害师生关系。

“《规则》的发布是个新起点，关键还
在于如何落实好。”储朝晖认为，在探索
的过程中，建立健全教育惩戒的实施、监
管和救济机制，让学校和教师会用、敢
用、慎用教育惩戒，让学生和社会理解、
支持、配合学校及教师的教育和管理，共
同实现立德树人的目标，仍任重而道远。

一个学生在跑操时，边走边跟人讲话，还用脚绊倒了旁边的同学。返回时，班主任田延双把这个同学安排到了队伍的末末
尾，并为其提供了四个惩戒选项，他最终选择了“在全班面前检讨自己的行为”。确定惩戒的尺度并不容易，田延双专专门把学
生家长请进教室进行了交流。

在另一个学校一份针对近千人的问卷调查中，占到调查对象超九成的家长中有60%认可惩戒的必要性。受调查的学生
虽不多，给出的答案却五花八门：上课迟到的同学，老师可以让其罚站；被惩戒的学生若改了，可以给一些奖励。更有有一位五
年级学生直接帮老师做出了“惩戒实施办法”，其中包括抄词语、跑步、罚站、找家长……

近日，教育部颁布的《中小学教育惩戒规则（试行）》（以下简称《规则》）引发热议，有关教育惩戒，老师们有哪些些疑虑，学
生和家长又是什么态度？针对这些问题，齐鲁晚报·齐鲁壹点记者采访了在校师生、家长及专家。

山大附中奥体中路学校小学部开展德育培训学习，探讨教师惩戒权。(学校供图)
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