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□刘雨涵

作为国内喜剧界为数
不多的喜剧表演者竞技节
目，《欢乐喜剧人》的香火
一直延续到了今年。《欢乐
喜剧人》一直以来的宗旨
是“寻找真正喜剧人”，这
档节目曾寻找出了沈腾、
岳云鹏、贾玲等当今国内
喜剧界的顶梁柱。而这一
季的《欢乐喜剧人》节目中
则出现了许多来自各个领
域的熟脸——— 脱口秀演员
李雪琴、主持人张大大、相
声演员秦霄贤、《奇葩说》
选手范湉湉、前偶像女团
成员李艺彤、短视频博主

“纯情阿伟”……如此看
来，为演艺圈“寻找真正喜
剧人”的雪中送炭似乎已
经成为过去时，为具有喜
感艺人镀金的锦上添花才

是进行时。
1月10日，《欢乐喜剧人》第七季正式上线播出。从首

期内容来看，本季的《欢乐喜剧人》质感发生了很大变化，
比赛性弱了许多，真人秀的综艺性大大增强。本季《欢乐
喜剧人》打造了一个“喜剧人联名拓展计划”，将选手范围
扩展了许多，嘉宾不再局限于传统的小品、相声、喜剧片
演员这个范围。李雪琴、范湉湉、张大大、欧弟、纯情阿伟、
李艺彤、熊梓淇等之前和喜剧毫不沾边的选手，都出现在
了这一季的节目中，一起登上刘老根大舞台学习喜剧表
演。《欢乐喜剧人》从过去的“强强比拼”，变成了如今的

“养成系”节目。
这样的阵容组合会让有的观众觉得不够正统，但这

确实也是无奈之举。正如郭德纲在本季《欢乐喜剧人》首
期节目里所说的，喜剧人才都被“挖干净了”。沈腾、岳云
鹏、贾玲他们没有经过在喜剧领域内十几年的摸爬滚打，
就不会在节目中有着厚积薄发、一鸣惊人的表现。而《欢
乐喜剧人》这样的大咖级节目已经连续选了7年，还有其
他大大小小的喜剧素人选秀节目层出不穷，喜剧人才的
培养速度远远跟不上节目的播出速度。将散布于各个领
域的喜感艺人加入节目当中，这在一定程度上打破了喜
剧“后继无人”的尴尬局面，给观众带来了新鲜的感受。

李雪琴在节目里再现了和她妈妈的精彩对话并进行
自黑吐槽，“我妈说，人怕出名猪怕壮，但你怕壮啊”。秦霄
贤突破相声的界限，跨界表演了小品，还站在桌子上玩起
了蹦迪。已经从《奇葩说》选手变成喜剧演员的范湉湉，麦
克风出了问题却能临危不惧，表现出很强的应变能力。谁
说喜剧节目就一定是小品、相声呢，脱口秀、二人转、小视
频等更加多元的喜剧形式在这一季的节目中被呈现出
来。《欢乐喜剧人》第七季和前几季的赛制也有了很大的
不同，本季节目彻底将评判的权力交给了现场观众，每人
一张纸、一支笔，写下对每一位演员表演的看法，让观众
的意见成为选手水平的试金石。

之前，喜剧基本是以小品、相声的形式出现在各大综
合性晚会上，随着《笑傲江湖》等素人喜剧人才选秀节目
的出现，才有了专门针对喜剧的综艺节目，而《欢乐喜剧
人》更是为大咖级的喜剧演员提供了比拼舞台，让观众从
节目里了解到“演喜剧”和“演好喜剧”是两个完全不同的
层次。在前六季的《欢乐喜剧人》中，沈腾致敬喜剧大师卓
别林，岳云鹏唱着《五环之歌》走红，宋小宝反串表演的

《甄嬛后传》让人捧腹，贾玲让大家知道了“爱笑的女生运
气都不会差”，贾冰表演的《国王的演讲》一战成名被封

“大魔王”，还有以绝招“少女萌萌拳”让观众印象深刻的
文松等等。这些从《欢乐喜剧人》节目中让人熟知的喜剧
演员，不仅为喜剧界注入了新鲜的血液，更成为如今喜剧
界的骨干力量。

相比于之前六季的那些经典喜剧名场面，这一季
走“养成系”路线的《欢乐喜剧人》选手水平确实下滑比
较大。作为主持人又是跨界演员的张大大演起喜剧来
显得有些不伦不类。去年因《脱口秀大会》而爆火的李
雪琴，还是在“王建国”“我妈说”等老梗中抖包袱，让观
众觉得有些审美疲劳。偶像女团出身的李艺彤则在表
演过程中直接把自己当成了观众，仿佛置身事外一般
地站在旁边大笑鼓掌……这些略显青涩的新晋“喜剧
人”，和之前节目中的专业喜剧人相比高下立判。不过
喜剧人才确实不同于男团女团的选秀，通过为期三个
月的一档节目就能养成，真正的喜剧人没个十来年的
功夫恐怕是在舞台上立不住。

不仅喜剧人才需得慢慢培养，喜剧节目的创作也需
要慢慢磨合。以前央视春晚的小品、相声节目，都要经过
几个月甚至是一年的时间细心打磨，而且还要经过三审、
五审的反复修改。而在《欢乐喜剧人》这样的节目里，每个
选手每周都要创作一个全新的节目，当年岳云鹏参加《欢
乐喜剧人》时就说压力大到“头秃”。喜剧节目几乎是一次
性的消费品，就像沈腾曾在节目里说过的，“演喜剧需要
不停地抖包袱，这次用了这个包袱你下次就不能再用
了”。《我是歌手》中一首歌可以反复唱，《演员请就位》中
经典的影视片段可以反复演，而在《欢乐喜剧人》中，一个
喜剧节目只能是原创性的，而且只能呈现一次。许多观众
吐槽《欢乐喜剧人》没有以前那么好笑了，可是喜剧创作
的难度只有创作者们才心知肚明。
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□李睿

最近，65岁的作家、“童话大王”郑渊洁成了新晋网红，十几岁、
二十几岁的年轻网友们争相来到郑渊洁的社交平台打卡，热热闹闹
地分享生活。如此“盛况”的起因是一位男明星的“女友粉”在郑渊洁
的评论区留言，得到了郑渊洁认真而幽默的回复，迅速引起围观。娱
乐圈中各个顶流明星们的“女友粉”纷纷出动，来到郑渊洁的评论区
打卡，郑渊洁还经常在回复评论时附上与这些明星的合影，玩梗玩
得热火朝天，非常“凡尔赛”。既懂梗又玩梗，网友们直呼郑渊洁是

“宝藏爷爷”。
翻一翻郑渊洁的微博，发现郑渊洁在社交平台十分可爱。他的

评论区除了明星粉丝打卡，出现最多的是年轻人分享感情和生活，
有人说自己暗恋一个人，郑渊洁鼓励大胆去追；有人受到被催婚的
困扰，表示不想结婚，郑渊洁回复“这是《民法典》赋予的权利”；有人
因为三十二岁还没结婚感到孤独和苦恼，他安慰说“结婚生子没准
儿更孤独，孤身一身也许能拥抱世界”；也有人希望早日脱单，他祝
福“早日遇到意中人，没有合适的坚决不能勉为其难，与其同床异梦
生不如死不如独孤求败傲视群芳”……遇到读者真心或有趣的评
论，郑渊洁都同他们细心交流，金句频出。每天都有成千上万的粉丝
到郑渊洁的社交平台留言，他的评论区也变成了大型“树洞”。面对
如此多的留言，郑渊洁表示，现在的年轻人精神压力大，可能爷爷辈
的人说一些话，能够缓解他们的压力。

提起郑渊洁，人们的第一印象就是童书，这位“童话大王”的人
生如同他的称号一样传奇。四年级，老师要求写一篇《早起的鸟儿有
虫吃》的命题作文，意在鼓励学生只争朝夕，然而郑渊洁却不按常理
地来了一篇《早起的虫儿被鸟吃》，气得老师罚他喊一百遍“郑渊洁
是班上最没出息的人”，羞愤的郑渊洁激动地拉响了课桌下的拉炮，
一声“爆炸”声响之后，他收到了一张开除学籍的证明，自此小学肄
业。1977年开始，郑渊洁开始写作，1979年发表童话处女作《黑黑在诚
实岛》，1985年创办杂志《童话大王》，40多年来他创作了近2000万字
的童话作品，笔下的皮皮鲁、鲁西西、舒克、贝塔等经典角色，影响了
一代又一代的孩子。

郑渊洁在生活中常常脑洞大开、特立独行。他认为应该把小孩
子当大人一样平等交流，因此他让儿子直呼他的名字；儿子不喜欢
上学，他就把儿子领回家，为他编了一套400万字的家庭教材，对儿
子进行一对一的“私塾”教育；早年间他在签售时遇到了一位想当他
助理的二年级小学生，他鼓励小女孩学好英语，长大后如果还想当
他助理就欢迎她，没想到十几年后这位小女孩真的找到了郑渊洁，
成为了他的助理……这样富有戏剧性的情节时常发生在郑渊洁的
生活中，跟他的童话故事一样梦幻。

上世纪90年代，已经是“童话大王”的郑渊洁每天收到无数小读
者的来信，积累起来已有百八十万件，郑渊洁为此专门买了房子来
放置这些信，还专门招聘了几个大学生帮他拆信、挑信，每天回复信
件。郑渊洁喜欢与读者和网友互动也是从那时就有的习惯，他开通
微博10年以来，每天都会与网友互动，有人闲聊，有人吐槽，有人许

愿，也有人向他请教生活中的困扰，郑渊
洁倾听网友的心声，就像二十多年前

看信一样，时而通透时而调皮地回
复。

看网友们留言和郑渊洁的
回复，有一种“爷爷打造的梦幻
游乐园”的感觉。几十年过去，当
年的小读者长大成人，有读者向
郑渊洁致意问候，他的回复非
常诗意，“请转告你妈妈，她小时

候给我写的信，现在住在我的房
子里，风雨无虞”；有考生来他这
里求祝福，他故作严肃地表示，
“已经祝福过另一位读者获得

全国第一，现在只能祝你考
全国第二。”

郑渊洁的童话故事
陪伴了80后、90后成长，
更年轻的读者和网友
们可能只是听过他
的名字，也被这个有
趣的灵魂可爱到了。
无论是大人还是孩
子，郑渊洁一直保持
着“平等、尊重”的
交流理念，他从不
强迫任何一方去接
受，他写的故事、他
的留言都在告诉大
家，世界或许还存
在着其他可能。

有网友改编某
歌词，用“一代人终
将老去，郑渊洁永
远年轻”来评价这
位“宝藏爷爷”，郑
渊洁的突然蹿红正
是因为他用“亿点
点”的反差萌，让
已经成年的“孩子
们”在他的评论区
中轻松一刻，这样
的互动温暖又有
趣，时而透露出一

种可爱的严谨，郑
渊洁正在用自己的

方式守护大人们的童
心。
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