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齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 靳宇豪

球员接连受伤
恐无缘国家队集训

上一场辽粤之战关乎排名，谁也输不起，
为了争夺领头羊的位置，两支球队打得十分
激烈，一场常规赛打出了总决赛的味道。第三
节刚进行了5分钟，辽宁球员赵继伟控球时踩
到胡明轩脚上，当即倒地被抬下场。

随后，辽宁官方也发布了公告：“踝部没
有骨性损伤，属于软组织及韧带损伤。目前已
经开始针对性治疗，预计治疗时间需要3～4
周。”第二阶段接近尾声，赵继伟的缺席对于
球队的影响不算大，但这一次受伤，对他个人
的影响却是不小。

按照预估的恢复时间来看，赵继伟很显
然无法参加国家队集训，他也很有可能缺席
亚预赛。作为国内顶级后卫，赵继伟的缺席也
会让国家队实力受损。而目前的21人集训名
单里，赵继伟还不是第一个受伤的。

在此前第37轮北京首钢对阵吉林队的比
赛中，首钢队长翟晓川出现膝盖伤病，官方公
告称，他需返回北京进一步检查，将缺阵第二
阶段最后两场比赛。同样在第37轮，深圳与同
曦比赛中，深圳队的沈梓捷左脚跟腱拉伤，预
计需要2-3周康复，将缺席球队第二阶段剩
余比赛。

目前两人都处在养伤状态，他俩和赵继
伟一样也都是集训大名单里的球员。还没开
始集训，就已经接连伤了三员大将，他们的伤
病很有可能导致这次无法为国征战，身为主
帅的杜锋能不着急吗？

联赛赛程紧密
伤病来得并不意外

按计划，2月6日、7日国家集训队球员将
离开浙江诸暨到上海崇明基地训练，备战于2
月17日至23日期间在卡塔尔进行的亚预赛第
三窗口期比赛。

根据赛程，中国队将在7天时间里与日本
队、马来西亚队、中国台北队进行双循环6场
比赛，比赛强度和密度都不小。对于中国男篮
来说，这一次出征时间紧、任务重，出征前的
准备就显得格外重要。但赵继伟、翟晓川、沈
梓捷三名大将的受伤，让这次中国男篮在出
征前就感到了无形的阻力。

CBA联赛本赛季依旧是赛会制进行，第
二阶段时间跨度大，赛程十分紧密，尤其是临

近收官阶段，所有球队的体能都在遭受考验，
球员都在苦苦支撑。春节将至，大家也都希望
争取更多的胜利过个好年。在这种情况下，伤
病潮来袭是可以预见的。伤病并不是只针对
这些国家集训队的成员，各个球队都不断有
球员开始出现伤病。根据CBA官方1月31日
发布的最新伤情报告，还有多达25名球员

“躺”在伤病名单当中。

山东也没幸免
幸好迎来第二阶段收官之战

除了被官方统计过的伤病较为严重的
球员之外，事实上，每个球队都有不少受轻
伤的球员存在。上一轮比赛，山东大胜福建，
其中王汝恒受伤离场。据了解，王汝恒的伤
势不算太重，属于硬伤，不会影响春节之后
的比赛，但第二阶段最后一场收官之战，恐
怕很难登场。

5日晚上，山东男篮第二阶段的最后一场
比赛将与实力强劲的广东交手。近期，广东豪
取11连胜，上一轮战胜辽宁之后，登顶积分
榜，成为新的领头羊。而山东近期状态不佳，
此前的6场比赛仅赢了2场，面对浙江、青岛、
广厦等实力稍强的球队，都因末节乏力遗憾
落败。这一次与广东交手，双方有明显的差
距，留给山东犯错的空间也将变得十分狭小。
此外，王汝恒的受伤，更加增添了山东面对强
敌的阻力。

值得一提的是，山东队球员高诗岩也是
21人国家集训队的一员，上一场与福建的比
赛，山东胜券在握的情况下，减少了小高的上
场时间，目的是蓄力来对付广东。已经接连伤
了三名国家集训队成员的杜锋，这一次以对
手教练的身份站在小高的对立面，他不但要
为自己的球队排兵布阵，同时也会观察高诗
岩的表现。

这场鲁粤大战，将是两支球队在联赛第
二阶段的最后一场比赛了。心理层面上讲，杜
锋要比巩晓彬的压力更大，他不仅要防止山
东赢取胜利，同时还得担心他的国家集训队
队员的伤病问题。毕竟，除了高诗岩之外，广
东队周鹏、任骏飞、胡明轩、徐杰、杜润旺这五
名球员也是集训名单上的球员。

最后一轮结束之后，集训名单之外的
CBA球员都将开启自己的假期，而杜锋挂帅
的亚预赛国家集训队成员，将于2月6日、7日
离开诸暨到上海崇明基地训练备战亚预赛。

伤病的来袭，让中国男篮还未出征就困
难重重。不过，有句话叫“好事多磨”，希望历
尽艰难，中国男篮能在国际舞台大放异彩。

队伍还未集结，21人集训名单已有3人折损

伤病潮来势汹汹，中国男篮很受伤
3日晚上的辽粤大战，辽宁不但输了比赛，赵继伟也受伤离场，可谓赔了夫人又折兵。而另

一边的广东虽是那场比赛的赢家，但作为主帅的杜锋却有些高兴不起来。就在这场比赛的前一
天，杜锋刚被中国篮协任命为中国男篮亚洲杯预选赛主帅一职，同时，21人的集训名单也公布
出来，赵继伟就是其中一员。这份名单中，翟晓川和沈梓捷也在其中，他俩近期也遭遇了伤病。
还未集结就有3人掉队，不禁让人为中国男篮的集训感到担忧。

杜锋现在要考虑的不只是下一场鲁粤之战，还要担心集训队员的伤病问题。 新华社发
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