
A10 身边
2021年3月2日 星期二 编辑：胡淑华 组版：娄玲找 记 者 上 壹 点

齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 王小蒙
实习生 陈文静 杨文慧
通讯员 关天星

这个春节对于6岁的轩轩
来说并不平静，特重烧伤的他
经过40多天的抢救和治疗以
后，终于病情平稳，经历过5
次植皮手术后迎来了瘢痕康复
治疗。“孩子颈部、肩部和手
部严重烧伤，所以瘢痕特别严
重。”济南市中心医院烧伤整
复外科副主任黄国宝说，今后
一段时间，还需要根据情况对
轩轩进行数次瘢痕整复手术。

2020年7月11日凌晨的一
场大火，改变了轩轩一家的命
运。这个四口之家，来自河南
周口，在济南市天桥区北部经
营一家小餐馆，一楼营业，二
楼住人。7月11日凌晨1点失火
时，5岁的轩轩从二楼窗户跳
出求生，被邻居就近送往一家
医院。

与轩轩同时烧伤的，还有
他的爸爸、妈妈和妹妹，其中

轩轩最重。2020年7月27日中
午，已连续3次下达病危通知
书的轩轩，被紧急转诊到济南
市中心医院烧伤整复外科。

“烧伤之后的十多天里，
大面积的创面治疗效果并不满
意，脓毒症、肺部感染、低蛋
白血症越来越重，如果不是及
时转诊到济南市中心医院，后
果不敢想象。”回忆起孩子治
疗初期的情况，轩轩爸妈依然
觉得心有余悸。

经过40多天的抢救和治
疗，轩轩于2020年9月27日接
受第5次植皮手术，烧伤创面
已经全部封闭。接下来他要面
对的主要任务就是瘢痕康复治
疗。在这期间，轩轩的妹妹月
月也转院与哥哥一起接受治
疗，医护人员对兄妹二人展开
创面治疗的同时，也及早进行
了抗瘢痕治疗和肢体功能康
复。

烧伤患者创面愈合后的瘢
痕治疗，是世界性医学难题，
很多的大面积、深度烧伤患
者，终生被困在“侥幸活下

来，却落得终生残疾”的漩涡
中。据了解，济南市中心医院
烧伤整复外科是国家级临床重
点专科，科室设有山东省正规
的瘢痕治疗与功能康复中心，
具有丰富的治疗经验。

轩轩和3岁的妹妹月月，
从头到脚被高弹力的紧身衣包
裹着，但掩藏不住他们活泼好
动的天性！而穿在两个孩子身
上的紧身衣，正是济南市中心
医院烧伤整复外科抗瘢痕治疗
和功能康复的特色举措之一。

“对于重度、特重度烧
伤，我们不仅仅是要保住生
命，还要早期、正规、有效地
做好瘢痕康复工作，帮助他们
更好地回归社会，争取回归到
正常的生活。”济南市中心医
院烧伤整复外科副主任黄国宝
说，经过团队这大半年的共同
努力，兄妹二人的恢复情况总
体上是满意的，但哥哥由于伤
情严重，未来的康复治疗还需
要很长的路要走，今后一段时
间，还需要根据情况进行数次
瘢痕整复手术。

全国爱耳日，“壹点问医”推出爱耳特辑
耳科专家线上直播，内容涉及新生儿听力筛查、听力损伤等方面

6岁男孩特重烧伤三次病危

5次植皮后进行瘢痕康复治疗

刚刚过去的牛年春节期间，倡导就地过年，不要去人员密集场所，为防控疫情做
贡献。为了保障临床用血，山东省血液中心体采科的工作人员放弃休息，在各个采血
点为献血者服务，并用实际行动为献血助力。图为2月13日大年初二，山东省血液中
心工作人员捐献血小板。

我我献献血血
我我快快乐乐

线上直播之余，3月1日至3月7日，六
位专家将做客齐鲁壹点“情报站”，通过

“一小时问诊”与大家进行交流互动。与
听力健康相关的问题，您都可以登录齐
鲁壹点情报站提问，专家们会通过线上
问诊的方式，为大家解疑答惑。

“一小时问诊”时间安排

噪3月2日9：00—10：00 山东省耳鼻喉医
院(山东省第二人民医院)听觉植入科副主任
罗建芬

噪3月2日14：30—15：30 山东省耳鼻喉
医院(山东省第二人民医院)临床听力学中心
主任艾毓

噪3月2日19：00—20：00 山东省耳鼻喉医
院(山东省第二人民医院)耳外科副主任毛彦妍

噪3月4日15：00—16：00 山东省耳鼻喉医
院(山东省第二人民医院)耳整形科主任陈东

噪3月7日14：00—15：00 山东省耳鼻喉
医院(山东省第二人民医院)内耳疾病科副主
任侯志强

噪3月7日19：00—20：00 山东省耳鼻喉
医院(山东省第二人民医院)临床听力学中心
副主任张丽萍

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 秦聪聪 韩虹丽

3月3日是第22次全国爱耳日，本次爱耳
日的主题是“人人享有听力健康”。为预防
听力损伤，让人人享有健康听力，齐鲁晚
报·齐鲁壹点联合山东省耳鼻喉医院(山东

省第二人民医院)，特别推出“壹点问医·全国
爱耳日”直播特辑及“一周问诊日”活动。

3月1日至3月2日，山东省耳鼻喉医院(山
东省第二人民医院)听觉植入科副主任罗建
芬、内耳疾病科副主任侯志强、耳整形科主任
陈东、临床听力学中心主任艾毓、临床听力学
中心副主任张丽萍、耳外科副主任毛彦妍将先
后做客壹点问医直播间，为广大读者朋友奉上
一系列精彩的线上
健康直播，内容涉
及新生儿听力筛
查、听力损伤、常
见耳病、人工耳
蜗植入、助听配
验、耳整形等多
方面。

齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 韩虹丽

说起针灸，大家都不陌生，
四肢、后背、头顶等都是针灸常
用部位。那么，扎在眼睛周围的
“眼针”您听说过吗？本期《医
探007》带您探访济南医院“眼
针运动疗法”。

在济南医院康复中心，很多
叔叔阿姨都会定期在中医保健治
疗区接受针灸理疗，不过他们施
针的部位与普通针灸有所不
同，而是将针扎在眼睛周围，形
成独特的眼针带针康复疗法。

“眼针带针康复疗法是针
刺运动疗法的一种，康复训练
前行眼针疗法，在眼眶眶缘外
2mm处，按照眼针取穴原则将
眼针埋置眼针穴区。”济南医院
康复中心副主任李爱华向齐鲁晚
报·齐鲁壹点记者讲道，根据病
症找准穴位之后，施上眼针，3
-6小时后再将针取出，眼针最
多可在眼周呆1-3天。

据悉，眼与脏腑之间通过十
二经脉有机联系，眼周可分为八
区，不同的区位对应不同的穴
位，也就主治不同的的病症。

李爱华向记者列举了几个例
子，例如左眼相当于10时30分顺
行至12时，右眼相当于由1时30
分逆行至12时，就属于肺大肠
区。可主治与肺有关的疾病，包

括感冒、发热、咳嗽、咳痰、气
短、皮肤瘙痒、荨麻疹、皮疹
等；与大肠有关疾病，包括腹
泻、便秘等。

在进行眼针带针康复疗法之
前，李爱华先通过眼珠转动观眼
识病，她还特别提示，很多人眼
睛里的红血丝一端会有小黑点，
其实这叫“垂露”，出现这种情
况可能会有患脑血管病、脑梗
塞、脑出血的风险。

“由于眼周毛细血管丰富，
而眼针独特的设计很温和一般不
会造成出血现象。”李爱华表
示，若微量的皮下出血而呈现局
部小块青紫时，一般不必处理，
可以自行消退。若局部肿胀疼痛
较剧，青紫面积大而且影响到活
动功能时，先冷敷，24小时后再
做热敷或在局部轻轻揉按。

进行眼针带针康复治疗的患
者，平时应配合运动康复训练，
在施针前后注意不能过饥过饱，
也不能饮酒。

“医探007”带你探“眼针”
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医生正在为患者扎针。

“医探007”是一档记者探访类系列短视频栏目，由主播记
者第一视角探访医疗卫生机构，实地了解体验机构特色科室、
前沿技术、就医环境服务、就医流程攻略等，以轻松活泼的方
式，为读者用户提供一本“就医指南”。大家有想了解的相关信
息，可以加“医探007”qq号2791130753留言交流。
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