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济医附院预防保健科再获先进集体，副主任孔凯获评先进个人

行医路上，用大爱传递满满正能量

98岁老人突发骨折疼痛难忍
邹城市人民医院微创手术大显身手，让其术后一天下地行走

本报济宁3月18日讯(记者
李锡巍 通讯员 孟祥波 陈
伟) 3月16日，邹城市田黄镇98
岁高龄的张爷爷在家人陪伴下
手持一面写有“术精岐黄着手成
春，誉满杏林医者仁心”的锦旗
送到邹城市人民医院脊柱外科
医护人员的手中，感谢科室医护
人员以高超的医疗技术让自己
告别缠身的病痛。

年近百岁的张爷爷，平日身

体硬朗，日常生活都可自理，住
院治疗的前几天突然出现“莫名
原因”的腰背疼痛，翻身起床时
更是疼痛难忍，严重影响了日常
生活。随后家人急忙带老人到邹
城市人民医院就诊，门诊医师接
诊后详细询问了病史又做了细
致查体，初步诊断为“老年骨质
疏松性椎体骨折”。张爷爷住院
后，科室专家通过磁共振等相关
检查，发现老人确患有“腰1椎体
骨质疏松伴病理性骨折”。

主管医师与患者及家属充
分沟通并征得同意后，完善了各
项术前准备，决定实施“微创椎
体成形手术治疗”。术中在C臂X

光机的监视下对患者进行了局
部麻醉，整个手术过程紧凑而顺
利。术后张爷爷就自述“腰背不
疼了”，1天后他便佩戴腰围下地
活动，脸上也露出久违的笑容。

据脊柱外科医师介绍，脊柱
压缩骨折常由老年性骨质疏松
(打喷嚏、弯腰、腰部负重和跌倒
摔伤等)、外伤等导致，“经皮椎
体成形技术”是一种介于保守治
疗和开放手术治疗之间的微创
治疗方式，有创伤小、不出血、安
全、见效快、康复时间短等优势，
是治疗老年骨质疏松伴病理性
骨折行之有效的方法，目前科室
已完成近千例椎体成形手术。

本报济宁3月18日讯 (记者
李锡巍 通讯员 巩鑫) 近

日，曲阜市启动“委省”共建“三
减控三高”项目基线补充调查。

省市级组成检查组对曲阜
市“三减控三高”项目基线补充
调查进行现场指导和质量控制。
调查组对曲阜市王庄镇李庄村、
纸坊村进行现场调查，此次调查
的内容包括询问调查、3天24小
时膳食回顾调查和实验室检测
(空腹血糖、糖化血红蛋白、血脂
四项)。检查组还对现场调查的

组织实施、质量控制、资料审核
等提供技术指导。调查结束后，
检查组充分肯定了曲阜市“三减
控三高”项目基线补充调查工作
落实情况，并对下步工作提出要
求和指导建议。

据悉，国家卫生健康委与
山东省人民政府于2019年8月
26日签署“三减控三高”(“三
减”即减盐、减油、减糖，“三
高”即高血压、高血脂、高血
糖)合作项目协议，目的是紧扣
健康中国行动总体要求，落实
预防为主方针，通过减少盐、
油、糖的摄入，合理控制血压、
血脂、血糖水平，降低高血压、
糖尿病、心脑血管疾病等慢性
病的危害。

本报济宁3月18日讯(记者 李
锡巍 通讯员 王正忠 李先辉)

汶上县第三人民医院一年一次
的老年人健康查体日前启动。

据悉，今年该院老年人查体
推行了信息化操作，通过身份证
确认、二维码扫描、标本快速检
验、云平台数据分析和数据上传
功能等，既提高了工作效率又保
证了检验结果的准确性和健康
体检的真实性。老人们除了接受
常规体检服务外，医务人员还结

合体检结果及老年人生活方式
进行健康状况评估，并根据评估
结果进行个体化健康指导。

医院将公共卫生查体与临
床科室紧密配合，针对查体结果
异常并需要进一步治疗的患者，
医务人员会及时和患者沟通，让
他们得到有效地医治。从而切实
为老年患者解除病痛，扼杀初起
病灶，延缓病情进展，提高他们
的生活质量，为老年人的身体健
康保驾护航。

本报济宁3月18日讯(记者
李锡巍 通讯员 张勇 ) 近
期，任城区卫生健康局开展了
2020年度“生命英雄·免疫英雄”
推选宣传活动。经过层层选拔，
共评选出6个先进集体和10名先
进个人，济医附院预防保健科及
科室副主任孔凯榜上有名。

成立于1980年的济医附院
预防保健科，主要承担院内传染
病及突发公共卫生事件管理、死
因监测、慢性病监测、免疫规划、
儿童保健等工作，特别在传染病
管理、慢病管理、免疫规划管理
等方面成绩突出。在2020年新冠

肺炎疫情防控期间，科室凭借高
度的职业敏感性和警觉性，顺利
完成了上级疾控中心和医院交
付的各项防控任务。

在防控物资缺乏的情况
下，科室承担了新冠肺炎标本
外送工作，疫情防控期间每天
至少2次送检疑似病例标本，紧
急情况随时送检。为了避免疫
情扩散和院内感染，科室及时
开展流行病学调查，排查高风
险人群，为院内的疫情防控策
略提供依据，最大限度降低了
院内职工暴露风险。

因工作成绩突出，2014年科
室被山东省卫计委评为“山东省
群众满意预防接种门诊”；2019
年8月，被任城区卫生健康局指
定为唯一一家任城区预防接种
技术人员培训基地；连续多年被
上级部门评选为传染病防治及

免疫规划工作先进集体。
现任科室副主任的孔凯，

从事预防保健及公共卫生工作
以来，兢兢业业、恪尽职守、勤
奋进取，梳理疫情上报工作流
程，完善工作机制，避免了疫情
漏报、迟报、瞒报的发生。孔凯
多次参与策划组织医院进行突
发传染病的疫情防控演练，提
升医院处置突发传染病能力，
并连续多年被上级部门评选为
免疫规划工作先进个人。2020
年新冠肺炎疫情发生后，他又
冒着风险每天往返送检疑似新
冠肺炎病例标本。协同疾控中
心开展新冠肺炎确诊病例流行
病学调查17人次，其中凌晨零
点至六点期间开展调查12人
次，确保了疫情防控工作任务
的圆满完成，受到上级部门和
医院领导的一致好评。

“三减控三高”基线补充调查

倡导健康生活方式齐行动

关爱老年人在行动

撑起健康的“春天”

科室坚持多形式开展宣传活动，提高群众对预防接种的科学认知。(资料图)

本报济宁3月18日讯(记者
李锡巍 通讯员 李璐璐)

日前，汶上县军屯卫生院召开
医保政策培训会，进一步提高
医院医务人员基本医保知识水
平，强化全乡医务人员对医保
工作的认识，规范医保服务行
为。

会议中，军屯卫生院院长
高立围绕“城乡居民医疗保险
政策”，对城乡居民医疗保险管
理办法、该院《杜绝骗取医保资
金的管理规定》、新版物价需要
特别注意的内容等进行了深入

浅出的讲解。
该院传达了《医疗保障基

金使用监督管理条例》，条例明
确要求医保基金专款专用，任
何组织和个人不得侵占或者挪
用。并就国家医保局曝光的医
保欺诈典型案例进行了警示学
习，做到防微杜渐。

高立最后强调，通过本次
学习各科室负责人及全院职工
要进一步加强对医保相关政策
的学习理解，严格认真执行医
保政策管理规定和医疗操作规
程，努力提升医保管理水平。

学习医保政策
规范医疗行为
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