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城事
找 记 者 上 壹 点

今日长清

本报5月13日讯（通讯员 董艳艳）
5月10日上午，作为护士节志愿服务

系列活动之一，长清区人民医院护理部
主任带领来自不同专业、不同科室的十
名专科护士组成的多学科护理志愿者
团队来到荣泰老年公寓，对那里的失能
半失能老人开展志愿护理服务活动。

护理志愿者们来到失能半失能老
人床边，手把手对失能者的肢体功能
锻炼、合理膳食、大小便护理、翻身
注意事项、良肢位摆放、辅助排痰、
心理干预等方面对老年公寓护工进行
专业指导，为长期卧床的失能老人进
行伤口换药。

老年公寓护理工作者对志愿者们
专业、精准、耐心的帮扶指导表示由衷
感谢，对她们不嫌脏、不怕累的精神所
感动。护理志愿者们结合自己的专业知
识，向半失能老人们发放健康教育资料
并耐心为他们讲解饮食宜忌、生活作息
等注意事项，陪伴倾听老人的心声。这
次的护理志愿服务活动不仅受到了公

寓老人的热烈欢迎，也使老年公寓护理
工作者受益匪浅。

在护士节来临之际，作为公立医院
一份子，长清区人民医院关注失能半失
能老人，将优质护理资源下沉，用实实
在在的专业服务和职业素养，力所能及
让更多老年人享受到有温度、有内涵、
有价值的护理服务。

护理志愿者走进荣泰老年公寓

本报5月13日（通讯员 董艳艳）5
月12日,长清区人民医院组织开展了以

“传承红色基因创新护理发展”为主题
的大峰山革命红色教育活动。重温革命
建设的奋斗历程，缅怀革命先辈的丰功
伟绩，践行党史教育，勉励党员护士不
忘初心，鼎力前行发挥先锋模范带头作
用。党总支成员及护士代表参加活动。

在讲解员的解说和引导下，大家参
观了大峰山革命根据地纪念馆、瞻仰了
长清县委旧址和革命烈士陵园，通过一
幅幅生动详实的图片，一个个真实鲜活
的故事，一组组图文并茂的说明，一件
件见证历史的展品，重温那段波澜壮阔
的光荣历史，缅怀革命先烈的英雄事
迹，更加深切地感受到了老一辈无产阶
级革命家抛头颅、洒热血，对党和人民

无限忠诚的革命精神。
在“初心广场”上，由内分泌科护士

长陈现中领誓，党总支成员及护龄超过
三十年仍工作在一线的护理前辈重温入
党誓词；护理部主任孟青带领护士代表
在这庄严而神圣的地方重温南丁格尔誓
词，她们将继续传承护理前辈“燃烧自
己、照亮他人”的南丁格尔精神；履行“救
死扶伤、防病治病”的人道主义职责，把
真诚的爱无私奉献给每一位患者。

本次党史学习教育，使广大护理人
员更加坚定了理想信念，引领大家重温
初心，牢记使命。大家纷纷表示将在本
职岗位上进一步锤炼党性修养，强化宗
旨意识，厚植爱国情怀，不负韶华，砥砺
奋进，履行好新时代健康卫士的神圣职
责。

区人民医院开展护士节主题教育活动

本报5月13日讯（通讯员 董艳艳）
11日，长清区人民医院护理部主任孟

青、骨科护士长肖虹、老年护理专科护
士曹德伟来到“慧心慧做”日间照料中
心，为即将投入使用养老机构，用自己
的专业知识为托老机构献计献策。

在日间照料中心，老年护理专科护
士曹德伟通过PPT的形式，重点讲解了
老年人的日常需求，生理特点，失能老
人护理等问题，并围绕老年人口腔清
洁、身体清洁、偏瘫老人穿脱衣物、老年
人常见风险应对等知识进行详解，志愿

者护士以真实案例为辅，着重强调照顾
老人身体的同时要注重其心理疏导，尊
重老人，多鼓励，让老人们体面的度过
晚年每一天。骨科护士长肖虹，利用多
年护理工作经验，为日间照料中心的设
备设置、功能分区提出了专业化的建
议，现场解答了工作人员的提问。

通过培训，护理员王茂玲说：今天
学习到很多专业知识，我可以很好地应
用到老年护理中，不管是照顾入住老人
还是自己父母，都会很受益，一举两
得”。

长清区人民医院护士节系列活动 长清区中医医院护士节系列活动:

本报5月13日讯（通讯员 邵榕榕）
8日下午，长清区中医院在办公楼五楼

会议室举行了庆祝5·12护士节“护士礼
仪培训”。会上特邀请了济南市中心医院
肖凌凤副院长前来给全院护理人员培训
护士礼仪，区中医院党总支书记、院长李
盛长，副院长吴红英、各科室主任、护士
长、护士等200余人参加了此次培训，会

议由副院长吴红英主持。
肖凌凤通过讲解、积极互动，充分激

发了大家的学习热情，使在场的护理人
员深刻认识到，护理工作是科学与艺术
的结合，护士的外在行为礼仪是内在思
想与气质的体现，通过端庄的仪表、得体
的举止、和蔼可亲的态度、恰当的言谈等
良好的礼仪行为，能使患者产生亲切、温
暖、信任的感觉，促进信息交流，有利于
密切护患、医护关系，在对病人的疾病诊
疗与康复进程中能起到积极正面的引导
作用。

最后，李盛长代表院党总支、院委会
向全院护士送上了2021年国际护士节的
祝福。他强调，护理事业的发展需要大家
付出艰辛的汗水，有待于大家去拼搏、去
奉献，一定要增强主人翁责任感，识大
体，顾大局，全身心投入到工作中去；要
增强历史使命感，以身作则，全力以赴，
任劳任怨；要增强紧迫感和危机感，开拓
进取，再创佳绩。

护士礼仪培训展示天使别样的美

本报5月13日讯（通讯员 邵榕榕）
12日，长清区中医医院护理部组织了科
室部分护理人员到大峰山党性教育基地
进行学习，“缅怀革命先烈，传承南丁格

尔精神”5·12护士节党史学习教育活动，
传承红色革命精神，为中国共产党成立
100周年献礼。

长清区中医院一行36人参观了大峰
山革命根据地纪念馆，在初心广场党员
同志重温了入党誓词，护理部主任李继
爱带领新入职护士宣誓了南丁格尔誓
词，并为革命先烈敬献花篮。

此次活动的开展，进一步传承红色
革命精神，弘扬南丁格尔人道、博爱、奉
献的职业精神，以此活动为契机，在今后
的护理工作中不辜负领导的期望，在各
自的岗位上，以革命先烈为榜样，发扬南
丁格尔精神，充分发挥党员先锋模范作
用，为区中医医院发展发挥光和热。

区中医医院到大峰山党性教育基地学习

本报5月13日讯（通讯员 邵榕榕）
12日上午，长清区总工会主席宋传娥，区
政府办公室副主任马彪，长清区卫生健
康局党组书记、局长张世君，正处级领导
干部宋信亮，副调研员吕华一行到中医
院慰问了一线护理人员，并向其送上了
慰问金及鲜花。

宋传娥同志代表区委区政府、区政
协向广大护理人员致以节日的问候，向
奋战在疫情防控一线的医护人员致以崇
高的敬意，希望大家继续传承、发扬“南
丁格尔精神”，更好地为患者服务。

长清区政府办公室副主任马彪，长
清区卫生健康局党组书记、局长张世君，
正处级领导干部宋信亮，副调研员吕华

一行到中医院预防接种门诊亲切看望了
奋战在新冠疫苗接种一线的护理人员，
并向其送上了献花，致以节日问候与祝
福，张局长对疫苗接种工作给予了充分
的肯定，对护理人员的辛勤付出给予了
赞许，他表示广大护理人员要继续发扬
这种不怕苦、不拍累的精神，将疫情防控
及新冠疫苗接种工作完成得更好。

下午，医院党总支书记、院长李盛
长、副院长张承莲、副院长吴红英、护理
部主任李继爱、政工科主任郗庆湘带着
鲜花及慰问品慰问退休护理老前辈，院
党总支书记李盛长与她们进行了亲切交
谈，肯定了她们为医院发展做出的贡献，
并为她们送去祝福。

慰问一线护理人员、退休护理老前辈

护理志愿者走进荣泰老年公寓。

呵护最美夕阳，走进照料中心

中医医院护士礼仪培训。

中医医院到大峰山党性教育基地学习。
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