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核医学“侦查”利器来了

德州市第二人民医院SPECT/CT投用
齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 徐良 通讯员 张月华

日前，德州市第二人民医院
新 引 进 的 核 医 学“ 侦 查 ”利
器——— 德国西门子品牌Symbia
Intevo6型SPECT/CT正式投入
使用，并顺利完成多例患者的
SPECT/CT扫描。

SPECT/CT是目前最重要
的核医学仪器，主要用于各种
疾病的功能性显像诊断。放射
性 药 物 注 入 人 体 后 ，通 过
SPECT探测到放射性药物在不
同组织之间分布的差异，经过
计算机处理再成像，侧重反映

组织器官的血流、代谢和功能；
经过同机CT扫描，将SPECT的
功能显像与CT的解剖结构图
像有机结合在一起，实现两者
完美结合。作为目前尖端的医
学影像诊断设备之一，SPECT/
CT能够精确定位肿瘤等疾病
病变的位置、性质和程度等，为
临床医生提供更加全面、准确
早期诊断提供依据。

德州市第二人民医院引进
的该台SPECT/CT配备虹膜技
术的准直器及诊断级别的CT，

可实现SPECT与CT一站式检
查，图像清晰，分辨率高，融合精
度好，可开展全身骨显像、全身
骨显像+局部断层融合显像、肾
动态显像+肾小球滤过率(GFR)
测 定 、甲 状 腺 显 像 、甲 状 腺
SPECT/CT显像、唾液腺显像、
全身碘显像、全身碘显像+局部
断 层 融 合 显 像 、碘 1 2 5 粒 子
SPECT/CT显像、异位胃粘膜显
像等项目。

SPECT/CT的主要优势：
1、反映放射性药物在体内

的分布图，反映组织器官的血
供、代谢功能状态，敏感性高、可
较早发现病变；2、功能成像与解
剖成像相结合，可解决SPECT
空间分辨率差、定位困难的问
题；3、分子成像，能反应组织器
官生理生化成像，可为疾病诊断
提供分子水平信息，可定量分
析；4、安全、无创。

S P E C T / C T 能做的检查
项目：

一、全身骨显像。适应症：1、
有恶性肿瘤病史，早期寻找骨转
移灶，治疗后随诊；2、评价不明
原因的骨痛和血清碱性磷酸酶
升高；3、已知原发骨肿瘤，检查
其它骨骼受累情况以及转移病
灶；4、临床怀疑骨折；5、临床可
疑代谢性骨病；6、诊断缺血性骨
坏死；7、骨活检的定位；8、观察
移植骨的血供和存活情况；9、探

查、诊断骨、关节炎性病变和退
行性病变；10、评价骨病治疗前
后的疗效。

二、骨三相显像。适应症：骨
髓炎诊断与鉴别诊断、假体植入
后局部感染与假体松动的鉴别、

观察和监测移植骨的血供及
成活情况。

三、肾动态显像+GFR测定。
适应症：尿路梗阻的诊断及监
测、各种肾病的肾功能判断与疗
效观察、病肾残留功能的判断并
为手术方案提供参考、化疗药物
对肾功能的影响。优势：目前，临
床唯一具有定量评估分肾功能
的检查，显像剂安全，无肾毒性；
GFR是判断肾功能灵敏指标，改
变早于外周血肌酐、尿素氮改
变，中重度受损也较其敏感，有

利于早期判断肾功能，也可以判
断治疗效果。

四、甲状腺平面显像。适应
症：1、异位甲状腺的诊断和定
位；2、甲状腺结节功能的判断和
良恶性鉴别；3、高分化甲状腺癌
转移灶的定位、定性诊断；4、甲
状腺大小、重量的估计。

五、唾液腺动态显像。适应
症：1、了解唾液腺摄取、分泌、排
泄功能；2、阻塞性唾液腺疾病；
3、干燥综合征；4、放疗后唾液腺
损伤评估。

SPECT/CT有助于广大患
者个体化和精准医疗，将极大方
便德州及周边地区患者，以其无
可比拟的功能显像优势为百姓
健康保驾护航。预约咨询电话：
0534-2488001、2488352。

东院区地址：德州市天衢东路1165号，乘公交18、
108路直达 电话：0 5 3 4 - 2 7 2 5 0 6 6

西院区地址：德州市东方红西路461号，乘公交5、
6、17、28、107路直达 电话：0 5 3 4 - 2220500扫码获取更多健康资讯

德州市中医院
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为了发挥中医药“简单、方
便、绿色、高效”的特色和优势，
减轻群众就医负担，德州市中医
院“中医日间病房”纳入医保结
算，让百姓就医方便又省钱。德
州市中医院是全市41家“中医日
间病房”试点医疗机构中唯一一
家三级甲等中医医院。

什么是“中医日间病房”？

“中医日间病房”是指参保
患者符合住院条件，以针灸治疗
为主，配合穴位贴敷、督灸、隔物
灸、蜡疗、拔罐、耳穴压豆、穴位
埋线、中药熏蒸浴、推拿、中频脉
冲、微波等中医适宜技术，且在
非治疗期间不需住院观察，经患
者和医疗机构双方同意，在当日
治疗结束后可回家的一种治疗
模式。凡是参保居民(居民医保、
职工医保)就诊，符合“中医日间
病房”疾病标准，在德州市中医
院均可按照“中医日间病房”政
策报销，报销比例与以往住院报
销比例相同。

“中医日间病房”有哪些优势？

优势一：“中医日间病房”
充分发挥了中医药“简单、方
便、绿色、高效”的特色和优势，
极大方便了患者看病就医，特

别是对一些时间紧、压力大的
上班族，增加了更多的就医选
择，时间上更加灵活多变。由于
患者在治疗结束后可以回家，
不必一直在院，也有利于患者
的放松和休息，对患者的尽快
康复有积极效果。

优势二：德州市中医院已建
立完善“中医日间病房”医保结
算相关制度和技术规范，与普
通住院相比，其中床位费、护理
费按现行标准的30%收取，且参
保部分均即时结算。这样，患者
在通过“中医日间病房”途径入
院时产生的费用要远远低于普
通入院产生的费用，切实减轻
了患者负担。这一新型就医模
式在新的医改形势下，将被更
多的患者所认可。

“中医日间病房”涉及哪些病种？

“中医日间病房”涉及颈肩
腰腿痛等24个中医病种均可纳
入医保支付，具体如下。

一、头面躯体经络病症
1 .头痛：偏头痛、紧张性头

痛、丛集性头痛等疾病。
2 .项痹：神经根型颈椎病、

推动脉型颈椎病、脊髓型颈椎
病、交感神经型颈椎病、混合型
颈椎病、颈型颈椎病、颈椎间盘
突出症、颈背肌筋膜炎等疾病。

3 .腰痛：腰椎退行性病变、
腰椎间盘膨/突出症、腰管狭窄
症,坐骨神经痛、第三腰椎横突
综合征、腰肌劳损、急性腰扭伤、
腰背肌筋膜炎等。

4 .骨痹：膝关节骨性关节
病、髌骨软化症、膝关节滑膜炎、
半月板损伤、膝关节扭伤、创伤
性关节炎、髌下脂肪垫损伤、风
湿性关节炎、痛风、股骨头坏死、
强直性脊柱炎、髋关节炎等疾
病。

5 .颤病：特发性震颤、帕金
森病/综合征等。

6 .肩痹：肩周炎等疾病。
7 .肘劳：肱骨内、外上髁炎。
8 .伤筋：腕关节、踝关节、膝

关节、肩关节、肘关节、髋关节等
关节疼痛及关节韧带软组织损
伤(限急性损伤)。

9 .面风、面瘫、面痛：面肌痉
挛、面神经炎、三叉神经痛。

10 .痿病：脊髓前角损伤、格
林-巴利综合征、脊髓炎、侧索硬
化症、以及周围神经损伤引起肢
体瘫痪等运动神经疾患。

二、内科病症
11 .咳嗽：慢性支气管炎。
12 .哮病/喘病：支气管哮

喘、变应性哮喘、喘息性支气管
炎等。

13 .眩晕：椎-基底动脉供血
不足、眩晕综合征、贫血、体位性

低血压、耳石症等。
14 .中风：脑梗死、脑出血、

蛛网膜下腔出血、血栓形成、脑
外伤后遗症等脑血管疾病。

15 .胃脘痛：慢性胃炎、萎缩
性胃炎、胃溃疡、十二指肠溃疡、
反流性食管炎、功能性消化不良
等。

16 .不寐、郁病、脏躁：失眠
症、广泛性焦虑障碍、抑郁状态、
更年期综合征等。

17 .便秘：习惯性便秘、胃肠
神经官能症、老年性排便无力
等。

三、皮肤病症
18 .瘾疹、湿疮：荨麻疹、湿

疹。
19 .蛇串疮：带状疱疹。
20 .白疕：银屑病、副银屑

病。
四、妇科病
21 .月经病、带下病、产后

病：子宫腺疾病、盆腔炎、子宫内

膜炎,子宫肌瘤、子宫内膜异位
症、痛经等。

五、五官疾病
22 .复视、暴盲、上睑下垂：

动眼神经麻痹、视神经炎、视神
经乳头炎、癔病性黑蒙、皮质盲、
睑肌麻痹等。

23 .白涩病：干眼症。
24 .青盲：视神经萎缩。
“中医日间病房”充分发挥

了中医诊疗优势，优化了诊疗服
务流程和医疗资源配置，缩短了
患者住院等候和治疗时间，更重
要的是可减少患者的医疗费用，
便于进一步弘扬中医药文化，满
足人民群众多样化、多层次健康
需求。

咨询电话：东院区(德州市
天衢东路1165号)一楼康复医学
科，0534-7905056；西院区(德州
市东方红西路461号)一楼针灸
推拿科，0534-7905207。

(刘珊珊)

德州市中医院惠民举措来了

中医日间病房方便又省钱
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