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影视
找 记 者 上 壹 点

向阳而生的家庭剧女性形象

天天娱评

出演新剧《亲爱的爸妈》，闫妮接受专访：

追求真善美
仿佛若有光

齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 刘雨涵

角色润物细无声

齐鲁晚报·齐鲁壹点：剧中，您饰演的
柳碧云是一名京剧演员，这是您第一次挑
战此类角色，对您来说有困难吗？为了诠释
好专业性，从唱腔到仪态，您都做了哪些功
课？

闫妮：京剧是我演这个戏最大的一个
困难，但也是对我最有吸引力的地方。我那
段时间一直在看程砚秋、张火丁、迟小秋的
表演，因为都是程派的。而且我也把他们的
很多资料，包括平时谈话什么的都翻出来
看。

那段时间我还一直在跟王学圻老师聊
这个角色，他也演过京剧，给了我很多的建
议。他说最重要的是把京剧演员在生活里
的状态拿捏出来，比如说如果一个京剧演
员在公共汽车上不小心碰到别人了，会说
一句“对不起，让您受累了”。这是很多京剧
演员平时说话的一种感觉，需要反复去琢
磨。

齐鲁晚报·齐鲁壹点：作为一个再婚女
性，许多观众觉得柳碧云表现得非常隐忍
克制。面对婆婆的刁难、江梅的恶作剧、江
林的闯祸等，她都是非常理智冷静地去处
理。您在饰演角色的时候会刻意压抑自己
吗？

闫妮：我觉得柳碧云跟以往的母亲
有所不同，她是用自己的方式给每个孩
子最大的体面和尊重，她对每个孩子都
不一样。比如江梅说把柳碧云的照片剪
了，她说“剪了就剪了，赶紧去吃饭”，其
实我挺喜欢她和孩子以这种方式相处的
感觉。演这个角色我没有压抑自己，因为
柳碧云不管跟谁在一起，她都没有失去
自己，这让我觉得这个人还是挺有魅力
的。柳碧云身上有那样一股劲，她在生活
中是很云淡风轻的，但是内心强大，这点
很值得我敬佩，这也是她带给孩子的一
种精神力量。

齐鲁晚报·齐鲁壹点：《亲爱的爸妈》
播出后，“闫妮演的柳碧云”“闫妮京剧造
型”“闫妮演技”等话题在微博讨论不断，
很多网友都在称赞您在这部剧中的表
演。您如何评价自己在这部剧中的表现
呢？

闫妮：我也看到了大家对我这样的
一些关注和评价，我非常感激，但我也不
知道怎么评价我自己。反正我在演这个
戏的那段时间，是真正地投入了我全部
的精力和感情。而且我从内心来讲也是
热爱柳碧云的，她是我这么多年来演的
角色中，真正能称得上人如其名的。她确
实像玉一样，有一种润物细无声的美，挺
珍贵的。

要给观众看好东西

齐鲁晚报·齐鲁壹点：剧中，您和王
砚辉老师饰演的江天怀扮演了一对再婚
夫妻。江天怀被网友称为“宠妻狂魔”，您
觉得二人婚姻和谐的秘籍是什么？

闫妮：柳碧云和江天怀是真正彼此
相爱的，柳碧云是搞艺术的，江天怀也热
爱诗词，他们俩有共同的语言，也一起在
干校里同甘共苦过，彼此信任。我觉得这
种 1 + 1大于 2在那个年代是可遇不可求
的。而且他们俩应该是互宠的，不光江天
怀宠柳碧云，柳碧云对江天怀也很好。可
能这个时候你宠着我，等有一天你病了，
我也会宠着你。他们俩不管工作还是生
活上，都很契合。

齐鲁晚报·齐鲁壹点：之前王砚辉
在《我不是药神》《小欢喜》等作品中的
表现，都证明了他是一个实力过硬的演
员。此次你们二人首度搭档饰演夫妻，
两个实力派联手，合作起来是不是比较
默契？

闫妮：我感觉他其实就像江天怀一
样，有一个很大的胸怀，是他把柳碧云、把
这些孩子托住了。我也非常感激王老师，
我跟他在一起有很亲的一种感觉。我们俩
平日有时候也发发微信，他也会说“妮儿
啊，也想你”什么的。我觉得这都是在这个
戏里面大家培养出来的一种感情。

齐鲁晚报·齐鲁壹点：《亲爱的爸妈》的
大家庭中还有一大帮孩子，这一次您在剧
中和张逸杰、李春媛、翟潇闻、秦牛正威这
些年轻演员合作的感受如何？

闫妮：一些演员说，“我们知道是你，我
们就更愿意来。”他们说这句话的时候，我
觉得我更有责任去一起带动大家。我不管
跟哪一个演员演，拍戏的时候我都会不遗
余力地教他们一些方法，让他们去不断地
尝试。

我觉得已经有好多年没有像这个戏
里面这样，能产生出一种深厚的感情。我
记得在王砚辉老师杀青的那一天，已经
凌晨两点多了，每个孩子都舍不得他走，
我们就坐在沙发上聊天，每个孩子都讲
了自己的经历。我的“大儿子”江森(王子
睿饰演 )讲，他开始时不敢接这个剧本，
因为那时他妈妈刚去世，他特别害怕。看
着他们小，可是他们都有自己内心的一
些东西。

前两天这些孩子也都给我发微信。翟
潇闻说他刚看了柳碧云过生日给他送蛋
糕的戏，他说看哭了，“忽然很想念你，谢
谢妈，谢谢有你在”。我说，“我儿你也很
真，我们还要继续追求真善美，一起往前，
仿佛若有光。”前两天是秦牛正威的生日，
我也给她发了微信说“我儿生日快乐”。我
也是发自内心地想说，希望他们都能够成
为一朵朵奔腾的浪花，这也是作为我一个
当妈的，对他们的一个期望吧。

齐鲁晚报·齐鲁壹点：从《武林外传》一
直演到现在，您觉得自己对演员的理解有
哪些变化？

闫妮：对于内容为王、作品为王，这个
意义我比以前想得要多了。现在我也岁数
大了，觉得时间更宝贵，观众把宝贵的时
间留出来去欣赏我们的戏，我觉得更要给
观众一些好的东西。

由闫妮、王砚辉主演的电视剧《亲爱的爸妈》正在北京卫视播出，
该剧讲述了再婚夫妻柳碧云和江天怀与儿女之间的亲情故事。近日，
闫妮接受了齐鲁晚报·齐鲁壹点记者的采访。在访问的最后，闫妮以
标志性的语气与记者们告别—“额滴神呀，谢谢你们”,让人一下子
穿越回2006年播出的《武林外传》。

在“佟掌柜”之后，闫妮饰演的一系列女性形象都给观众留下了
深刻印象：《一仆二主》中气场全开的女老板，《少年派》中的“控制狂”
母亲，《装台》里的传统女性，《山海情》中利落干练的杨县长……闫妮
的每一次表演都能够让导演和观众信赖。这一次在年代剧《亲爱的爸
妈》中，闫妮首次挑战了京剧名伶的角色。

□潘娇

由闫妮、王砚辉、张逸杰、翟潇闻
领衔主演的怀旧暖心轻喜剧《亲爱的
爸妈》正在热播，剧中，闫妮饰演的柳
碧云的人设，打破了传统家庭剧中的
女性形象，身为京剧名角儿的她勇敢
结束不幸福的婚姻，与江天怀重组家
庭。柳碧云坚持穿衣自由、婚恋自由，
这些超前意识也为观众和角色搭建了
一条沟通的桥梁，通过闫妮淋漓尽致
的演绎，一个在平凡生活中磨砺出智
慧、担当和真情的女性角色跃出屏幕，
给观众带来了新鲜的观剧体验。

柳碧云的工作和婚姻为她招致流言

蜚语，但她却活得通透、勇敢做自己。在
家中，柳碧云努力与孩子做朋友，尽到了
做母亲的责任，同时她也给与每个家庭
成员尊重和信任，为家人无条件付出；在
职场，她始终用过硬的业务能力说话，为
角色与他人据理力争，展现了她对艺术
的坚守及追求；面对婆媳矛盾，她不甘示
弱，以平等的姿态与婆婆交流，尊重婆婆
的同时，也缓解了婆媳矛盾。

在叙事方式上，《亲爱的爸妈》展
现了江家“一地鸡毛”的琐碎日常，剧
情中毫不避讳描述平凡家庭遭遇的亲
情矛盾、生活困扰和情感烦恼，同时也
对江家人处理问题的行为和方法进行
深度挖掘，放大每一个家庭成员身上
的闪光点。比如当得知李冰被同学欺
负，江家人团结起来，江梅帮李冰“报
仇”，江林教李冰要“学会反击”，柳碧
云和江天怀则前往欺负人的同学家
里，亲自“拜访”家长，这些展示家庭凝

聚力的行为得到了
观众的称赞，表示被

“江家人积极乐观的生
活方式”打动。

欢快明朗的叙事风格是《亲
爱的爸妈》受到观众喜爱的原因之一，
可以说，不管经历怎样的困难和窘境，
江家人始终向阳而生，努力热情，用积
极蓬勃的生命力去迎接人生的每一次
挑战。这种由内而外散发的正能量不
仅给观众带来动力，还带给大家一些
对生活的启发和思考。

在创作上，《亲爱的爸妈》保留了一
些传统家庭剧的固有因素，比如在经营
家庭的过程中，柳碧云往往是“虎妈”角
色担当，她对孩子严格要求，尤其当孩子
们犯错时，一定要摆事实讲道理，对其
进行严加管教；而江天怀则是“猫爸”担
当，他会代替“装病”的江林去上补习班，
为生病的李冰带去一碗热汤，还会像朋

友 一
样，带江

林 和 李 冰
下 林 场 钓 鱼

等。轻松暖心的剧
情引发观众情感共鸣。

除了家庭剧惯有的亲情元素外，
该剧还在创作过程中，加入了一些新
鲜的元素，比如江家“不能情感绑架对
方”的家风，对江家人的行为起到了一
定的约束作用；比如江家的教育观，在
成为一个好学生之前，柳碧云和江天
怀更想让孩子们成为一个能独立思
考、有责任、有担当、有健全人格的人。
值得一提的是，剧中角色无论面临或
大或小的难关，都始终坚守心中的底
线，没有不择手段去中伤、陷害他人以
达成目的，这些角色的闪光之处为观
众带来了更好的观剧体验的同时，还
让剧情的整体风格更为正能量。
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