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齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 冯子涵

等待

丁彦雨航上一次在CBA联
赛登场，还是2018年4月9日。比
赛时丁彦雨航受伤被换下场，
而山东男篮再次让他出战时，
已经过去了1286天。

三年半的时光，丁彦雨航
在默默中等待着。

作为曾经力压易建联和郭
艾伦蝉联两届常规赛MVP的球
员，丁彦雨航的过往十分闪耀。
突如其来的伤病，似乎给丁彦
雨航的未来蒙上了一层阴影。
2018年丁彦雨航前往美国治
疗，后宣布将在夏季联赛代表
篮网队出场。然而接着小丁向
媒体确认：由于右膝关节髌腱
炎没有完全康复，而且考虑到8
月份的亚运会，所以退出夏季
联赛。

2018年7月下旬，达拉斯独
行侠宣布与理论上伤势痊愈的
丁彦雨航签订了训练营合同。
本来快要圆梦NBA的丁彦雨
航，为了备战亚运会，选择了保
守治疗，带伤参赛的他仍帮助
中国男篮获得金牌。

然而身体已经给他敲响了
警钟。对自己的膝伤“没有很在
意”的丁彦雨航先是在2018年
底接受了膝盖清理手术，接着
在次年进行了右膝盖软骨骨裂
的手术。进入了漫长的恢复期，
丁彦雨航仿佛销声匿迹，只有

在2019年12月31日发文解释了
自身情况，但也没有给出伤病恢
复到何种程度。而此后一年半左
右的时光，丁彦雨航再也没有过
多地说明自己的身体状况。

挣扎

为了能够重回赛场，丁彦
雨航付出了很多努力。亚运会
之后，丁彦雨航回归独行侠，备
战NBA中国赛，并在深圳站得
到亮相机会。他也利用罚球得
到了个人NBA生涯的首分。无
奈伤势难以恢复，小丁只得放
弃比赛进行治疗，这让他不得
不停下走向赛场的脚步。

6月19日，2021三人篮球集
训赛张家港站，高诗岩携手丁
彦雨航代表国家红队出战，丁
彦雨航时隔三年终于在正式比
赛中复出。这是一个积极的讯
号，很多人都认为丁彦雨航即
将回到CBA的赛场，但随后他
因状态与参赛要求之间还有一
定距离，只能遗憾离队。

“虽然离队了，但心还是跟
大家在一起。很遗憾没能达到
比赛要求，也祝愿球队能在奥
运会取得优异的成绩，为国争
光。”丁彦雨航说。

走上赛场，再退出赛场，丁
彦雨航在挣扎中缓慢前行。

除了伤病，丁彦雨航与山东
男篮以及前任主帅巩晓彬的恩
怨也让他在这段时间里十分挣
扎。其间关于他和山东男篮的是
是非非起起伏伏，随着山东高速
的重新入主而告一段落。

归来

7月16日，丁彦
雨航在一次直播采
访中透露：“下赛季
再不打就要退役了，
现在身体恢复得很
好，很快就可以和大
家正式见面，感谢大
家一直以来的支持！”
这让许多球迷又燃起
了希望。

此前两场季前热身赛，
丁彦雨航都没有上场，这引发
了质疑，不少球迷认为他打不
动了。但实际上，丁彦雨航在赛
季开始前大腿有些拉伤，但
他终于还是实现了三个月
前的承诺，登场亮相。

“丁彦雨航回来了，其
实在之前热身赛也发现了
他体能上还是有问题的，今
天的比赛大家也看到了，他
在场上手感还是在的，但是
在对抗上还是有所欠缺，接下来
还是让他以赛代练慢慢恢复信
心。”山东男篮主教练徐长锁在
赛后这样评价丁彦雨航。

全场比赛，丁彦雨航拿到
了19分，18中7的命中率虽然不
高，但是复出首秀就有这样的
表现，还是超出了预期。小丁也
在赛后直言：“我希望自己还能
做得更好，不会辜负你们。”也
许他的速度和弹跳不似当年，
但他站在场上，就依然是那个

“四字外援”。
历尽千帆，归来仍是少年。

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 冯子涵

雄鹿争卫冕
欧文、西蒙斯扰乱格局

上个赛季，雄鹿在字母哥的带
领下力挽狂澜，拿下了队史第二座
总冠军奖杯。休赛期，雄鹿迎来了格
雷森·阿伦和乔治·希尔，送别了塔
克，球队在锋线上失去了一位防守
悍将。不过好在字母哥、米德尔顿和
霍勒迪三位“当家人”组成的核心阵
容完好无损，仍具有很强的冲冠实
力。

“欲戴王冠，必承其重”，顶着总
冠军光环的雄鹿同时也背负着巨大
的压力，新赛季，他们能否化压力为
动力，向卫冕冠军发起挑战？

上赛季与雄鹿在东部半决赛中
相遇的篮网显然想在这个赛季更好
地证明自己的实力，赛季揭幕战，他
们将向雄鹿发起冲锋。哈登和杜兰
特两位全明星球员坐镇和阿尔德里
奇回归都令人兴奋。不过众所周知
的原因，欧文难以出战全部比赛。但
篮网似乎已经找到了对策，步行者
名宿雷吉·米勒也认为：“如果全员
健康，(即便)没有欧文，对我来说他
们(篮网)仍是明确的总冠军最大热
门。”

与欧文同样身处舆论中心的，
还有西蒙斯。同主帅老里弗斯交谈

过后，西蒙斯依旧没有改变离队的
立场，但76人在交易上并没有丝毫
的退让。不过有媒体爆料称，事情正
朝着西蒙斯继续为76人效力的方向
发展。即使是后期发生交易，以西蒙
斯的价值还是能为恩比德换来足够
好的帮手。

太阳重整旗鼓
伦纳德、汤普森有望复出

相较于东部前有总冠军的压
力，后有“不安分”的球员，西部显得
和平了许多，但仍有暗流涌动。

太阳上个赛季错失总冠军，让
全队上下都憋了口气。休赛期以来，
太阳阵容的变化不大，虽然保罗增
长一岁，不过他属于技术型后场球
员，所以年龄影响可以被降到最低，
另外艾顿和布克持续进化，每一年
的进步幅度都不小。经过一年多的
磨合，球员彼此更熟悉战术配合，新
赛季未尝不能再次冲出西部。

休赛期，湖人也是一支十分活
跃的球队。安东尼、威斯布鲁克、霍

华德、阿里扎、隆多、小乔丹的加盟
让这支湖人看起来很“老”，加上詹
姆斯和戴维斯，老到的经验是这支
湖人优于其他球队的地方。不过湖
人阵容全新，相比其他球队，磨合问
题必定会持续一段时间。

对于勇士来说，汤普森的回归
绝对是一个好消息。库里则是继续
坐稳“三分炮手”的位置，同时也增
强了对篮筐的冲击力；而伊戈达拉
的回归能够在经验上帮助球队。

西部还有一位超级球星也有可
能复出，那就是伦纳德。消息源透
露，小卡的伤势恢复好于预期，快船
对他在本赛季某个时间的复出持谨
慎且乐观的态度。上个赛季没有伦
纳德出战的快船硬是杀进了西部决
赛，虽然距离他回归赛场还需时日，
但伦纳德“让自己尽可能地在队内
发挥作用”，这对于球队来说，在心
理上也发挥了巨大的作用。

谁将是得分王
库里、比尔摩拳擦掌

除了球队的表现外，球员的发
挥也令人期待。此前，美媒预测了新
赛季各位置的得分王，上赛季得分
榜前两位的库里和比尔分别领衔了
控卫和分卫，塔图姆、杜兰特、恩比
德则分别领衔各自位置。

上赛季库里场均得到32分，当
选联盟得分王，这个赛季的库里延
续了强劲势头。在对阵开拓者的季
前赛上，库里轰下41分傲视群雄，勇
士主教练科尔赛后说道：“他显然已
经准备好了，这个家伙就是个得分
机器。”

奇才的比尔已经连续两个赛季
场均得分超过30分，并且NBA中近
两个赛季只有他做到了这点。上个
赛季仅以0 . 7分的劣势错失得分
王。新赛季，比尔将搭档丁威迪，而
后者将会给比尔创造更大的进攻空
间。

杜兰特作为4届联盟得分王，从
上赛季季后赛中的表现就能看出，
得分对于杜兰特来说还是极其轻松
的事情。加上欧文出战成谜，杜兰特
将会肩负更多的得分任务，可能会
打得更有侵略性。

塔图姆、恩比德也一直在不
断提升自己的得分能力。上个赛
季 塔 图 姆 的 篮 下 命 中 率 高 达
68%，为职业生涯最高。而恩比德
在篮下的得分能力毋庸置疑，伤
愈归来的他或许会成为得分王之
争的搅局者。

比赛如约至 群星闪耀时
NBA常规赛20日打响，雄鹿能否走向卫冕

随着季前赛的收官，北京时间10月20日，2021-2022赛季NBA常规赛即将
正式打响，各支球队在经过休赛期的调整后重新踏上了追逐奥布莱恩杯的
征程。东部雄鹿、篮网、76人、公牛等球队摩拳擦掌，西部太阳、快船、湖人、勇
士等豪强跃跃欲试。

无论是汤普森、伦纳德等球星有望复出，还是凯德·康宁汉姆、杰伦·格
林等新秀加盟，都让这个赛季的NBA备受期待。

“丁神”发挥亮眼，归来一如少年
丁彦雨航回归，助山东取得开门红

“CBA的MVP回来了！”解说员殳海在直播中惊呼。10月16日，CBA常规赛大幕正式拉开。相比于山东
高速男篮战胜北控赢取开门红，更令人高兴的是丁彦雨航回到赛场。命中5个三分球砍下19分，这是丁彦
雨航回归CBA首场比赛交出的成绩单。赛后，丁彦雨航更新社交网络，他直言：三年半的时间，无数次的
期盼，无数次的等待，终于又能重新站在这片熟悉的场地上。

丁彦雨航复出

首战发挥亮眼。
Osports供图
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