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学堂

本报济南10月17日讯(记者
潘世金)“作文大赛为学生提供了
展示的平台和成长的沃土，很欣
慰能看到这么多优秀的作品。”山
东省第三届中小学生作文大赛决
赛结束后，大赛组委会邀请评审
对作品进行集中评审打分，不少
优秀作品得到了评委们的点赞和
认可。按照目前评审进度，预计
10月25日前公布决赛成绩。

山东省第三届中小学生作文
大赛是由山东省散文学会、山东
省写作学会联合指导，齐鲁晚
报·齐鲁壹点主办，是一项服务
于中小学生写作实践，引导中小
学生进行写作创新性尝试的作文
竞赛活动，自2019年起，每年举

办一届，今年是第三届。
本届大赛特邀山东省作家协

会主席黄发有担任评委会主任，
山东省散文学会会长丁建元、山
东省写作学会会长韩品玉担任评
委会副主任，大赛评委由文学
界、教育界、新闻出版界等具有
一定社会影响力的作家、教授、
中小学语文教师、资深编辑等组
成。

山东省第三届中小学生作文
大赛启动以来，活动得到了全省
众多学校和家长的支持，吸引了
广大中小学生积极投身文学创
作，近万名学生参加初赛投稿。9
月25日，山东省第三届中小学生
作文大赛决赛举行，全省千余名

学子分组别同题写作，现场角逐
“齐鲁小作家”。决赛结束后，大赛
组委会组织评审委员对投稿作品
进行初评、复评和终评。

10月15日，山东省第三届中
小学生作文大赛专家评定会举
行，《当代散文》编辑部主任李书
忠、山东省散文学会理事吕仁杰、
山东省实验中学高级教师王领弟
采取匿名打分的方式，对参赛作
文进行现场复评。

评审过程中，几位专家对学
生作品认真评阅，从主题思想、选
材内容、语言表达等方面进行综
合评分。“评卷过程中，我看到了
参赛选手平时阅读的积累，很多
作品在思维能力、写作手法、语言

结构等方面都很超前，让我很惊
喜。”李书忠表示，希望小作家们
能够坚持下去，多读、多写、多练
笔，相信他们会写出更多优秀的
作品。

“参赛选手的作品都有着不
俗的表现，卷面书写优美工整、
语言文字驾驭能力强。同时，学
生在选材上都有着自己的思考和
理解，不少学生在文章中体现了
对生命的体悟和对现实的关
注。”王领弟说，作文大赛给中
小学生提供了施展才华、提升自
己写作水平的机会，也希望小作
家们在生活中多体验、多实践，
相信会写出更多具有生活气息的
作品。

“看到这些优秀的作品我很
受触动，这也离不开本届大赛的
成功举办。”吕仁杰说，在评审中，
可以看到参赛选手阅读量的积累
和平时的生活体验，有的作品甚
至很有哲理性，这一点是很难能
可贵的。

吕仁杰建议，小选手们可以
在平时多阅读经典作品，从经典
作品中汲取营养，写出更多打动
人心的作品。

目前，山东省第三届中小学
生作文大赛决赛评审正在进行复
评中，预计10月25日前公布决赛
成绩。根据大赛章程，决赛成绩公
布后，将颁发获奖证书，择优授予

“齐鲁小作家”等荣誉称号。

“很惊喜”，评委点赞作文大赛参赛作品
山东省第三届中小学生作文大赛预计10月25日前公布成绩

本报济南10月17日讯(记者 王
丛丛)花生怎么变成食用油？榨油工
艺从古至今有什么变化吗？10月16
日，是第41个世界粮食日，山东省粮
食行业协会与齐鲁晚报·齐鲁壹点联
合主办的“齐鲁小记者走进齐鲁优秀
粮食企业采访活动”正式启动，首站
走进山东山歌集团。齐鲁晚报小记者
和山东师范大学附属小学2020级1班
的学生们一起，参加了一场关于油的
奇妙旅程。

16日早晨，经过两个小时的车
程，小记者们到达了山歌集团。首先，
大家参观了全国第一家榨油博物
馆——— 山歌榨油博物馆，在这里追溯
压榨历史、感知榨油文化。随后，大家

一起参观了山歌集团的生产流水线，
看着工人将花生倒入机器，然后看到
一个个空油桶被罐装、检查，小记者
们议论纷纷：“快看，油桶罐装满了，
就等着后面的油桶把它撞开再往前
走，太有趣了。”

在山歌榨油体验馆里，小记者们
推起石碾、摇起摆锤，体验用最传统
的工艺进行花生压榨。大家排队一组
一组推起石碾，你推碾、我扫粮，配合
得天衣无缝。

了解完传统榨油技术，大家在现
代化的榨油机器上亲手榨起了油。一
粒粒饱满的花生米匀速放进机器，很
快，一端就滴出了散发着香味的花生
油，另一端的油渣也被大家收集起

来，“我刚才尝过了，油渣也好吃，所
以也不能浪费！”来自济南市历城区
董家中心小学的小记者王恩玉兴奋
地说。

“我今天了解了花生油的生产步
骤和环节，也体会到粮食的来之不易，
我以后一定会爱惜粮食。”济南市青龙
街小学小记者于政弘向记者说道。

珍惜粮食，减少浪费，是人类共同
的责任。此次活动是为了呼吁节约粮
食从娃娃抓起，培养孩子们节约的好
习惯，树立孩子们爱粮节粮的意识，并
能转化成实际行动。活动结束后，小记
者们纷纷表示，回家之后要以写日记、
画画等形式把所思所得记录下来，鞭
策自己，做勤俭节约好少年。

齐鲁晚报小记者粮企采访“嗨翻天”

走进榨油生产线，了解“一滴油的奇妙旅程”

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 崔烘昌

10大类，共计100项

学生自选课程“菜单”

此份清单是如何出炉的？据
悉，为让市中区中小学校课后服
务不断向优质均衡迈进，市中区
教体局基教科、教研室、教科室、
体卫艺科以及德育目标项目组、
劳动教育项目组等，在广泛征询
意见、反复论证的基础上，形成了

“课后服务项目清单”。
这份“课后服务项目清单”共

十大类，包括“红色观影、劳动教
育、习惯养成、心理教育、科技活
动、科学实践、语文素养、英语素
养、体育素养、艺术素养”，每类10
项共100项内容。

市中区教体局党组成员、副
局长王鲁明表示，这份清单对学
校来说，能够指导学校设计课后
服务课程，完善课后服务体系。对
教师来说，可以根据清单内容开
展主题活动或进行拓展，是丰富
班级活动的“参考书”。对学生来
说，根据自己的兴趣选择相应的
内容，是学生自主发展、自我完善
的“自助餐”。对家长来说，根据清
单内容用解放出来的时间进行亲

子体验和互动，是密切亲子关系
的“粘合剂”。

“希望这份清单的发布，能让
学校受启发、老师有抓手、家长好
操作、学生能受益。希望各学校使
用好‘课后服务项目清单’，不断
丰富内容，推动课后服务水平的
不断提升，平稳度过‘双减’转型
期。”王鲁明说。

探索“双减”行动

六所学校现场分享

为进一步落实完善“双减”政
策，不断提高课后服务质量，会
上，济南市舜耕小学、济南市胜利
大街小学、济南市西河小学、济南
市市中区经纶小学、济南市十六
里河中学、济南市实验初中六所
学校分享了各自学校在落实“双

减”政策，提升课后服务质量方面
的探索。

在如何做好“双减”答卷，将
政策要求落地见效上，济南市舜
耕小学副校长庄颖以《多维联动，
三域贯通，生态育人》为主题作了
分享。庄颖介绍，舜耕小学围绕

“生态育人”这一个目标，优化两
个系统即学生成长系统和家校社
协同育人系统，通过课内课外、校
内校外、家里家外三个贯通，平衡
好加与减的关系，实现全员、全
程、全方位三全育人。

济南市西河小学是一所有着
百年历史的城郊小学。活动现场，
济南市西河小学王功凤以《坚守初
心，让学生在校园里幸福成长》为
主题进行了分享。据介绍，西河小
学为了落实减负提质，开展了“让
学生站在课堂中央”主动学习的本

色课堂策略研究，并请教研员听课
把关。在提升课后服务质量上，西
河小学调研家长学生需求，完善课
后服务机制，开办了具有本校特色
的体育艺术特长辅导。

“从2017年起，学校引进当地
非遗资源——— 独轮车舞龙，民间剪
纸、美术扎染、陶瓷、传统武术，让
城郊农村娃也能享受城市优质的
教育。”王功凤表示，不报课外辅
导，不出校门，也能让孩子们腹有
诗书、多才多艺、文武双全，这是每
一个城郊教育人永远的初心。

“双减”减量不减质

课后服务呈新样态

实际上，济南市市中区课后
服务已经有着近十年的探索历
程。从2012年，济南市教育局启动

“爱在校园——— 教育志愿者在行
动”活动，市中区开始实施放学后
免费托管服务，为家长接孩子难
提供了解决方案。

“自‘双减’政策出台，课后服
务面临提质升级的新要求，要适
时优化基本服务样态，全面推行

“5+2”模式，就要将原有课后服
务迭代升级为‘学习时刻+自主
时刻+温馨时刻’。”市中区教体
局基教科科长戴旭华表示，学校
老师要优先满足学生在校完成作
业的需求，指导学校结合主题式
综合活动、项目化学习等办学特
色，不断提高课后服务质量，助力
学生身心健康成长，营造区域减
负增效的绿色教育生态。

市中区教体局教研室主任陈
青表示，通过双减，市中区将规范
社会办学机构以及学校教育教学
管理，逐步淘汰以学生身心健康
为代价的高负担、高耗时的质量
模式，改变唯分数评价的教育短
平快模式，回归教育规律，回归良
好的教育生态，打造高质量基础
教育体系，从而提高人民群众对
教育的获得感和幸福感。

“一直以来，市中区教体系统
全体教职工倾情付出、默默耕耘，
努力打造‘名校云集、名师辈出、
学生幸福、社会满意’的市中品质
教育，努力办好人民满意的教
育。”市中区教体局党组书记、局
长宫春说，“双减”是一项长期工
程。在接下来的工作中，市中区还
将继续聚焦作业专题、评价改革
专题、校外培训机构治理专题等
多个板块进行实践探索。

看电影、做美食、学艺术……

济南首个！市中区发布课后服务项目清单
随着“双减”政策的颁

布，“双减”背景下的课后服
务也成为全社会关注的焦
点。日前，济南市市中区教体
局在济南实验初级中学举行
中小学“双减”工作现场会暨
课后服务项目清单发布会。
此份清单包含“红色观影、劳
动教育、习惯养成、心理教
育、科技活动、科学实践、语
文素养、英语素养、体育素
养、艺术素养”10大项目，每
个项目蕴含10个小项，共计
100项。这也是济南市首个课
后服务项目清单。
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