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放弃皇室补贴
不举办任何仪式

据日本《每日新闻》报道，是日本宫
内厅职员代替二人提交的结婚申请书。
真子26日上午10时许离开了位于皇室赤
坂御用地的住所。报道称，在真子离开时
秋筱宫文仁亲王夫妇和次女佳子与她道
别，在道别期间，真子与佳子相拥在一
起。秋筱宫文仁亲王是现任日本天皇德
仁的弟弟，也是日本皇位第一继承人。据
报道，在飞往美国之前，真子将与小室圭
一起居住在东京都内的一处公寓内。报
道还称，她以“小室真子”的身份与小室
圭共同出席26日下午的结婚记者会。

据日本媒体此前报道，真子与小室
圭在2017年宣布订婚，但之后传出小室
圭的母亲与他人有财务纠纷，欠债至少
400万日元（约合22万元人民币）且私生
活复杂，导致二人婚期延后。今年10月1
日，日本宫内厅宣布，二人将在本月26日
登记结婚，不举行婚礼等任何结婚相关
仪式。根据日本宫内厅的声明，真子自愿
放弃领取1 . 5亿日元（约合843万元人民
币）的“一时金”——— 即皇室补贴，婚后将
随小室圭移居美国纽约。真子成为二战
后日本首位放弃“一时金”的公主。

此前有报道称，日本宫内厅相关人
士评价真子说：“她作为长女的责任感很
强，有自己的主意，但同时也会考虑父母
和周围人的想法，从小就有认真和温和
的优点。”小室圭的身边人士评价他非常
有礼貌，能讲一口流利的英语，还会拉小
提琴，招牌式的微笑颇受欢迎。

两人是大学同学
婚事几经周折

10月23日，真子迎来30岁生日。作为
明仁上皇的长孙女，孩提时期的真子便
赢得公众喜爱。“她的举止无可挑剔。人
们认为她是完美的皇室成员。”日本皇室
记者多贺干子说。真子曾多次出席日本
皇室公务活动，大学就读于日本国际基
督教大学，专修美术和文化遗产研究。实
际上，包括文仁亲王夫妇在内的日本大
多数皇室成员都就读学习院大学，但真
子从小便有自己的主张，运动和学习都
很擅长，她希望就读校风更加自由的国
际基督教大学。

2012年6月，计划赴英国留学的真子
参加了大学交换生说明会，小室圭正巧
坐在真子的前桌，两人就这样聊了起来。
与真子同龄的小室圭来自一个普通家
庭。据日本媒体报道，由单身母亲抚养长
大的小室圭在10岁时就失去了父亲和祖
父母。2014年从日本国际基督教大学毕
业后，真子则赴英国莱斯特大学深造，并
获得艺术博物馆与美术馆研究硕士学
位，完成学业后回国担任东京大学综合
研究博物馆的研究员。小室圭则在东京
一家律师事务所短暂工作后考入日本一
桥大学，攻读国际经营战略专业硕士。今
年5月，小室圭从美国福特汉姆大学法学
院毕业，获法学博士学位。

两人2017年9月宣布订婚，在日本社
会引发极大关注。真子和小室圭原计划
在2018年3月举行订婚仪式，同年11月举
办婚礼。然而，两人并没有顺利步入婚姻
殿堂。订婚消息传出不久后，这桩婚事便

陷入小室圭母亲小室佳代与前未婚夫的
财务纠纷丑闻和争议之中，这桩婚事也
遭到很多民众和舆论的反对。

2018年2月，日本宫内厅以准备不充
分为由，宣布推迟两人订婚等仪式。同年
11月，文仁亲王表示，在财务纠纷解决、
日本民众祝福之前，不可能举行订婚仪
式等活动。2019年初，小室圭发表了一份
20多页的声明称，已解决财务纠纷。在两
人坚持下，文仁亲王去年11月松口表示
同意这桩婚事，但需要得到国民祝福。

今年9月底，小室圭时隔三年回到日
本，在结束两周的隔离后与真子重聚。两
人还在18日前往东京的赤坂御用地拜见
了秋筱宫文仁亲王夫妇。在26日下午的
记者会，小室圭表达了“我爱着真子，想
与爱的人度过一生”的意愿。真子也表示

“小室圭是无法代替的存在”。小室圭在
美国的一家律师事务所工作，并于今年7
月参加了纽约州的律师考试。

婚后取消皇籍
皇室人数再缩减

多年来围绕这桩婚事的各种非议，
也伤害到了真子。日本皇室方面此前透
露，真子患有“复杂性创伤后应激障碍

（PTSD）”。真子的心理医生秋山刚说：
“公主感到悲观，很难感到快乐，因为她
一直担心自己的生活被毁。”这不禁让人
联想起日本皇后雅子的处境。据称，从外
交官向皇后身份转变的过程，对雅子来
说很困难，她长期与一种被称为“适应障
碍”的疾病斗争。

据日本《每日新闻》报道，真子结婚
后，日本皇室目前有5位男性和12位女
性，共计17人。目前，日本皇室中拥有皇
位继承资格的仅有3人，秋筱宫文仁亲王
为皇位第一继承人，而文仁亲王的长子、
15岁的悠仁是第二继承人，明仁上皇的
弟弟、第三继承人常陆宫正仁亲王则已
86岁。

二战后，日本皇室成员与平民联姻
的情况并不少见，明仁上皇的妻子美智
子就是日本历史上第一位平民出身的皇
后。近年来，日本多位公主也选择嫁给平
民。德仁天皇的妹妹清子2005年嫁给一
位公务员，之后，高圆宫宪仁亲王二女典
子和三女绚子也都嫁给平民。

由于日本皇室男性成员本就不多，
加上已有多位公主因为嫁人而脱离皇
籍，引发了对日本皇位继承人越来越少
的担忧。尽管日本《皇室典范》规定，只有
男性皇室成员才拥有皇位继承权。此外，
如果皇室成员持续减少，将导致每名成
员的工作负担加重，从而难以维持皇室
公务活动的运转。

还有一些日本皇室的观察人士说，
这是皇室小辈的时代标志，他们不再满
足于过去的规定——— 他们可以做什么，
可以嫁给谁。真子和小室圭婚后从聚光
灯下隐退的决定，也令他们被称作“日本
的哈里与梅根”。2017年11月，英国哈里
王子与美国演员梅根的婚姻就引发了争
议。最终，两人选择退出英国王室，前往
美国生活。不过，美国波特兰州立大学日
本研究中心主任洛夫认为，日本皇室和
英国王室仍有不同，预计真子和小室圭
不会像哈里和梅根那样频繁高调露面，
而是会“消失”。

据新华社、环球网、中新网、上观新闻
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日本皇嗣秋筱宫文仁亲王的长女真子公主与其大学同学
小室圭26日在东京登记结婚，真子公主即日起正式脱离皇族
成为民间人士。

真子公主与小室圭2017年宣布订婚，但由于男方家庭牵
涉一些债务纠纷，引发大量国民不满，两人4年后才完婚。26日
上午，真子公主离开宫邸，并由宫内厅职员作为代理向政府递
交结婚申请书。考虑到民众对二人婚姻的不满，日本宫内厅并
没有按皇室惯例为他们举行相关的结婚仪式。

2017年9月，真子和小室圭举行记者会宣布订婚时的画面。

9月27日，小室圭从美国飞抵东京成田机场。

这是前不久真子30岁生日时的照片。
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