
拿着压岁钱

只身参加艺考

每到春节前后，总有一群背
着行囊的艺考生四处奔波。当
然，大多数家长也陪着“一直在
路上”。2015年，张睿扬却独自
拉着行李，拿着压岁钱前往哈尔
滨赶考。

原来，张睿扬出生于一个传
统家庭，在他的父母看来，当律
师、做医生才是他应该从事的行
业。而张睿扬从初中就担任艺术
节的主持人，那份对艺术的热
爱，始终让他对这些“传统行
业”提不起兴趣。

高一那年，张睿扬本想再次
报名艺术节主持人，却遇上了强
劲的对手。后来老师给他指了条
路：自己写本，说相声。没想
到，这一说却火了。他和搭档的
原创相声被推荐到市里和省里的
艺术节。张睿扬回忆，那时候他
最开心的事就是到各个学校去演
出，自己一下子有了名气，走在
街上经常能被路人认出来。

热闹的演出背后，张睿扬的
文化课成绩却下降了。在接连参
加了两年艺术节之后，张睿扬的
母亲开始担心他是否能考上大学
了。张睿扬给母亲提了个想法：
去艺考。然而，话一出就遭到了
家人的反对，还一气之下断了他
的经济来源。

张睿扬没有犹豫，他拿出了
自己积攒多年的压岁钱，走上了
艺考之路。

为了节省交通费和住宿费，
他好几个夜晚睡在快餐店。张睿
扬回忆，“山艺的初试有两道题，
但答完自我介绍就让我下去了，
当时就觉得完了。”他说，考完
试，全身上下只剩了不到1000块
钱，心灰意冷之下，他立即买了
回北京的机票。

那时的场景似乎仍在眼前，

当晚零点准备登机时，张睿扬却
收到了第二天参加复试的通知。
“那是我从小到大哭得最惨的一
次，在机场整个人都崩溃了。”
他说，那天晚上托运的行李已经
上了飞机，机票也退不出来，情
急之下跟家里打了电话，要了
“资助”，才完成考试。

好在，功夫不负有心人，最
终张睿扬以导演系艺考全国第二
的成绩，考入了山东艺术学院。

高考后开始进组实习

从录音助理做到总导演

没有聚会、没有狂欢，一心
想进入影视行业的张睿扬，在高
三毕业的那个暑假，选择了进剧
组。2015年，抗战剧《胭脂》开
拍，他担任录音助理，做着顺
线、缠线的工作。再后来，他在
《夏洛特烦恼》《师傅》《我和
我的祖国》等剧组中慢慢摸索。

值得一提的是，在剧组，张
睿扬不仅踏实肯干，更懂得为自
己创造机会。他主动向业内前辈
介绍自身优势，争取一些助理的
职位，也会让部门的负责人意识
到，在组里还有这样一个还不错
的“壮劳力”。

“只要有一次工作被认可，
下次拍戏就会有人主动找上门
来。”张睿扬介绍，自己一直在
探索新的领域，先后做过侧拍、
航拍、拍摄剧照、花絮等工作，
也做过纪录片导演。2018年，拍
完邢健导演的《冬去冬又来》，
他便组建了自己的宣发部门，带
着三四个助理，专门接剧组纪录
片的活儿。

“一开始跟大的剧组，并不
是为了挣钱，而是为了通过一个
好的平台，快速了解这个行
业。”张睿扬回忆道，从助理到
执行导演，这个学习的阶段少说
也有两三年。

每到一个城市，都能感受到

不同的风土人情。他说，自己非
常喜欢这种自由充实的生活状
态。即便偶尔会感觉熬不下去，
但身后还有学校这个温暖的港
湾。

然而，随着毕业季的到来，
这种无忧无虑的生活一下子没了
踪影。“瞬间感觉很低落，因为
没有地方可以容身了。”张睿扬
说，刚毕业那会，自己并没有想
好未来的路，每天过着给别人打
工拍戏的生活，也因此“颓废”
了一阵子，过了一段无所事事的
生活。

后来，张睿扬意识到，给别
人打工拍出来的作品，并不属于
自己。怀着一个导演梦，他萌生
了一个新的想法：自己当导演。
“之前参加电影节已经获得过一
些成绩了，那些本子我为什么放
着不动呢？”张睿扬再也没有了
接戏的打算。

2021年6月，他的第一部作
品《在南国的野地里》开拍，当
真正做上电影导演的那一刻，张
睿扬的状态变得完全不同了。

“现在想想，以前跑组的日
子，充其量就是在感受生活。”
张睿扬认为，一部院线电影的质
量好坏，90%都是跟导演有关
的。所以说，电影作品在很大程
度上是导演的个人表达。此外，
做导演之后要考虑的东西变得非
常繁杂，从美术、摄影，到剧
本、台词，每个部门的负责人都
会让导演来做最后的决断，因
此，张睿扬每天都会把自己安排
得满满当当。

首次执导遇困难

演员被晒得“接不了戏”

拍第一部戏碰到了多少坎
坷？张睿扬说，通过《在南国的
野地里》这部戏，我终于理解了
做一名导演有多不容易。“由于
前期没有做好充分的准备，很多
问题都没有预料到。”回忆起几
个月前的拍摄经历，他多少留有
遗憾。

张睿扬说，6月份正是海南
最热的时候，剧组的工作人员被
晒得脱了皮，演员们也越晒越
黑。等拍摄后期需要补镜头的时
候，才发现演员的肤色对不上号
了。

有一次，车子突然半路抛
锚，大半个组都被困在了高速
上。“事发地也比较偏僻，甚至
无法联系到救援车。组员们只能
顶着烈日徒步走下高速，刚下车
5分钟，身上的汗就把衣服浸透
了。”张睿扬说。

拍摄的那段日子，每天都会
出现一些意想不到的事情，拍完
这部戏再去看海，他的心再也无
法平静下来了。张睿扬说，原本
自己很喜欢看海，这下倒像是给
自己留下了“后遗症”。对着海
拍了一个月，满满的都是焦虑。
虽然过程充满艰辛，但这部戏也
让张睿扬意识到，做导演不能想
当然、一味地追求拍摄效果，却
不考虑到经济、成本等问题。张
睿扬表示，这部戏给他带来的教
训就是不能太草率，做每一个决
定前，都要经过周密的考虑，起
码要做一个对得起资方，对得起
市场的片子。

为获取创作灵感源

驻扎农村体验生活

2017年，张睿扬的剧本《山
上山下》和《异乡人》入围了第
二十届上海国际电影节，这是中
国第一个获国际电影制片人协会
认可的国际A类电影节，全球15

个国际A类电影节之一。此后，
他参加了多个国内、国际影展，
如金鸡百花电影节、平遥国际电
影展等，并入围其中的创投单
元。

创作的灵感从何而来？张睿
扬说，现实生活给人带来的震撼
其实是最强烈的，导演和编剧的
创作也应该基于生活。

生活中的他是一个懂得为自
己解压的人。张睿扬介绍，每天
面对繁杂的琐事，自己也会有绷
不住的时候。“当我觉得不能再
继续下去的时候，就会推掉所有
的事情，去一个海边的城市放空
自己。”

2020年疫情爆发后，影视行
业受到冲击，很多影片拍着拍着
就暂停了。这一次，他漫步在鼓
浪屿的小岛上，回想这一年的生
活。“在当时那种情况下，我就
想着要写一些活泼愉快、讲述祖
国大好河山的片子。”

张睿扬说，从那时起他就计
划拍一个院线四部曲，从青春期

到老年期，讲述每个年龄段的人
们思考问题的方式和认识的世
界。“这纯粹是一个正能量的系
列片。”张睿扬说，他要把四部
曲的每一部都拍成喜剧，每一部
都用公路片的形式来呈现。

同时，他也会根据现实中
热点事件编写剧本。据介绍，
《我的盛大葬礼》就是根据一
则真实报道改编而来的，讲述
的是善与恶的现实故事。为了
体验剧中村民最真实的生活状
态，他曾和编剧驻扎在村里一
个月。

或许，在许多在校生看来，
毕业两年就做到总导演，是一件
遥不可及的事情。但在张睿扬看
来，他也经历过跑组的阶段，只
不过比别人提前了一点。

“年轻就是最大的本钱，要
趁着这段时光，多去想、多去剧
组实习。”张睿扬说，“但说到
底，最重要的还是要有好的剧
本、好的创意。要知道，优秀作
品是永远不缺投资方的。”

最近，孩子喜欢上了玩
魔方。孩子时而沉浸在自我
研究、自我学习中；时而欢
呼雀跃，从一步一步复原中
获得自信；时而认真查阅资
料，虚心请教小伙伴……

我就知道，魔方的魅力
其实就在于此。当我们拿起
一个魔方时，它便让人安静
下来，注意力高度集中，更
加沉着地去思考，全身心地
投入，从而锻炼了人的耐
心；当魔方上花花绿绿、毫
无章法的色块在我们手中不断上下翻飞，最终复
原成功时，自信感、成就感自然涌上心头；当遇
到困难时，同伴之间自觉地会交流讨论，彼此合
作，拉近距离，人与人之间变得更加默契，情感
也变得更加融洽。

事实上，魔方的魅力不止于此。《玩魔方，
学数学-益智游戏中的数学思维》这本书告诉我
们，魔方还是帮助我们认识数学的好工具，魔方
复原更是让人培养数学素养的重要方式。

这本书的作者是济南稼轩学校的刘栋老师。
2015年，刘栋老师开始在稼轩学校所教班级展开
魔方数学教学，在数学教学和魔方数学教学方面
积累了丰富的经验。刘栋老师将“好玩的魔方”
作为撬动数学素养的载体，以数学思维的视角解
读魔方还原过程，让一批又一批的学生敢于、乐
于学习曾经认为“枯燥、无趣、没用”的数学知
识。

学习就是一切都忘记的时候所遗留下来的东
西，当我们忘记数学知识点，留下的应该是数学
的思维方式。用数学思维去解读世界，去解读生
活中的实例，是数学教育培养的一个目标，也是
很多学习数学的人最容易忽视的一点。

《玩魔方，学数学-益智游戏中的数学思维》
这本书的亮点就在于将关注点放到了数学素养的
培养方面。分类讨论、转化化归、数形结合……这
些高冷的数学思想在一堂堂生动的魔方课中被诠
释得“平易近人”。作者就仿佛是一位领路人，引导
着读者主动探索隐藏在魔方复原中的数学思维。
每一章节的最后，作者都将本章节魔方复原中用
到的数学思想方法予以总结，并在生活中找到每
一种数学思想方法的实例，从而让读者意识到：数
学从生活中来，也终将到生活中去。

书中，作者侧重于让读者去“体知”而不是
去“告知”。引导读者去动手动脑，去探索质
疑，去交流表达。通过阅读本书，读者可以学会
用数学眼光观察世界，用数学思维分析世界，用
数学语言表达世界。

周末，一家人，一本书，几个魔方，时而思
考，时而争论，时而会心一笑，收获美好，收获
知识，收获亲情，这也许是极好的。

作者：荐金峰
单位：山东师范大学数学与统计学院

从录音助理到总导演，毕业两年完成首部院线长片

山艺导演系毕业生的漫漫寻梦路
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齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 张朝阳

几乎入围过国内各大电影节的创投单元，
从山东艺术学院毕业后的第二年，导演张睿扬
的第一部院线长片《在南国的野地里》拍摄完
成。2021年，在FIRST青年电影展的颁奖晚会
上，他获得了梦将军影业的“造梦者大奖”。“我
希望有一部作品能够保留下来，代表着我。”这
一次，张睿扬的现实电影《我的盛大葬礼》将由
冯小刚监制，预计2022年3月份开拍。
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