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24小时待命，饭店变身“抗疫厨房”
为让一线抗疫人员吃上热乎饭，不管多晚他们都送

齐鲁晚报记者 蔚晓贤 马媛媛

3月13日下午，潍坊老城根酒店潍城
店经理赵爽和同事们回到店里，开始着手
准备当天的晚饭。不过，他们并不是为了
对外营业，而是为了让奋战在一线的医务
工作者和志愿者吃上热乎饭菜。

3月11日，潍坊市从外地协查人员中
检出3名阳性者，全部居住在潍城区。当天
凌晨，潍城区部分区域封闭管理，老城根
潍城店也在封控区域内。很快，饭店被要
求暂停营业。

疫情让老城根总经理代廷新十分着
急，他一边担心自己的员工，一边牵挂着
奋战在一线的医务工作者和志愿者。他知
道核酸检测、消杀、维护秩序需要大量工
作人员，疫情期间，不少饭店都关门了，这
些抗疫人员如何吃饭是个大问题。

因为难以进入潍城区，代廷新通过电
话，要求老城根潍城店经理赵爽马上联系

城关街办，看他们需要哪些帮助，在条件
允许的情况下，申请将酒店化身“抗疫厨
房”，为一线防疫人员做饭。赵爽告诉记
者，她与城关街办取得联系后得知，街办
也正为一线战疫人员的吃饭问题发愁。于
是赵爽立即号召家在潍城区且核酸检测
正常的同事回店工作。

3月12日，4名多轮核酸检测均为阴性
的员工自愿回到店里为防疫人员做盒饭。

“我们就根据店里现有的食材准备，
按照街办统计的人数做饭。”赵爽告诉记
者，12日当天，他们为颐园社区抗疫工作
者提供了午饭、晚饭各100份两素一荤的
盒饭，13日也差不多各做了100份。

“午饭是12点左右送，晚饭送得晚一
些，因为大家工作到很晚，晚上七八点钟
才有空吃饭。”赵爽说，一线抗疫人员十分
辛苦，为了让大家能吃口热乎饭，不管多
晚他们都会做，“只要需要，我们就持续送
下去，24小时待命”。

3月13日晚，老城根酒店的工作人员做好饭后送给一线抗疫人员。
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“我决定了，提前9个小时到
科里上班，免得明天早上出不了
小区……”3月11日晚上10点56
分，淄博市中心医院麻醉手术科
医生孙文轩在科室微信群里发
出这样一条消息。

来自该院的信息显示：自淄
博本轮疫情发生以来，医护人员
一直奋战在一线。各科人员在保
障医院正常运转基础上，还承担
着一线战疫工作以及支援任务。
其中放射科除及时完成日常工
作外，更肩负着东、西院方舱CT
发热患者检查的任务。

该院包括放射科和麻醉手
术科在内，各个科室都有部分工
作人员选择深夜悄悄离开家，提
前赶赴工作岗位。比如麻醉手术
科医生孙文轩、放射科护士张雨
绮、超声医学科医生高博……

“我一直严格执行医院核酸

检测要求，完全符合上岗要求。”
11日夜里10点56分，孙文轩在科
室群里发完这条微信后，拿上生
活必备用品直奔医院……

“走起！”另一边，放射科护
士张雨绮也在深夜离家，提前赶
赴工作岗位……事实上，在淄博
市中心医院各科室类似情形有
很多。

“医院还有许多住院病人在
等我。”同样是11日深夜，超声医
学科医生高博也义无反顾地回
到了医院，“我是医生，我得顾着
我的患者。”

11日晚，医院一些科室内，
孙文轩、高博等人有的打地铺，
有的窝在椅子上打盹。次日一
早，他们又穿上防护服开始了忙
碌的工作。“作为医生，我们得想
着我们的病人。”孙文轩说。疫情
当下，偌大的医院里，一切井然
有序，每名医务工作者都以自己
的力量守护着这里的安全。

唯愿，春暖“疫”散，与城共安。

首批新冠抗原快测产品即将开卖
同时适用于口咽拭子和鼻咽拭子样本，15分钟可出结果

3月13日，记者获悉，国内连锁药房
老百姓大药房与广州万孚生物达成合作，
第一批新冠抗原快测产品已在配送，预计
很快将上架销售。首批产品将登陆老百姓
大药房包含上海、湖南、江苏在内的12个
省市门店。

据悉，老百姓大药房此次采购的新
型冠状病毒(2019-nCoV)抗原检测试剂
盒(胶体金法)，为国家药监局通过注册
信息变更的五款同类产品之一，不仅同
时适用于口咽拭子和鼻咽拭子样本，还
实现了15分钟出结果的快速检测效率。

老百姓大药房总裁王黎表示，零售药
店扮演着防疫“前沿哨所”的关键角色，老
百姓大药房将利用覆盖“线上+线下”的全
渠道销售平台，满足广大市民检测需求。

有平台已率先上线新冠抗原自测产
品。用户登录美团App或美团外卖App进
入买药频道，即可在页面内购买。搜索

“新冠抗原自测”或点击美团买药频道内
“新冠自测”专区，也可找到相关产品。

美团买药相关负责人介绍，3月13日
起，用户即可通过美团买药频道预约购
买相关产品，商家将于20日起使用快递发
货。美团买药已联合老百姓大药房、国大
药房、高济医疗、海王星辰、大参林药房、泉
源堂药房等多家连锁药店，预计将在一周
内与线下药店同步上架新冠抗原自测产
品，为用户提供30分钟送药上门服务。

3月12日晚间，万孚生物发布声明称，
公司研发的新型冠状病毒(2019-nCoV)抗
原检测试剂盒(胶体金法)，进行了医疗器
械批准证明文件变更，如未获得其公司合
法授权，不得擅自对外销售以及进行虚
假宣传活动。

抗原检测并不能完全替代核酸检
测。抗原检测一般用于急性感染期，即疑
似人群出现症状7天之内的样本检测。疑
似人群抗原阳性及阴性结果均应进行进
一步核酸检测，阳性结果可用于对疑似
人群的早期分流和快速管理，但不能作
为确诊依据。核酸检测依然是新冠病毒
感染的确诊依据。 据《北京日报》

抗原就像病毒穿的“衣服”
核酸就是病毒里面的基因

据中国工程院院士、清华大学医学
院讲席教授程京介绍，抗原检测是基于
免疫的检测，在30分钟之内就可以快速
获知病人体内是否有病毒的存在。

“抗原就像是病毒外面穿的‘衣服’，
核酸就是病毒里面的基因。”上海新冠肺
炎临床救治专家组组长、复旦大学附属
华山医院感染科主任张文宏指出，抗原
检测与核酸检测的原理不同。

其中，抗原检测是从抗体出发去测“衣
服”，综合特异性之后，就可以让病毒显示
出来；而核酸检测更为复杂，需要通过扩增
来完成，因为有了扩增环节，核酸检测敏感
性更高，但获得结果需要的时间就更长。

抗原检测适用三类人群
有利于提高“早发现”能力

根据国家卫健委发布的《新冠病毒
抗原检测应用方案(试行)》，抗原检测的
适用人群：一是到基层医疗卫生机构就
诊，伴有呼吸道、发热等症状且出现症状
5天以内的人员；二是隔离观察人员，包
括居家隔离观察、密接和次密接、入境隔
离观察、封控区和管控区内的人员；三是
有抗原自我检测需求的社区居民。

重庆医科大学校长黄爱龙认为，未
来，抗原快速检测可在机场、海关、酒店等
场所和会议、体育赛事等大型活动中得到

广泛应用。同时，居民也可以居家自测，获
取结果不超过30分钟，且试剂成本低廉，约
为核酸检测的20%。国家卫健委强调，核酸
检测依然是新冠病毒感染的确诊依据，抗
原检测作为补充手段，可以用于特定人群
的筛查，有利于提高“早发现”能力。

抗原检测的价格如何？根据《方案》，
基层医疗机构配备抗原检测试剂纳入集
中招标采购，黄爱龙预计，抗原检测产品
的合理区间出厂价大约为1人份5元，2人份
8—10元，终端售价不超过20元/人份。

抗原检测对常态化
疫情防控有何意义

张文宏指出，在中国抗疫的第一阶
段，通过核酸检测快速战斗可以实现“清
零”，但奥密克戎变异株出来后，病毒传
播速度加快，“如果仅仅依靠核酸检测，
就会存在一定困难。”张文宏说，未来，

“就像在家用验孕棒检测是否怀孕一样，
抗原检测能居家进行检测，速度很快。”

黄爱龙建议，应充分发挥核酸检测
和抗原检测的优势，推广构建“以居家自
测为主的大规模抗原快速检测+有针对
性的小范围精准核酸检测”相结合的常
态化疫情防控模式。 据《光明日报》

自淄博本轮疫情发生以来，医护人员一直奋战在一线。
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3月12日，国家药品监督管理局发布通告，批准南京诺唯赞、北京
金沃夫、深圳华大因源、广州万孚生物、北京华科泰生物的新冠抗原产品
自测应用申请变更。这也意味着五款新冠抗原自测产品正式上市。

大规模抗原快检+精准核酸检测
专家建议推广常态化疫情防控新模式
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