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中超球队进步明显

可以肯定的是，三场比赛下来，
泰山队和广州队的小伙子们有了全
面的进步。

虽然明知是青年队对阵亚冠强
队，但两支球队前两两轮的表现，部分
球迷还是无法接受。四场比赛，两队
共计丢了25球，成为同小组对手中的

“提款机”。但令人欣慰的是，两队的
失球数在逐步减少。

首轮比赛，两队门将都出现了
低级失误。广州队门将何立攀接球
时出现“黄油手”，将球撞进了己方
大门；泰山队门将曹政则在接回传
球时摔倒，被对方抢到球权后射门。

两次严重失误均造成了丢球。
而一夜之间两支球队的门将共同出
现低级失误，也让不少球迷感到“心
凉了”。

好在，在此后的比赛中，两位门
将都用实力证明了当时的失误只是
因为首次参加国际赛事过于紧张所
致。特别是第三轮比赛，何立攀和曹
政屡现精彩扑救，得到了亚足联的
肯定。

面对蔚山现代，何立攀全场完
成9次扑救，至少有5次扑救直接挡
住了对方的破门。蔚山现代轰出39
次射门，却只打入3球，何立攀功不
可没。赛后，亚足联用“令人难以置

信”来描述何立攀的其中一次扑救。
泰山队在与狮城水手的比赛

中没有失球，曹政同样扮演着关
键的角色。比赛结束后，亚足联官
方晒出了曹政的精彩扑救视频，
并评价道：“无法洞穿他把守的大
门。”

进步明显的不止两位门将。泰山
队的易县龙、卢永涛、杨瑞琦等球员，
同样得到了外界的肯定。三场比赛下
来，球员们的个人技战术水平确实难
言有质的提升，但比赛状态、技战术
执行以及心理层面却得到了实打实
的提高。

亚冠练兵过于奢侈

围绕“亚冠练兵是否有价值”的
一个争议点在于，有人担心大比分
的挫败，很有可能会打消小球员的
信心，取得适得其反的效果。但从实
际比赛来看，这样的担忧多余了。

泰山队方面，球队主帅于远
伟非常重视球员心理健康问题，
在发布会上多次提到过疏导球员
等问题。从球员的赛后采访中也
不难看出，泰山队小球员对于失
利是有比较客观的认识的，心态
也比较平和。第三轮赛后，在提及
球队取得平局后，泰山队小将杨
瑞琦给出的答复是：“没想过有多
好的结果，要做的就是全力以赴。”

此前有媒体爆料，亚冠的连续
惨败，让广州队球员心理崩溃。第三

轮比赛后何立攀的发言，让这一言
论不攻自破。“从第一场开始都是
攒着一股劲，哪怕第一场失误，第
二场输了很多球，但不像外界说
的心理崩溃，我们都是攒着一股
劲，都是努力做到最好的自己。”
何立攀说。

在挫败之后，小将们非但没有被
困难击倒，反倒抗压能力有了不小的
提升。亚冠练兵，的确有它的价值。但
问题在于，用亚洲顶尖级别的俱乐部
赛事来为年轻球员练兵，是否过于
奢侈了些？

本赛季，不是中超球队在亚冠联
赛中第一次派出“青年军”。上个赛
季，跻身小组赛的广州队和北京国安
曾派出年轻球员参赛。

按照亚足联规则，疫情期间以
不可抗因素为由退赛，不会受到追
加处罚。俱乐部选择派出青年军参
赛，一方面是亚冠赛场与中超联赛
冲突，另外一个重要的原因是，考虑
到中国市场，赞助商不愿让中国球
队放弃亚冠。

如此看来，练兵并非是派出青
年军的本来用意，只能算是个“附加
价值”。既来之则安之，既然小将们
已经登上舞台，那么就需要让练兵
价值发挥到最大。

练兵效果如何巩固

练兵的目的，是让球队和球员
的实力得以提升，以应对接下来的

比赛。如果“练兵”而不“用兵”，所谓
的锻炼也就失去了价值。现实情况
来看，亚冠联赛结束之后，部分小将
恐怕并没有太多的比赛机会。

参加亚冠的球员，大致有以
下几种情况：一是单纯从足校优
秀苗子里抽调出来，二是已经在
联赛中崭露头角，三是少数经验
比较丰富的球员。亚冠结束之后，
他们也会有不同的归宿。

出征之前，广州队对大名单做
出了一些修改，补充了杨鑫、叶国琛
以及被开除的关浩津。几名“90后”
的球员对阵容强度是一个补充，他
们也有望在亚冠联赛后进入广州一
线队。

泰山队的易县龙、孙启航、蔺国
玉等球员本就有三级联赛经历，亚
冠对他们而言是进一步提升自我的
舞台；一些表现出色但尚未打进联
赛的球员，也有望通过亚冠展示自
己，走上更高舞台。

但那些年龄稍小和尚未在亚冠
中证明自己的球员，他们在回国
后，能够参与的高质量比赛屈指
可数。如何进一步巩固这些球员
的练兵效果，是留给相关方的一
道“课后习题”。

目前，亚冠小组
赛已经结束首循环比
赛。在第三轮比赛中，
两支中超“青年军”均
交出了不错的答卷。
广州队0：3蔚山现代，
创造开赛以来最好成
绩；泰山队0：0战平狮
城水手，终结了中超
球队亚冠赛场 1 5连
败。

通过几场亚冠比
赛的历练，小球员们
的表现越来越稳定，
进步肉眼可见。事实
证明，亚冠赛场的确
有练兵价值。然而，用
亚冠练兵是否过于奢
侈，以及练兵之后，小
伙子们将何去何从，
却是值得深思的问
题。
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等等小小将将进进步步明明显显。。 IICC pphhoottoo
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