
五一期间，菏泽市立医院
较往日就诊人数增加，记者来
到医院进行实地探访，院区内
诊疗服务均有序进行，门急诊
及住院部正常开诊。5月1日，单
日门诊量达到5366人次。

在入口处，工作人员正认
真核查每一位入院人员健康信
息，从门诊部到住院部，各个科
室一片忙碌景象，在诊室外、科
室门口，走廊的候诊椅上，前来
就医的患者耐心等待着医生的
诊治，诊室内，医生细心地询问
病人的情况。为保障疫情防控
的和医疗救治两不误，诊室内
实行一患一室一消毒。

根据患者病情，市立医院
为急症、重症患者启动急诊绿
色通道，缩短等待时间，让患者
尽快得到治疗。急诊科医护人
员告诉记者，对于医护人员来
说，各种节假日都要照常上班，

和平时也没什么区别，进医院
下病房，每逢假日分外忙。

对于医护人员而言，五一
假期就是日常的“工作日”。确
保各项工作有序进行，自5月1

号起增加午间门诊，根据病人
量的多少进行弹性排班，菏泽
市立医院CT室副主任张英告诉
记者。

（通讯员 张园）

“五一”小长假忙碌中的坚守

壹粉：放射治疗肿瘤有效
果吗？

菏泽市中医医院放疗科副
主任刘力华：随着现代医学不
断发展，肿瘤放射治疗技术迈
入了精准、高效、协同的新时
代，放疗成为肿瘤治疗的标准
手段之一，与外科手术、化学治
疗、靶向治疗、免疫治疗等协同
作战治疗肿瘤。

“精准定位、精准计划、精
准打击”。我们医院目前开展的
精准放疗与常规放疗的区别在
于患者是CT下精确定位，根据
肿瘤的立体形状、位置精确布

野，经过计算机系统逆向调整
剂量强度，在治疗前进行在线
图像引导验证，更精准打击肿
瘤，保护正常器官组织。

当前肿瘤治疗讲究“个体
化方案”，对于有基础病的老
年肿瘤患者和癌症晚期患者
而言，更能从“个体化方案”中
获得生活质量的改善。以晚期
骨转移为例，患者常疼痛难
忍，普通镇痛手段难以奏效，

放疗可以极大减轻骨转移引
起的疼痛，明显提高患者生活
质量。

现在，国内顶尖专家定期
到我们菏泽市中医医院坐诊，
开展临床诊疗、病例教学、靶区
勾画及物理计划全流程质控等
工作，针对患者病情一对一定
制个体化治疗方案，让菏泽的
肿瘤患者就地就近享受高水
准、高质量人性化诊疗服务。

记者 马雪婷

“母子平安”，短短四个字承载了
一个家庭的幸福和希望。对于等待在
手术室外焦虑的家属来说，更显珍贵。

“快！我妻子胃痛的受
不了了，她还挺着大肚子，
快救救他们母子吧！”4月19
日凌晨，31岁产妇因上腹部
剧烈疼痛被家属送到菏泽
市牡丹人民医院急诊科。考
虑到患者孕37+5周，值班大
夫王芙蓉接诊后立即为其
进行检查，发现患者血压血
压升高，血小板下降，一切
都不同寻常。王芙蓉当即用
药降低血压，并减轻患者疼
痛，控制病情发展。同时，从
家属那里了解到，一周前患
者因妊娠引起糖尿病进而
引发酮症酸中毒，在医院内
分泌科接受治疗。病情复杂
又加重了妊娠风险，当即为
患者开通了绿色通道，办理
急诊住院。

情况十分紧急，为能及
时了解患者情况，副主任医
师刘凤芝陪同来到B超室，
同医技医生查看影像。一系
列检查过后，患者被确诊为
HELLP综合征，是子痫前期
发展到一定严重程度后的
严重并发症，病情发展快，
危及母婴生命。

高危妊娠中，新生儿即
使足月但也可能发育不成
熟。“马上联系手术室、输血
科！请新生儿科做好抢救准
备！”主任医师李瑞霞争分
夺秒，紧急统筹，站在死亡
线上的是两个生命，岂能松
懈。向家属详细交代了病情
并告知病情的危重性、急诊
剖宫产终止妊娠的必要性
后。20日上午10:35，主任医
师李瑞霞、主治医师刘凤环
共同为患者进行手术。输入
血小板、降血糖血压、进行
剖宫产……随着新生儿的
一声响亮的啼哭，新生儿情
况良好“母子平安！子宫保
住了！”家属听到后喜极而
泣，“谢谢！谢谢你们！”

术后第二天，患者恢复
理想，血小板达到正常值，
后续将进行保肝治疗。“现
在想想还是后怕，当时医生

和我沟通时，我都吓蒙了，没想到会
这么严重，幸亏医生们及时发现、及
时处理，保住了母子的性命。”回想起
当晚，家属激动地说。

据悉，妊高症是指妊娠期高血压
疾病，是妊娠期特发的一种疾病，它
包括妊娠期高血压、子痫前期、子痫、
慢性高血压并发子痫前期，以及慢性
高血压合并妊娠。子痫前期属于妊高
症疾病的一种发展阶段，是一种累及
多系统的疾病，是导致母儿并发症和
死亡的主要原因之一。

近年来，牡丹人民医院产科以保
障母婴安全为目标，积极加强多学科
合作，不断提高高危孕产妇的医疗救
治水平，在孕产妇重度子痫前期、
HELLP综合征、凶险性前置胎盘等急
危重症的救治上有丰富的经验，有力
地保障了孕产妇的生命安全。

菏泽市牡丹人民医院产科为妊
高症产妇提出建议：

1、控制体重以防过胖，肥胖的准
妈妈容易患妊高症。

2、注意休息，睡眠时，准妈妈要取
左侧卧位，能使血管不受子宫的压
迫，血流流动自然通畅，防止水肿发
生或减轻水肿。

3、注意饮食，必须多进食饮食为
优质蛋白质、蔬菜、水果、小鱼、乳制
品；必须少进食的是过咸的饮食，动
物性脂肪、谷类、辛辣饮食及有强烈
刺激气味调味品。

4、适当活动，如散步、游泳，增强
体力，不能做剧烈的、沉重的运动和
工作。

鼻涕和痰带血，诊断为鼻咽癌，

鼻咽癌能根治吗？
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为满足住院患者就医需
求，为患者提供更高效、更优质
的医疗服务，惠及更多的患者，
菏泽市立医院多措并举，探索
实践全院“一张床”，近日，在医
院第二会议室举行床位调配试
行科室沟通协调会，由副院长
张全忠主持会议，医务部、护理
部、财务科、核算科、信息科、病
房办、加床科及相关临床科室
负责人参加会议。

张全忠副院长强调了床位
调配的目的，为了充分做好医
院阶段性、季节性和长期性住
院诊疗高峰时段的应对，科学
有效实施加床及床位调配管
理，全院按照“一张床”进行管
理。做到医生随着患者走，每个
护理单元的床位数能够相对固
定，使用权归属全院各病区，由
床位调配中心负责全院床位的
调配。

市立医院在加强疫情防控
和业务工作双向并行的同时，制
定了床位调配原则并要求各科
室严格遵守。张全忠副院长又详
细讲解了床位调配的原则，为了

确保病人的安全，急危重症病人
原则上不跨科室调配。近专业、
近病区、近系统、近楼层调配，避
免交叉感染。轻症、病情稳定、择
期手术、非感染病人，外科专业
优先合并使用外科病区，内科专
业优先合并使用内科病区。当患
者发生病情变化时，所在科室医
护人员及时施救，同时通知借床
科室医疗主诊组人员。急诊、重
症、感染、产科、儿科不参与床位
调配。

最后，各临床科室主任和

护士长针对日常工作中遇到
的问题展开了讨论。张全忠副
院长和各职能科室负责人现
场对每一个问题逐一解决，解
答了科室主任和护士长的各
种疑问，使他们都有信心和决
心，在院领导的统一指挥下，
尽全力做到疫情防控不懈怠，
暖心服务不打折，全力为患者
做好服务，更好地为患者排忧
解难，为患者提供更优质的住
院环境。

(通讯员 徐晓玲 张馨元)

菏泽市立医院圆满举行
床位调配试行科室沟通协调会
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