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山东财经大学日
前表彰了2022年度“最
美教师”和教书育人楷
模。记者注意到，该校
共有五位教师获此殊
荣，其中就有齐鲁晚
报·齐鲁壹点《青年说》
栏目采访报道过的山
财大统计与数学学院
党支部书记、数学教师
宋浩。

宋浩常常义务上
传网课，观看他数学课
的学生越来越多，有人
甚至“像追美剧一样期
待他更新视频”。而在他
的上百万粉丝中，除了
有山财大的学生，还有
来自清华、北大、中科院
等省外高校学子，更有
在意大利、法国、瑞典等
地的留学生们。他的课
究竟有什么魔力？
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记者 巩悦悦

山财大00后大学生
赶两小时公交来见“男神”

“真的很火！宋老师讲的不仅仅
是知识点，还会穿插一些生活中很有
趣的事情，让我们更好地理解知识
点。我有个同学在西藏大学，他在知
道宋浩老师后就对我说：真羡慕宋老
师是你们学校的！”张方慧是山东财
经大学金融专业在校生，得知当天有
对宋老师的专访，这个00后小姑娘专
程赶了两个小时公交来见“男神”。

宋浩在B站上传的数学网课包
括线性代数、微积分、高等数学、概
率论与数理统计等四门课程。据他
分析，学生之所以愿意看，一是因为
数学课比较难，二是因为其中的3门
课要持续两年时间，学生需要反复
去学习。

宋浩透露，以前在视频网站上
传网课，但现在的受众群体越来越
年轻化，就有学生建议他传到B站
上。记者了解到，宋浩录制的教学视
频在全国大学生中广为流传，成为
本科生平时学习和期末复习的重要
参考资料，现在他的全网粉丝约400
万，视频播放量1 . 6亿次。“我就是
一个普普通通的老师，也没干别的，
就录了点视频，然后传上去，这么多
学生都在看，还是很高兴的。”

作为一名网红数学老师，宋浩
的“法宝”是用一些生动例子、生活
化的案例帮学生去理解。他认为，如
果光自己教得高兴，回头一看学生
全趴倒了，就失去教学的意义了。

即便如此，宋浩的课堂上也偶
尔会有走神的学生。“作为老师，一
是要允许学生走神，二是应适当穿
插一些小玩笑或者小游戏，把学生
们的注意力重新拉回到课上。”宋浩
举了个例子，在讲概率时，他和学生
们做了个互动小游戏，让大家把生
日发在群里。“你会发现，班级50个
学生，一般会有两个是同年同月同
日生的。通过这个小游戏，就解释了
有关概率的问题。”

还有一年冬天，宋浩发现一个男
生正趴在课桌上睡觉，正讲课的他先
是压低声音问同学们“要不要小点声
讲课，会不会打扰到他睡觉”，接着又
走过去和那个男生的同位说，“帮他
把衣服盖好，不要感冒了。”不仅如
此，记者注意到，在给大一新生作自我
介绍时，宋浩曾提出，允许学生带苹
果、酸奶、面包、小笼包、稀饭进教室，

“我不反对同学在课上吃早饭，只有补
充足体力才能更好地学习”。

从两个班的学生听
到后来的口口相传

谈及上传网课的初衷，宋浩坦
言，这得追溯到七八年前。“我曾经
教过两个班一年的微积分，和学生
们感情都很好，见面都能叫出名字
来。但到了下学期，当他们上线性代
数时，由于不适应新老师的授课风
格，对数学很怵头，成绩下滑得非常
厉害。”宋浩回忆，当时不断有学生找
他求助“数学太难了怎么办”，情急之
下，他萌生了给学生录网课的想法。
宋浩介绍，因为买不起录像机，他最
早录音给学生听。“最初的想法就是
给这两个班的学生听，没想到后来
竟口口相传了。”

“真正开始给班里学生录视频，
大概是在七年之前。虽说我很有兴
趣做这件事情，但那时候毕竟挣得不
多。”宋浩透露，他最早花800元买了
台索尼的二手小DV，因为不能无线
收音，录制出来的效果比较差，所以
很快就被淘汰了。后来他花了6000
元，将设备升级成大DV和一套麦
克，如今又升级成了高清摄像机。

“以前1小时的视频大概要转码

一晚上，家里电脑从来都是24小时
运转。睡觉前先把视频导入进行转
码，转码结束，第二天再压缩。”宋浩
透露，那时候电脑特别慢，后来又添
置了不少新电脑，现在家里已经有
十几台了，能正常工作的有五六台。

“视频特别大，以前录的那些也舍不
得扔，所以原始素材和转码之后的
素材都保留了，因此家里的1T、2T，
甚至4T的视频也有十几块了。”

“从最开始的DV到如今的4K高
清录像机，再到电脑、硬盘等设备，
前前后后投进去十几万块钱。”宋浩
揭秘，因为有大量设备，因此家里的
工作室特别拥挤，“这七八年来，电
脑几乎每天都在解码、压缩，然后我
再进行剪辑、上传、发布。大家看到
的视频都是免费的，没有其他什么
回报。看到学生们的点赞和关注，我
心里也就满足了。”

张方慧透露，宋老师的课必备
“老三样”，分别是摄像机、三脚架、
录音笔。“在课堂上录制，效果会更
好一点。当我们回过头来去网上
看，就更有现场感了。”对宋浩来
说，粉丝人数增加，对他也有提高，

“以前是对着一个班的学生讲，现
在面对的是100万个学生，这时候
你就要做好充分准备，不能讲错。”

四块大黑板上写满公式
有学生直呼“过瘾”

“工作以来一直写板书，有时
候看到黑板上密密麻麻的粉笔字，
感觉很漂亮很整洁，也很有成就
感，学生看起来也更容易理解！”随
着现代技术的飞速发展，大部分课
堂已经完全信息化、电子化。记者
了解到，宋浩依然坚持在黑板上写
板书。“有一个返璞归真的过程。”
宋浩告诉记者，有段时间PPT特别

流行，但他很快发现对数学课并不
靠谱，反而是黑板上写字更适合一
步步去推导。

在B站宋浩发布的视频中，记
者注意到，四块大黑板上写满了公
式，有学生直呼“过瘾”，实际上，写
粉笔字并不是个轻松活儿。宋浩透
露，平均下来，他一节课要写6块黑
板，每天写18块左右，因此臂力还
是比较惊人的。“写粉笔字很脏，比
如说我如果穿黑色衣服，可能写一
会儿就脏了。”宋浩透露，写粉笔字
的另一麻烦事儿是擦黑板。“因为
要同时上传网络，要求黑板极致干
净，才能保证画面整洁。普通的黑
板擦很难擦干净，我就从家里带来
四块半湿的抹布，课间擦干净后，
等上15分钟黑板就干了。”

宋浩偶尔会在课上丢个“小包
袱”。除了现场应对突发事件外，他
也常常私下里作些小准备。“咱也不
是说相声、演小品的，咱就是个数学
老师，免不了有冷场的时候。尴尬过
后，我就努力自嘲一下。事后有学生
评价，宋老师讲得笑话不好笑，宋老
师讲笑话本身的行为很好笑。”说到
这里，宋浩忍不住笑起来。

记者注意到，在上百万关注粉
丝中，还有意大利、法国、瑞典等地
的留学生。宋浩坦言，正因为关注
的学生覆盖面越来越广，他感觉有
种力量驱使着自己不要轻易停下
来，就更有动力继续录制下去。

一路走来，坚持上传网课并不
容易。如何权衡家庭、学校、上传网
课这三者之间的关系？“确实不容
易。”宋浩坦言，他有家庭，也有本职
工作，还要兼顾科研任务，因此业余
上传网课的时间就显得比较仓促。

“7年前的我还是单身，没有结婚，因
此还能够专心做这件事。现在结婚
有孩子了，特别是前两年，孩子小，
晚上处理视频时我担心屏幕太亮打
扰孩子睡觉，我就把电脑放在卫生
间里。”宋浩说，后来他跟学生们聊
起来都会说“这条视频很有味道”，
但在当时确实是没有办法。

不光教授数学知识
还把人生经验教给学生

“听宋老师的课感觉学数学没
有那么大压力，因为在听故事的过
程中就能学到知识，还能感受到快
乐。”张方慧透露，之前听宋老师讲
本硕博期间的奋斗史，令她特别感
动。“当时是在明水校区的大报告
厅，不光课堂上坐满了人，过道上挤
满了人，教室外的走廊上竟也有人
排着队、踮着脚，听了两个小时课。”

“除了学习数学知识，如果学
生还能多多少少从我这里学到一
点点人生经验，或者学到一些人生
奋斗的意义，那就是更棒的事情
了。一个学生背后是一个家庭，如
果一个学生堕落了，这个家庭也会
蒙上不幸。但如果这个学生奋发向
上，整个家庭也都会一片笑容。”宋
浩说，对他来说，要把课堂思政当

成一个很重要的事情去做，帮助学
生顺利完成学业，不断提高学位，
将来找一份好工作。

宋浩之前教过一位学生，在高
考失利后就不自信了。“我注意到
这个学生后说，不管你考研还是考
公，只要你敢想，相信通过你的努
力一定能做到。”宋浩回忆，等到大
四毕业时，这名曾经极不自信的学
生考取了上海税务系统的公务员。

“临走时，学生很有心，还专门烤了
几个小蛋糕送我，这感觉就很棒！”

“上课的时候我是老师，但只
要下了课，有任何困难或想法都可
以和我沟通。”宋浩回忆，一次有个
失恋的学生给他发语音求助，“当
时我就安慰了他几句，虽然很多安
慰的话也都是套话，但好像从我嘴
里说出来，他就觉得比较有信服
力。因此大多数情况下，我对学生
都是有求必应的。”

之所以受学生们的喜爱，宋浩
认为，一方面是他的数学网课讲课
很清晰，授课方式活泼、轻松；另一
方面，他很尊重学生的感受，经常会
从学生的反馈中调整讲课的方式方
法；第三，他经常会鼓励学生好好学
习，争取用大学四年时间实现蜕变，
让自己的人生跨上一个新台阶。

未来还会义务上传网课
期待粉丝破千万

随着粉丝人数不断增加，其他
专业的学生也来B站“求助”宋浩，这
让他哭笑不得。“我也不是神仙啊，
宋老师可太难了！”宋浩开玩笑说。

值得一提的是，每个班都会有
“数学困难户”，宋浩的课堂上也不
例外。“数学本身就很难，而且连贯
性特别强，如果第一章学不会，后面
的可能就更看不懂了。另外，数学需
要理解，才能真正掌握、提高分数。”
宋浩介绍，站在学生的角度考虑，他
需要做的就是把一个知识点讲到极
为细致。“比如这个数是怎么得到
的，是加号还是减号，性质是怎么
得到的。慢慢地，学生就能自己理
解掌握一些东西了。”

“不要把学生都认作学霸。”宋
浩回忆，有个毕业一年多的学生给
他发私信，由于大一大二的数学课
没及格，他在大三大四重修了七八
遍，因为这个事还得了中度抑郁症，
毕业也没能拿到学位。“学生给我写
了一封长信说，毕业后花了接近一
年时间反复研究我的视频，把之前
不及格的课程都补考及格了，自己
非常高兴。”通过这件事，宋浩也意
识到，数学难给学生带来的伤害是
巨大的，大部分学生学习数学还是
很困难的。“作为数学老师，我们要
尽量帮学生克服这些困难。”

“现在录制的视频以教学为
主，以后可能会录制一些讲题的视
频，这样学生做题就更有针对性
了。”宋浩也给自己定了个小目标，
未来还是会义务给学生上传网课，
期待粉丝破千万，播放量过百亿。

宋宋浩浩在在BB站站上上传传

的的数数学学课课。。视视频频截截图图

宋宋浩浩以以后后会会继继续续上上传传网网课课，，并并期期待待粉粉丝丝破破千千万万。。 受受访访者者供供图图
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