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第四届“寻找山东最美大学校园”微视频/摄影大赛10月15日征稿截止

美食与美景不可负，邀你打卡校园“秋之美”

先成为“我”，再成为“师”

一个小球就可以把一个知识点
讲完，这样的课堂你见过吗？在李冉
的课堂上，给学生讲解商业发展过程
时，她把学生分成小组，以坐着传球、
站着传球、加速传球等形式，在游戏
中体会商业发展从坐商、行商到网商
的发展变化，思考不同阶段商业模式
的特点和对创业者的要求，让学生对
创业有更深刻的理解。

这样的教学方式，经常出现在李
冉的课堂上，其他专业课老师纷纷来

“取经”：“李老师，怎么学生一听上创
新创业课都那么积极呢？”

在李冉看来，作为创新创业教
师，要从“道”“形”“术”三个方面来做
好教学。“道”即理论，创新创业是一
项实践性很强的新兴学科，作为老师
要时刻保持空杯心态，扎根理论，不
断学习。“形”即课程呈现方式，从自
身形象、教学课件、课程展示上让课
程得到好的呈现。“术”即教学方法，
创新教学方法，采用辩论赛、猜盲盒、
小组游戏等方式，把创新创业教育的
理论和实践过程趣味化。在她的创新
创业课堂上，学生的项目参与率达到

100%。
从学生时代，李冉就经常思考一

个问题，如果我是老师，这节课我应
该怎样讲。随着自己教学生涯的逐年
累积，李冉形成了自己的教学风格。

“创造性是创新创业教师最应该具有
的品质。”为此，她不断了解最新的形
势，学习新的理论，近年来，参加人社
部SYB创业培训讲师、网络创业培训
讲师、高级电子商务师等培训，并把
所学运用到日常的教学设计中。

用情育人，以赛促教

逢年过节，李冉都会收到第一届
教过的学生小代发来的节日问候，小
代说：李老师就像姐姐一样，关心我
的学业、工作、生活，帮助我解决困
难，让我在工作岗位上站稳脚跟……

不只在学业上帮助学生成长，李
冉同样关注学生的学习状态和心理状
况。曾有位学生自暴自弃，在宿舍睡
觉、打游戏，李冉跟他耐心沟通多次，
并从多个方面肯定他、鼓励他，甚至直
接去宿舍叫他来上课。很快这位学生
被感化，积极参与学习，变得阳光开
朗，后来也有了自主创业的想法。

每年暑假，李冉都留在学校跟学

生一起备赛。从赛事介绍、参赛规则
到参赛项目指导，李冉总是对学生耐
心讲解，使其成为团队骨干，自身能
力得到极大锻炼；有成员中途想放
弃，她积极鼓励；备赛期间天太热，她
给团队成员送去水果、冷饮……

作为负责人，她是大赛的组织
者；作为指导教师，她是大赛的参与
者。三年来，她指导学生获得省级以
上创新创业大赛奖励十余项。每当有
学生因为参加大赛而获得了各种荣
誉时，就是她最有成就感的时候。同
时，李冉个人参加第四届黄炎培职业
教育创新创业大赛教师创新创业指
导大赛获得二等奖，参加山东省创业
讲师教学能力大赛获得一等奖，参加
创业培训讲师大赛获得山东省一等
奖、全国三等奖，被授予2021年度“山
东省技术能手”。

谈及这些成绩，李冉说：“济南工
程职业技术学院是山东省大学生创
业孵化示范基地、全国创新创业典型
经验高校、全国创新创业教育实践基
地，为我和学生的成长厚植了肥沃的
土壤，让更多的学生在创新创业路上
越走越远。未来，我会把个人在教学、
大赛方面的经验总结梳理，与大家分
享，点亮更多人的双创梦想。”

济南工程职业技术学院李冉

以赛促教，点亮双创梦想
三金四银十铜，这是济南工程职业技术学院在今年的中国国际“互联网+”大学生创新创业大赛

项目省级比赛中的成绩，这一成绩也是学校参赛八年来取得的新突破。作为学校这一赛事的负责人，
李冉和师生付出了巨大努力。在济南工程职业技术学院担任创新创业教研室主任以来，李冉以其轻
松的课堂氛围、严谨的教学方式、贴心的学生管理以及乐于分享的教学态度，与老师、学生一起成长，
不断进步，把创新创业之路越走越宽。

一所好的大学，不仅有大师和大楼，一定还有
美食与美景。你的大学有哪些美食、美景让你念念
不忘？

今天开始，第四届“寻找山东最美大学校园”微
视频/摄影大赛再开新篇，让我们一起寻找山东高
校的特色美食，用镜头记录校园的“秋之美”。

记者 徐玉芹

校园美食与美景，
邀你打卡

无论是刚刚报到的新生还是在校
生，或是已经离开校园多年的校友，回
想起大学时光，除了老师和同学，最让
人难忘的莫过于校园的美食。比如，山
东大学校友常常怀念的是母校食堂的
鸡蛋饼；山东师范大学校友念念不忘
的是大骨面；山东农业大学食堂的麻
辣香锅，山东畜牧兽医职业学院的牧
校炸鸡……

斗转星移，岁月轮转，现在的大学
生已经“升级”到“00后”，他们对大学
食堂的需求也发生了变化。为了迎合

“00后”的新需求，许多高校对食堂进
行了升级改造，有了自己的“网红餐
厅”。现在的大学食堂，已经不再是单
一的就餐场所。大学食堂里不仅菜品
越来越丰富，还有了休闲娱乐项目，甚
至还增加了学习功能。有的高校食堂
更是实现了“智能用餐”，全程不需要
工作人员的配合就能完成取餐、结账，
智能餐盘还能像变魔术一样算出你这
一餐的卡路里。不少餐厅还迎合青年
学生的减肥需求，“安排”上了轻食。

而入秋之后，蓝天白云之下，大学
校园呈现出不一样的美：黄栌的叶尖
悄悄染红，栀子花的香甜弥漫校园，还
有林荫道上迎面而来的青涩萌新。随
手一拍，就是一幅生动的风景照。

你的大学，有哪些美食让你念念
不忘？哪些美景让你流连忘返？美景与
美食不可辜负，快举起你手中的相机、
手机一起记录吧。你的随手一拍，可能
就登上了齐鲁晚报·齐鲁壹点的多个
发布平台，还可能获得齐鲁晚报·齐鲁

壹点与山东省新闻摄影学会共同颁发
的获奖证书。

10月15日截稿
增加抖音新赛道

“寻找山东最美大学校园”微视频
/摄影大赛是齐鲁晚报·齐鲁壹点自
2019年开始发起的品牌活动。活动初
衷是展现山东高校风采，展示山东大
学生的青春与活力，促进美丽文明校
园建设。在前三届微视频/摄影大赛成
功举办的基础上，今年齐鲁晚报·齐鲁
壹点联合山东省新闻摄影学会共同举
办第四届“寻找山东最美大学校园”微
视频/摄影大赛。

与以往三届相比，本届大赛有三
个新特点。一是赛季拉长，作品征集自
3月31日开始，到10月15日截止，每个
阶段推出不同角度，给参赛者留足够
的时间来发现不同季节的校园之美。
本期推出的两个视角分别是校园美食
与“秋之美”。与此同时，作品征集范围
从过去的微视频、摄影作品，扩展至微
视频、摄影、创意视觉类，其中创意视
觉类包含H5、海报、创意影像、漫画等
新媒体交互类作品。

此外，本届大赛还增加了新赛
道——— 抖音发布。大家可以在抖音上
发布相关短视频，参与“吃在山东高
校”和“山东高校最美秋色”两个话题，
并@“齐鲁晚报教育播报”抖音号，即
可参赛。优秀作品将在“齐鲁晚报教育
播报”官方抖音号上进行集中展示，并
与高校官方抖音号联动发布。

由于发布平台不同，大赛对作品的
要求也不尽相同。视频文件要求格式为
MP4，画面清晰，声音清楚，重点内容配
字幕。齐鲁壹点发布的微视频，要求时
长在1分30秒以内；抖音号发布的短视

频，要求时长在30秒以内；摄影作品格
式为JPG。参赛作品所使用器材不限。

参赛作品须承诺版权

参赛作品提交时须附作品介绍。
作品介绍文字要求采用Word格式，文
件标题为：参赛奖项的名称+作者所属
高校+作者姓名+作品说明。文字介绍
内容包括：标题、拍摄者身份信息、拍
摄日期、时间、拍摄地点、创作思路、联
系电话。参赛者须将所有材料的电子
版发送至赛事专用电子邮箱76968279
@qq.com，邮件主题栏填写参赛校园
名称、参赛项目名称。

参赛者提交作品须承诺版权。为
保护知识产权，保证评选活动的真实
性、严谨性，参赛作品须保证合法、真
实、原创、无抄袭。如果参赛作品涉嫌
违反现行法律、政策及存在侵权等现
象，将取消参赛资格。

大赛包括参赛作品展示、网络投
票及专家评审、公示及颁奖三个阶段。
通过初审的参赛作品将在齐鲁晚报、
齐鲁壹点APP、抖音号“齐鲁晚报教育
播报”等进行专题展示。展示结束后进
入网络投票环节，网络投票时间为
2022年10月25日至31日。网络投票结
束后，组委会将组织专家进行线下评
选。网络投票与专家评分得分按照一
定比例计入总分。

评选结果将在齐鲁晚报·齐鲁壹
点公示，接受诚信监督。公示期结束，
大赛组委会将为获奖单位、团队及个
人颁发荣誉证书。设置特等奖，一、二、
三等奖，最佳视觉效果奖、最佳创意
奖、优秀奖、优秀指导老师奖、优秀组
织奖若干。

关于本次大赛的更多详情，请联
系王老师咨询，电话：17862971870。

扫描二维码

可下载报名表

往届获奖作品：《同心协力》青岛农业大学 魏哲摄


	A09-PDF 版面

