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拥拥抱抱AAII时时代代
未未来来机机器器人人将将实实现现““人人机机共共融融””

在11月5日至10日举行的第五
届进博会上，特斯拉人形机器人等
多款“未来感”极强的创新产品亮
相，让人恍如来到“机器人的世界”。

随着信息化与工业化不断融
合，以机器人科技为代表的智能产
业蓬勃发展，机器人在教育、医疗康
复、智慧养老、应急救援等领域的应
用不断拓展，人机共融的智能时代
已经开启。

记者 于梅君

进博会上演

机器人总动员
第五届进博会上，备受关注的

特斯拉人形机器人亮相。与特斯拉
家族的汽车相比，人形机器人所占
空间很小。但是，“他”可以服务于千
家万户，比如做饭、修剪草坪、照顾
老人，或在工厂替代工人从事重复
枯燥、具有危险性的工作。

特斯拉人形机器人采用与汽
车一致的强大计算机视觉，并采用
与特斯拉车辆相同的芯片，甚至还
搭载了与特斯拉车辆同源的FSD
电脑以及相关神经网络技术，使机
器人具备自我保护和对周围人保
护的能力。

工作人员介绍，人形机器人全
身有28个结构执行器，能够行走自
如，手部拥有6个执行器和11个自
由度，能拿起很小的物体。从概念到
成品，特斯拉人形机器人用了半年
时间。今年10月1日，该人形机器人
第一次亮相，在无人操作的情况下
能够自主行走。短短1个多月后，

“他”又站上了进博会展台。
展会上，欧姆龙带来了国内首

次展出的第七代乒乓球教练机器
人。第七代机器人升级了相关硬件
配置，可以应对更快速、更广角度
的球，还可以通过传感摄像头，实
时录入并读取两名球手的表情、眨
眼、心跳等信息，并通过集成控制
器技术，调整回球节奏和球速，让
人大开眼界。

现场，有只仿生机器狗与普通
机器狗“不太一样”，它是由在线式
声学成像仪与机器人集成为一体
的，能凭借精密的音频传感器，将声
音转化为可视图像，帮助用户仅凭
声音即可“见所未见”，实时监测气
体泄漏或声音特征变化，实现可视
化管理，避免潜在的事故风险……

本届进博会，人工智能、智能制
造、元宇宙、智慧城市等得到了全新
的阐释和演绎。科技未来，为人类勾
勒出一幅幅美好生活的场景。

实际上，随着以机器人科技为
代表的智能产业蓬勃发展，越来越
多的服务型机器人已进入普通人的
日常生活。《中国机器人产业发展报
告(2022年)》预计，2022年中国机器
人市场规模将达到174亿美元，近五
年年均增长率达到22%。中国已成
为全球机器人最大的应用市场。

可穿戴设备，你的电子预言家

这些年，很多科幻电影中的智能装备已
经走入现实。10年前，詹姆斯·邦德在《007：
大破天幕杀机》中，仅靠一只智能手表，便成
功探查了一系列机密。这只可以防水、摄像、
录音的“情报神器”，如今看来，不过是一只
苹果手表的标配。

《碟中谍4》里，阿汤哥的智能隐形眼
镜，也开始进入市场。索尼开发了一款可以
拍照的智能隐形眼镜，用户只需用规定的方
式眨眼，就可以采集照片，甚至通过转动眼
球，就能调节焦距、光圈。

有网友调侃：“这年头，活得越来越像邦
德了。”不过，现实生活里的智能可穿戴设
备，并非“教你窃取机密”，其首要目标
是——— 提升个人健康。

无论是智能手表、运动手环，还是智能
眼镜、智能服装……几乎所有的可穿戴电子
设备，都紧紧围绕“健康”二字。从心率、血氧、
血压，到压力、呼吸，再到睡眠、饮食、运动，可
穿戴设备恨不得把你身体的一切状况，都做成
可视化PPT，一一展示出来。仅就睡眠监测设
备而言，2021年其市场规模已达43 . 4亿元。

再比如“情绪监测”设备。早在几年前，
谷歌眼镜就已学会监测用户的情绪健

康——— 根据五官变化，眼镜会帮我们自动计
算在过去1分钟内，生气、高兴、悲伤、惊讶的
情绪分别占多少。香港科技大学研究人员还
开发出一种新型隐形眼镜，可连续监控眼压
变化，有效帮助青光眼患者控制病情。

智能衣物也开始进入我们的生活，贴身监
控我们的一举一动。一双智能跑鞋，可以生成
一连串健康数据——— 膝关节负荷指数、脚掌着
地方式、跑步频率等。

美国一家公司还推出一款女性智能内
衣，帮助女性提前预估乳腺癌风险。其原理
并不复杂：由于癌细胞会导致血管异常，从
而使人体相应部位出现温度变化，因此，这
款内衣通过细微的温度感应、记录，经一系
列科学计算，从而得出预测结果。

今年9月，斯坦福大学研究团队研发出
一款可“实时监测肿瘤大小”的可穿戴设备，
它带有可拉伸且灵活的传感器，黏附在人体
皮肤上，实时测量和记录患者肿瘤大小，从而
及时“复盘”癌症治疗效果。

智能可穿戴设备还在各种慢性病领域
进行探索，包括哮喘、阿尔茨海默病等等。未
来，智能设备能够更加准确、快速地为大家
提供所需要的“疾病预警”。

从健康手环到老人防丢器，从吃药提
醒装置到服务机器人……在AI的加持下，
融入物联网、大数据等智能化技术的智慧
养老产品不断涌现。

2022年，国务院印发《“十四五”国家
老龄事业发展和养老服务体系规划》，提出
加快人工智能、脑科学、虚拟现实、可穿戴
等新技术的集成应用，发展外骨骼康复训
练等康复辅助器具。如今，越来越多的智慧
康养产品已走进“银发一族”的日常生活。

67岁的张先生突发脑梗，留下了偏瘫的
后遗症，家人特意买了一款穿戴式外骨骼送
给他。将看似腿骨的穿戴式外骨骼固定在大
腿外侧，在设备助力下，张先生从最基础的勾
脚背、抬腿、屈髋开始，到跨步训练、上下楼
梯、扶桌蹲起等，逐渐能以正确的姿势行走。

新加坡南洋理工大学工程师还制造出
一种新机器人，它可以对老年人跌倒作出
预判，并在老年人倒地之前“扶住”他们。这
种机器人看上去像是电动椅，以防护带套
在使用者臀部周围。防护带配备传感器，可
以在使用者开始失去平衡时作出判断，机
器人用防护带阻止使用者跌倒。

目前，这种机器人已在中风、创伤性脑
损伤和脊髓损伤患者中进行了测试，能很
好地帮助老人坐下、站立和行走。

智慧养老发展的突破点，还有陪伴机
器人。它们可以同老人对话、跳舞、玩游戏。
例如，机器人Pepper能阅读，还能识别人的
情绪；今年6月，美的集团推出一款名为

“小惟”的机器人，它身兼人工智能管家、家
庭助理、安全卫士、科技玩伴等“身份”。

阿里巴巴人工智能实验室推出“天猫
精灵火眼”，可以进行视觉认知、情景感知。
它可识别40000种家庭常用药(说出药品名
称、功效、用法以及保质期等)，极大方便眼
神不好、记性差的老年人。

北京邮电大学经济管理学院副院长杨
学成表示，随着科技进步，未来的聊天机器
人，会更像老人的生活小秘书，不但可以听
懂命令，还可以交流思想和感情，为中国未
来养老事业提供新的解决方案。

穿上这款神器，能“透视”肌肉还能指导健身
各位健身发烧友，你是否曾为自己

的健身动作做得不够标准而苦恼？
最近，麻省理工大学技术人员搞出

一套“VR头显+忍者式跟踪服”装备：穿
上这套炫酷的装备后再运动，你不仅能
像照镜子一样看到自己的动作，甚至能
一清二楚地看到自己肌肉的发力情况。

另外，这个系统里还有虚拟教练，可
以给出专业的建议来帮你调整姿势。

研究者称，穿上这套装备后，做动作
的整体准确性提高了15%，而且这些可
视化数据除了可以给穿戴者本人看，还

能传给专业治疗师，帮助患者更规范地
进行运动恢复。

运动传感技术虽然已经不是新鲜
事，不过现有技术主要侧重于跟踪人的
行为和心率。研究者认为，还有更好的方
法来全方位追踪人体三维运动情况。于
是他们搞出了这套看起来很炫酷的无监
督运动装备系统。

该系统主要由三部分构成：VR头显
和追踪服、高精度光学运动捕捉系统、
EIT(电阻抗断层扫描)传感技术。通过这
种技术，可以比较精确地追踪肌肉的伸

缩情况，并将其可视化。
研究者还在追踪衣上安排了39个光

学跟踪标记，使得设备能够更精确地追
踪人体运动。

现在，把这套高精度的光学动捕系
统和EIT技术结合起来，再加上VR头
显，用户就能看到自己运动时肌肉的紧
张和松弛情况了。

值得一提的是，这里并没有使用传
统的VR手柄，而是通过VR头显上的传
感器，捕获并追踪用户的眼球和头部活
动，从而实现交互。
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AI成为老年人

“贴心小棉袄”


机器人将从“工具”

变为人类“合作伙伴”

“人机交互、人机交流、人机一体，新一
代人机共融机器人,将引领时代新潮流。”
中国工程院院士谭建荣表示，与人共融将
给未来人机关系带来根本转变，即由主仆
变为伴侣。

目前，与人共融机器人在汽车、医疗、
制造业等领域的应用已不稀奇，江苏省产
业技术研究院智能制造技术研究所所长骆
敏舟介绍，在技术上，他们已实现了煎蛋机
器人、按摩机器人、咖啡机器人的研究。此
外，还有挖掘人类智慧深度的“脑机融合”
技术，可实现大脑和机器之间的信息交流。

谭建荣认为，未来人和机器人会逐步形
成新的“人机共融关系”。例如在制造业中，工
人和机器人互相配合，共同完成一项作业任
务；在家庭生活中，机器人能够与人聊天，护
理病人，完成家务等。这些都意味着机器人将
从“工具”变为人类的“合作伙伴”。



可可穿穿戴戴外外骨骨骼骼机机器器人人

医医疗疗陪陪护护机机器器人人

特特斯斯拉拉人人形形机机器器人人

智智能能可可穿穿戴戴设设备备随随时时监监测测健健康康状状况况
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