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我国发布最新机动车和驾驶人数据

共4 . 15亿辆车 超5亿名司机
公安部8日发布最新数据，截至2022年11月底，全国机动车保有

量达4 . 15亿辆，其中汽车保有量达到3 . 18亿辆；机动车驾驶人数量超
过5亿人，其中汽车驾驶人达到4 . 63亿人。目前，我国机动车和驾驶人
总量均居世界第一。

近年来，汽车保有量年均增量超2000万辆，千人汽车保有量达到
225辆，平均每百户家庭拥有汽车达到60辆。自2014年以来，驾驶人数
量持续快速增长，年均增加2500万人。目前，我国驾驶人数量占成年人
数量近50%，每2个成年人中即有1人持有驾驶证。 据新华社
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山东发布优化完善
疫情防控政策措施的通知

防疫热点
问 答

新冠病毒感染者必须去医院吗1
◎一般不需要去医院。多数感染者为无症状或轻型表现，肺炎或重

症肺炎发生率极低。

◎居家隔离治疗时如发现发热、咳嗽等症状，可进行对症处置或口

服药治疗，也可通过基层医疗卫生机构或互联网诊疗方式咨询。

◎感染症状较重，或患有严重基础性疾病，或居住条件不符合居家

隔离治疗要求的感染者，可选择到医院治疗。

居家隔离治疗需要具备哪些条件2
◎居家人员尽可能在家庭相对独立的房间居住，使用单独卫生间。

◎家庭应配备体温计(感染者专用)、纸巾、口罩、一次性手套、消毒

剂等个人防护和消毒产品及带盖垃圾桶。

居家期间需监测哪些指标3
除了注意休息、加强营养，保持乐观心态，还需要注意一下症

状和监测指标，比如是否有干咳加重、胸闷憋气、活动后气喘的症

状，并注意监测体温和脉搏。

感染后多长时间能转阴 5
◎经过对症治疗后，大多数人能在24小时至36小时内缓解症状。

◎无症状感染者、轻型病例核酸转阴比较快，一般为5到7天，部分

病例为11天。

◎接种过新冠疫苗并完成加强免疫的人群，病程短、症状轻。

家庭需储备哪些药物 6
◎家中可适当储备退烧药、止咳药、抗病毒药物、治疗流感药物等，

但没必要抢购、囤积。

◎有孩子的家庭可备一些适合儿童服用的退烧药等。

◎患有基础疾病的人日常一定要规律用药，家中可储备1个月左右

的基础病用药。

◎按需适当储备抗原检测试剂。

下一步老年人接种有什么具体安排 7
◎截至2022年12月7日，我省已累计接种新冠病毒疫苗25554 . 58万

剂次，全人群全程接种率达到91 . 52%。其中60岁以上全程接种率

已达到97 . 4%，加强免疫接种率达到91 . 81%；80岁以上老年人全

程接种率达到84 . 73%，加强免疫接种率达到80 . 12%。

◎下一步，要整体提高老年人的接种率，重点推进和提升80岁以上

老年人的接种率。

12月8日，山东省发布《关于优化完善我省疫

情防控政策措施的通知》。

按照进一步优化落实新冠肺炎疫情防控措施

有关要求，阳性感染者可自愿选择居家隔离或到

医院集中隔离治疗。对于居家隔离治疗需要哪些

条件、如何用药等热点问题，山东省新冠肺炎医疗

救治专家组及山东省疾控中心专家进行了解答。

居家期间应如何用药
◎对没有基础疾病的中青年人，出现轻微呼吸道症状且不影响休息

和正常生活时，不建议自行服药，可多喝水、多休息，等待自愈。

◎症状严重，可使用一些缓解不适症状的药物，如感冒药、退烧药等。

◎儿童、青少年、孕妇、哺乳期母亲、有严重基础性疾病的患者，选

择药物前应谨慎。

◎相同作用药物请勿重复服用，选择一种即可。
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