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疫情全面“放开”后的淄博世博高新医院

接诊量激增，不少医护带病坚守岗位
记者 樊伟宏
通讯员 于雪松

“我目前没有明显症状，还
能撑住。”“我防护好，没感染，我
上。”“我已退烧，明天返岗……”

这是淄博世博高新医院连
日来频繁发生的场景。

面对逐日攀升的发热病人
接诊量，各科医护人员积极申请
出战，用行动书写抗“疫”担当。

“我们会坚持到底”

发热门诊是医院疫情防控
“最前哨”。连日来，世博高新医
院发热门诊接诊量不断上升，医
护人员们承担着巨大压力。

“疫情当前，医院人手紧缺，
虽然已经在超负荷工作，但为了
市民的身体健康，再难也要顶
住，扛住。”发热门诊医生宋新德
介绍。

据了解，宋新德原本是综合
内科的医生，但看到发热门诊工
作压力大，他第一时间向医院申
请出战，坐诊一线。

“看到很多患者来发热门诊
就诊，就想马上给他们安排挂号
看病，让他们能快点缓解不适。”

“家人的支持，让我能全身心投
入到工作中。身为一名医护人
员，早已习惯了紧张而忙碌的工
作节奏。”……

只言片语中能看出，尽管工
作紧张且忙碌，但发热门诊医护
人员依然顶住压力，冲锋在前。

凌晨四点，发热门诊才迎来
片刻安静，刚从岗位撤下的医护
人员终于能脱下防护服、摘下
N95口罩，喝一口热水了。

如今，防控措施调整平稳有
序，但形势依然严峻，宋新德表
示，“我们会继续用实际行动，践
行医者担当，我们一定会坚持到
底！”

有人病倒，就有人补充

“喂，你好！世博高新医院急
诊科”。

“5分钟左右到达一位发热昏
迷患者，年龄76……”

“准备抢救！”
疫情面前，最吃劲的科室除

了发热门诊，还有急诊科。
发热患者激增，加之冬季心

脑血管疾病、外伤导致的多种疾
病高发，急诊工作量和工作难度
持续加大。尤其是近日，医院连
续接诊多例发烧昏迷、惊厥的患
者，时间紧急，刻不容缓。

尽管连续多日高负荷运转，
但在急诊科，只要有人病倒，就
立刻有医护人员补位，虽已深
夜，患者抢救工作依然不停。

“24小时，从早一直忙到晚，
为了让急诊患者得到快速有效

且安全的救治，科室对危重患者
的救治流程也做了全方位更改。
除了本科室的疫情防控，急诊还
需要在保证患者得到及时有效
救治的基础上，急查核酸，让患
者安全进入住院病区，这也是我
们工作的重中之重。”急诊科副
主任刘永康说。

同时，刘永康还提醒，“医院
最近接诊多例有基础疾病的老
人，发烧后出现呼吸衰竭及严重
肺部感染情况，因高烧昏厥引发
摔伤的患者也明显增多。独居人
员一定要注意，切莫硬抗。另外，
透析病人如出现发热等症状，一
定不要忽视，尽快就医！”

发热门诊与急诊科的忙碌，
只是世博高新医院疫情防控工
作的缩影。

“不能以核酸检测结果未出
作为急诊的先决条件，救死扶伤
是现在疫情防控的首要任务，重
患抢救，抢救优先。”世博高新医
院院长阎敬武表示，“医护人员
仍将慎终如始坚守阵地，负重前
行，为广大人民群众生命安全筑
起牢固健康屏障。”

小手拉大手 家园更美丽
张店区重庆路小学 四年级二班 徐若桐

在我很小的时候，爷爷常牵
着我的小手，带我去公园里玩。
当他看到地上的废纸盒、果皮等
垃圾便会捡起来扔进垃圾桶，我
便也学着爷爷的样子，去捡路边
的垃圾。上了小学，老师传授给
我很多大自然的知识，我学到了
很多大自然给我们的启示：“野
火烧不尽，春风吹又生”，小草让
我懂得了顽强；“百川有余水，大
海无满波”，大海让我懂得了胸
怀；“不经一番寒彻骨，怎得梅花
扑鼻香”，梅花让我懂得了坚韧。

可是随着科技的发展，我们
的生活暂时方便了，地球家园却
遭到了破坏。原本清澈的河水被
污水染成了黑灰色，小鱼被塑料
袋缠绕，在岸边拼命的挣扎；原
本蔚蓝的海水被垃圾淹没了，海
龟吞下了塑料瓶，在大海里痛苦
的翻滚；一排排烟囱冒出乌黑的
浓烟，天空中的雾霾急剧增加，
有时都看不到太阳了。看到这一
切，我更加理解了小时候爷爷带
着我捡拾垃圾的做法。

保护地球就是保护我们的
家园。在爷爷和老师的带动下，
我决定当一名环保小卫士，把

“保护环境，人人有责”这样的精
神传递给更多人。保护环境可以
从身边的小事做起，比如，出行
可以选择更加低碳环保的公共
交通工具，公交车和地铁都是很
好的选择，花钱又少，还不用找
停车位。车辆的减少有助于减少
尾气排放，至于我呢，我选择零
排放的出行方式——— 骑自行车！
爸爸妈妈带我去超市购物、去公
园玩的时候，我们一家人会选择
骑自行车前往，既减少了尾气排
放，又锻炼了身体。这不是两全
其美吗？

爷爷那双有力的手，教会了
我身体力行，老师那双无形的
手，为我架起了通往保护环境的
桥梁，小手拉大手，让我们和身
边的人一起努力，让我们从身边
的小事做起，让天更蓝，水更清，
家园更美丽！

（指导教师：王荷洁）

环境整治不停歇

近日，马桥镇辛庄村组织村
物业及志愿者开展小区环境专项
整治行动，对路域两侧、小区内外
等开展全面排查和整改。同时，扎
实做好落叶清理及绿化树木修剪
工作，深入推进人居环境整治，进
一步美化环境，营造干净整洁的
宜居环境。

此外，辛庄村还组织人力、机
械对小区内、道路两侧及绿化带
的落叶进行清理，消除安全隐患，
确保人居环境整洁，行人出行方
便。对小区内主要道路、活动广场
进行枯枝修剪，改善通风透光条
件，做好冬季绿化养护工作，确保
小区容貌颜值不减。（周金广）

夫妻同献血

近日淄博市血库告急，收到
号召各村志愿者积极献血的通
知后，马桥镇辛庄村的王杰、张
静夫妇踊跃报名参加。

二人是志愿者，王杰在2022
年4月成为一名入党积极分子。
在参与志愿服务中，他们明白了

“奉献、友爱、互助、进步”的含
义，体会到什么是“快乐义工”

“快乐奉献”，因此也更加坚定执
着地积极参与公益献血。王杰
说：“奉献爱心，身体力行服务社
会，是志愿者的义务与责任。帮
助有困难的人，服务有需要的
人，创造志愿价值，也是我们志
愿服务的意义所在。”（周金广）

记者 张晓光
通讯员 宋天印

2023年1月1日0时32分，伴随
一声响亮的啼哭声，淄博市妇幼
保健院迎来2023年第一个“元旦
宝宝”。

“体重3250克，母女平安。”产
科护士抱着新生儿，激动地向产
妇王女士及其家属报告着这一
好消息，入院半小时即顺利分娩
的王女士脸上露出欣慰的笑容。

这一温馨喜悦的画面背后，
是淄博市妇幼保健院产科全体
医护人员迎难而上的担当与努
力。

近期，冬季流感与新冠病毒
叠加流行，医院的就诊压力激
增。孕产妇作为特殊群体，难免
对于即将到来的分娩过程充满
担忧、焦虑甚至恐慌。

为了能帮助孕妈妈们平复
心态，顺利度过这一特殊时期，
医院产科医护人员充分利用微

信群、互联网医院等线上渠道，
为孕妇及时答疑解惑、动态解决
实际困难。同时，不断优化门诊
及病房各流程，克服医护人员相
对短缺问题，确保孕产妇救治绿
色通道畅通，全力保障母婴安
全。

1月1日0：00，30岁的王女士
正是通过绿色通道抵达产房，并
在医护人员的快速反应与全力
守护下，用时半个多小时便顺利
分娩。

据介绍，元旦当天，淄博市
妇幼保健院产科共迎来19个“元
旦宝宝”，其中顺产10人，剖腹产9
人。科室齐心守护、精准施策，确
保团队24小时快速反应，迅速判
断，不负嘱托，燃亮孕产妇性命
相托的希望，奏响新生命的新年
佳音。

“除了面对新形势主动作
为、齐心担当，科室更大的底气，
还是几十年累积的实力。”产科
主任于迎春介绍，作为全市分娩

量最大的医疗机构，淄博市妇幼
保健院产科是山东省医药卫生
重点学科、淄博市产科质控中心
及淄博市危急重症孕产妇救治
中心，担负着全市以及周边地市
疑难、危重孕产妇的会诊、救治
工作，重症产科被评为“淄博市
临床精品特色专科”。

据统计，产科年门诊量12万
人次，年分娩量7000-10000余人
次，70%以上为高危妊娠，每年完
成抢救危重病人500余例。

科室目前设置了保胎病房、
妊娠期高血压疾病、妊娠期糖尿
病、重症产科等亚专科，实现专
病专治；注重促进自然分娩，致
力于降低剖宫产率，并开展了自
由体位分娩、水囊引产术等新技
术新业务。

淄博妇幼作为“全国首批分
娩镇痛试点医院”，倡导温馨舒
适分娩，推广家庭化分娩模式，
家属全程陪伴分娩，体现以产妇
为中心的人性化分娩服务。

淄博妇幼诞生19个“元旦宝宝”
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