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2050年，80岁以上老人数量将翻两番
我国已进入“长寿时代”，百岁老人具有心态平和、膳食合理等显著特征

第三届中国人口与发展论坛11日在北
京举行，中国人口与发展研究中心发布了

《中国老年健康和家庭幸福影响因素跟踪
调查》。调查结果显示，高龄老人的生活满
意度高，子女孝道指数良好。

由中国人口与发展研究中心、北京大
学国家发展研究院、中国计划生育协会联
合开展的中国老年健康调查，以百岁老人
为核心进行抽样，80岁及以上老人占调查
对象的71.2%。接受调查的老人中，住养老机
构占2 . 9%、独居占19 . 6%、与儿子同住占
41 .8%、独居和仅与配偶居住比例为45%。八
成老人的日常生活照料由家庭成员提供，其
中有一半来自儿子和儿媳。社会服务和养老
机构提供的照料服务约占5 . 32%，保姆提
供的照料约为5 . 44%。80岁之前，提供照料
的主体是配偶，80岁之后，子孙照料比重快
速升高，配偶照料快速减少。

中国人口与发展研究中心主任贺丹表
示，这次调查他们发现百岁老人的三个显
著特征，一是心态平和，从来不为小事烦
恼。第二个是膳食合理，保持了食品的多样
性和均衡性。第三个是积极参与益智类活
动，看书看报甚至还能上网冲浪。

数字化对老年人生活的影响将激增。
65—69岁老人使用智能手机的占比超过五
成。百岁及以上老人仍有1 . 3%使用智能手
机。82.2%的老年人使用智能手机视频聊天，
55.5%用于看新闻、看电影电视剧等娱乐。

“我们中国人口与发展研究中心的预
测显示，到2050年我国80岁以上老人数量
将会翻两番，也就是说我们中国现在已经
进入了长寿时代。”贺丹说。 据央视新闻

信贷供需两旺
助力经济企稳向好

在位于江苏的江阴靖江长江隧道项
目工地上，车辆往来、机器轮转，一派火热
的施工场景。

作为国内超大直径、超大埋深过江隧
道，项目能够按进度序时推进，离不开金
融助力。开年首日，农业银行江苏分行发
放的1亿元贷款资金及时到账，为项目推
进提供了有力的资金保障。

开年以来，金融对经济复苏的强力支撑
直接反映在金融数据上。中国人民银行2月
10日发布的数据显示，1月份我国人民币贷
款增加4 . 9万亿元，同比多增9227亿元。其
中，企（事）业单位贷款更是增加4 . 68万亿
元，特别是企业中长期贷款占比超七成。

“合理把握信贷投放力度和节奏，适
时靠前发力。”中国人民银行副行长宣昌
能近期表示，今年稳健的货币政策一方面
要着力支持扩大国内需求，在总量上确保
社会总需求得到有力支撑；另一方面要发
挥好结构性货币政策工具引导作用，推动
有效供给和有效需求高水平动态均衡。

记者了解到，尽管1月份的工作日受到
春节假期影响有所减少，但多家国有大行当
月信贷投放明显增长，创近年同期新高。

1月份，工商银行投放公司贷款超9000
亿元，净增量是去年同期的1 . 5倍；农业银
行和邮储银行当月新增人民币贷款创历
年同期新高；交通银行当月人民币对公贷
款增量、增幅均创近三年最高水平。

中国民生银行首席经济学家温彬认
为，随着疫情防控措施优化调整，经济加
速复苏，带动市场主体融资需求明显上

升。在一系列金融政策驱动下，银行信贷
投放节奏明显前置，有助于提振市场信
心，进一步激发市场主体活力。

银行信贷投向
重点领域和薄弱环节

新增贷款主要投向了哪些领域？记者
从多家银行了解到，开年以来，制造业、普
惠小微、基础设施建设、科创等领域信贷
增长较为明显，金融资源主要向重点领域
和薄弱环节倾斜。

春节假期前夕，济南森峰激光科技股份
有限公司从中信银行拿到了2070万元的贷
款，这让企业财务总监孙丰合颇为高兴。“原
计划上线的新项目一度因为产能利用率趋于
饱和而受到影响，银行的信贷资金支持对提

升公司现有产能起到很大助力，支持企业进
一步研发新产品、拓展下游激光应用领域。”

为支持森峰激光这样的制造企业，包括
中信银行在内的多家商业银行在信审、定
价、考核等方面出台专项举措，引导和激励
信贷资源投向制造业领域。工商银行相关人
士介绍，截至目前，工行制造业贷款较年初
净增超2000亿元，是去年1月增量的2.1倍。

东方金诚首席宏观分析师王青表示，
金融资源精准滴灌的背后，是结构性货币
政策工具有效发挥了引导作用。在充分挖
掘各项结构性货币政策工具潜力后，银行
加大了普惠金融、绿色发展、科技创新、基
础设施建设等领域的信贷投放。

记者了解到，1月份，交通银行制造业
中长期贷款、绿色信贷、战略性新兴产业
贷款等服务实体重点领域均实现同比多

增；农业银行当月新增贷款中六成投向了
乡村振兴和普惠金融领域；邮储银行将更
多信贷资源投向“三农”、小微企业、基础
设施建设、制造业等重点领域。

把支持恢复和扩大消费
摆在优先位置

当前，经济总体回稳向好，但恢复基础
仍不牢固。这需要进一步提升金融服务实体
经济质效，把支持恢复和扩大消费摆在优先
位置，为后续经济加快复苏提供关键动力。

1月份，我国住户贷款增加2572亿元，
较2022年12月多增超800亿元。不过，居民
融资需求有待进一步提升。

宣昌能此前表示，金融部门将进一步
推动降低企业综合融资成本和个人消费成
本，降低微观主体的债务负担，增加居民消
费和企业投资能力。同时，鼓励住房、汽车
等大宗消费，围绕教育、文化、体育等重点
领域，加强对服务消费的综合金融支持。

“个人消费贷款投放整体稳步向好。”
邮储银行相关人士告诉记者，该行将进一
步发挥普惠金融特色，加大金融支持居民
消费力度，支持刚性和改善性住房需求，
积极助力恢复和扩大消费。

银保监会有关部门负责人表示，目前
覆盖新市民的金融产品超3万个。下一步将
推动银行保险机构进一步深入新市民群
体，更加精准把握新市民金融需求，持续
提升新市民金融服务质效。

专家表示，在扩投资、促消费、稳外贸
方面，金融服务大有可为。要保持金融政策
连续性和稳定性，提高政策的精准性和有
效性，继续保持稳健的货币政策环境，以巩
固年初经济企稳向好态势。 据新华社

2021年我国居民人均预期寿命提高到78 . 2岁
国家卫生健康委员会2022年7月12日

发布的《2021年我国卫生健康事业发展统
计公报》显示，我国居民人均预期寿命由
2020年的77 . 93岁提高到2021年的78 . 2岁，
孕产妇死亡率从16 . 9/10万下降到16 . 1/10
万，婴儿死亡率从5 . 4‰下降到5 . 0‰。主要
健康指标居于中高收入国家前列，人民群
众健康权益得到充分保障。

人均预期寿命、孕产妇死亡率和婴儿

死亡率是国际间衡量一个国家居民健康水
平的重要指标。国家卫生健康委妇幼健康
司司长宋莉说，2021年我国孕产妇、婴儿、5
岁以下儿童死亡率均降至历史最低水平。

另据报道，2022年10月11日，山东省卫
生健康委党组书记、主任，省中医药管理
局局长马立新介绍，十年来山东始终坚持
高位推动、协同联动，人民群众整体健康
水平得到明显提升。推动将健康融入所有

政策，全省健康核心指标明显改善。
截至2021年，山东人均预期寿命达到

79 . 5岁，较2012年增长3岁；孕产妇死亡率、
婴儿死亡率和5岁以下儿童死亡率从2012
年的18 . 94/10万、6 . 27‰、7 . 44‰，分别下降
到2021年的7 . 67/10万、3 . 31‰、4 . 12‰，健
康水平总体处于全国前列，以较低成本实
现了较高健康绩效。

据新华社、大众日报等

“开门红”成色足，1月新增信贷4 . 9万亿元
刷新单月最高纪录，释放经济加快复苏强信号

4 . 9万亿元！
今年1月我国新增
人民币贷款创下
单月历史新高，
释放出经济加快
复苏强信号。开
年以来，多地吹
响开工号角，大
批重大工程项目
开工建设，旅游、
餐饮等消费市场
持续火热……随
着我国经济加快
复苏步伐，金融
部门多措并举助
力实体经济，为
经济企稳向好贡
献金融力量。

葛相关链接

●接受调查的老人中，80岁及以
上占71 . 2%，其中：

住养老机构占2.9%
独居占19 .6%
与儿子同住占41.8%
独居和仅与配偶居住占45%

中国老年健康调查

●80岁之前，照料的主体是配偶
80岁之后，子孙照料比重快速
升高，配偶照料快速减少

22月月1122日日，，山山东东郓郓城城，，郓郓城城县县居居家家养养老老服服务务中中心心的的工工作作人人员员陪陪老老人人聊聊天天。。 新新华华社社发发

12日，山东省滕州市三维重工有限公司的工人在打磨钢构件。 新华社发
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