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肿瘤巨大
手术切除难度大

今年1月底，72岁的邱大爷在
体检时发现肝部有一巨大肿物，
经相关检查后确诊为右肝恶性肿
瘤。听到这个消息，他和家人的心
中充满恐慌和担忧，随即来到金
乡县人民医院寻求治疗。

肝脏被称为人体的“生命之
塔”，在人体代谢、消化、排毒、凝
血、免疫调节等方面起着非常重
要的作用，是人体不可或缺的“化
工厂”。但由于该部位产生恶性肿
瘤时难以察觉，等到患者出现肝
脏疼痛、腹胀、消化不良、消瘦、黄
疸等情况时大多已经是恶性肿瘤
中晚期，失去了手术机会。

“得了肝部恶性肿瘤并非是
判了死刑。”金乡县人民医院肝胆
乳甲外科主任孙长征介绍，早期
发现的肝部恶性肿瘤有相当高的
机会可以通过手术切除或者消融
治疗达到完全治愈，早发现、早诊
断、早治疗非常关键。而邱大爷的
情况正属于这一种，确诊时其一
度因为没有任何感觉而以为误
诊，直到在医生讲解下才知道自
己的“幸运”。经过进一步检查，邱
大爷体内的恶性肿瘤并未发生转
移，仅需要手术切除病灶就可以
达到根治的目的。

即使如此，巨大肝部恶性肿
瘤也如同不定时炸弹一般，一旦
侵犯大血管或者发生远处转移就
失去了根治机会，切除手术迫在
眉睫。孙长征说，邱大爷肝部的肿
瘤不仅体积大，更是临近第二肝
门处，这里是大量血管汇集区域，
巨大的肿瘤将附近静脉压得很

紧，手术难度非常大，稍有不慎就
有可能因导致肝部大出血危及生
命，或者一旦恶性肿瘤在腹腔内
破开，将有可能污染、转移至身体
其他部位，极大地影响患者预后。

依托医院优势医疗资源和先
进的医疗设备，孙长征带领科室
专家在术前进行多次讨论，全面
考虑手术中可能出现的突发情况
并制定应对措施。与患者及家属
充分沟通后，详细的个性化手术
治疗方案获得了他们的高度认
可。

团队协作
俩小时成功切除

2月2日10点，手术室内，孙长
征在助手李海靖、吴文臣医生的
密切配合下娴熟地操作，由于涉
及血管众多，为保证患者生命体
征稳定，麻醉师、手术室护理人员
在一旁不断监测生命体征，并实
时给予药物调整。两个小时后，邱
大爷体内的肿瘤被成功切除。专
家们凭借精湛的技术和默契的配
合，使患者在未进行输血的情况
下就成功完成了手术，再一次体
现出该院医务团队对高难度、高
风险位置肝脏肿瘤根治手术的深
度认识掌握和攻坚克难的能力。

如今，邱大爷已顺利出院，恢
复良好，邱大爷的哥哥脸上也洋
溢着笑容，“来到金乡县人民医
院，从手术前的担心，到术中的焦
虑，再到现在顺利康复的开心，非
常感谢医生护士的精心治疗和照
护，给了我弟弟重生的机会，真的
是心怀感激！”

“像这样巨大的危险位置肝
肿瘤非常罕见，对于我们来说也

是具有很大挑战，之所以能够攻
克这个难题，除了团队综合能力
和紧密配合，更离不开多学科的
共同支持和分工协作。”谈及手术
结果，最让孙长征满意的便是在
帮助患者消除病痛的同时，也充
分体现出该院在肝脏肿瘤治疗方
面已经处于成熟阶段。

长期以来，金乡县人民医院
肝胆乳甲外科持续强化技术创新
和优质服务双剑合璧，积极开展
医疗新业务、新技术，不断攀登学
科高峰，在专科服务能力建设方
面成绩斐然。经过多年努力，该科
室团队力量进阶，医疗质量再升
级，目前科室年门诊量1万余人
次，平均年住院人数2000余人次，
开展各类手术平均每年1500余台
次，享誉鲁西南地区。

为帮助更多患者重筑生命之
路，科室以“科有特色、人有专长”
为目标，攻克了一项又一项高难
度手术瓶颈，推动医疗水平不断
提升。“如何做到更精准的治疗、
更微创的手术方式、更美观的手
术切口、更快速的康复一直是我
们努力的方向。现如今，科室能成
熟开展胰十二指肠切除术，腔镜
下甲状腺癌根治术，电视腹腔镜
胆囊切除术及胆总管切开取石及
腔镜下保胆取石术，腔镜下半肝
切除术，腔镜下贲门周围血管离
断术，腹腔镜下胰胃吻合及脾脏
微创切除等多类高难度手术。”孙
长征介绍，在医院大力支持下，科
室同时与山东大学齐鲁医院等国
内知名医院相应科室达成技术、
人才等多方面合作，打造优势专
科，推进规范化精准医疗，共建让
患者安心、放心的医疗环境，不负
患者的信赖和重托。

本报济宁2月20日讯(记
者 郭纪轩 通讯员 陈
伟) 日前，邹城市人民医院
心脏康复中心启用，山东大
学齐鲁医院老年医学科、心
脏康复中心教授沈琳，邹城
市人民医院党委书记郝凤
成、院长秦鹏、副院长王芳、
纪委书记李晓光、工会主席
程非出席仪式并共同为中心
成立揭牌。

揭牌仪式上，沈琳教授
对邹城市人民医院心脏康
复中心的成立表示了祝贺，
她介绍了心脏康复中心成
立的重要意义及开展的项
目，希望两院加强合作，促
进业务水平提升，通过全面
全程管理，专业化地提高心
脏健康质量，开启患者健康
人生。

郝凤成在讲话中表示，
近年来，邹城市人民医院坚
持“预防为主、防治结合”的
原则，促进以治病为中心向
以健康为中心转变，以区域
医学中心为基础，不断提高
专业建设水平，建立“预防-
急救-治疗-康复”一体化的

防治体系，不断满足群众健
康需求，这也是心脏康复中
心成立的重要意义。

邹城市人民医院心内科
主任杜宗雷介绍了该院心脏
康复中心的基本情况。他表
示，医院心脏康复中心按照
国家标准化心脏康复中心标
准建设，山东大学齐鲁医院
的学科优势、人才优势，推行
多学科联动、多措施协同，采
用MDT等治疗模式，为心脏
病患者制定个体化的最佳康
复治疗方案，有效开展康复
评估、运动训练、药物治疗、
健康教育并定期监测各项指
标等，为心血管疾病患者提
供全生命周期的管理服务，
提高患者心功能储备，恢复
患者心脏功能。

心脏康复中心作为国家
心血管内科专业方向六大中
心建设之一，其主要任务是
让急性心肌梗死、心脏手术
或其他心脏病患者得到更专
业、更系统地康复治疗。该院
心脏康复中心以心血管内科
为核心，配备了一流的心脏
康复评估系统及完善的训练

治疗设备，如心肺运动评估
仪、超声波治疗、气囊式体外
反搏仪、六分钟步行试验仪、
抗阻治疗仪、立式功率车、有
氧训练器等。中心整合了骨
科、康复医学科、医学心理门
诊、临床营养科等专科技术
力量，组成专业的心脏康复
团队，为心血管病患者提供
以“心脏康复五大处方”为核
心的医疗康复服务，致力于
病前预防和病后康复，实现
患者住院及门诊心脏康复的
全面管理。

据了解，该院是济宁地
区第二家开展心脏康复的
县级公立医院。该中心的启
动，打破传统的心血管复健
观念，实现跨专业、跨学科、
跨领域的多学科协同发展，
推动心血管病从预防、诊疗
到康复的一体化管理，促进
完整的心血管生命链条的
构建和优化。仪式结束后，
沈琳教授作了专题授课，向
与会人员分享了国家标准
化 心 脏 康 复 中 心 建 设 经
验。

险处求生！俩小时手术精准“拆弹”
金乡县人民医院肝胆乳甲外科成功切除12厘米巨大肝部恶性肿瘤

记者 李锡巍 郭纪轩 通讯员 孟丽

在和疾病较量的过程中，作为县域医疗服务龙头单位的金乡县
人民医院，立足于百姓的就医需求，深挖自身潜力，持续提升综合服
务能力，创造了众多生命奇迹，成为山东省县级医院的翘楚。近日，该
院肝胆乳甲外科又成功完成一例高难度“右肝恶性肿瘤根治术”，患
者肿瘤临近第二肝门处，切除后的肿瘤直径达12厘米。面对手术难度
高、风险大，肝胆乳甲外科专家团队凭借丰富的临床经验和一流的技
术，精准“拆弹”，使患者转危为安。

金乡县人民医院肝胆乳甲外科精准“拆弹”。

本报济宁2月20日讯(记者 李锡巍
通讯员 焦裕如 刘振华) 日前，微

山县人民医院走进夏镇部城社区开展
“眼科义诊进社区 暖心服务惠民生”
主题义诊活动，进一步提高居民用眼及
爱眼护眼意识，让居民了解自己的眼部
情况，对眼部疾病做到早发现、早治疗、
早预防。

义诊现场，前来进行眼科筛查的居
民踊跃有序，医院专家认真地通过视力
测试、裂隙灯显微镜和眼底照相等专业
设备为居民进行眼部检查，并针对检查
情况给出科学的治疗建议。此外，医务
人员还为居民们进行测量血压等基础
检查，并耐心细致地解答居民提出的问
题。

此次义诊共检出老年性成熟期白
内障6人、老年性初发期白内障15人、翼
状胬肉1人、老年黄斑病性4人，糖尿病性
视网膜病变5人、干眼或结膜炎10余人。
义诊专家对接受检查群众有针对性的
进行了健康宣教，并对部分适宜手术的
群众进行了预约入院。

不少群众表示，此次义诊活动不仅
增加了大家的眼科保健及眼病防治知
识，提高了爱眼护眼意识，还让居民在
自家门口就享受到专业的眼科检查服
务，大大提升了社区居民的幸福感。

满足群众健康需求，实现一体化管理
邹城市人民医院心脏康复中心启用

眼科义诊进社区

暖心服务惠民生

中心启用仪式现场。
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