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年轻偶像出道，男团再就业靠种地？

真人秀综艺开辟“新田地”

记者 师文静

真种地，

带来新鲜感

《种地吧》通过海选集结了10
位年轻嘉宾，组成“种地小队”，在
浙江耕种142亩土地。他们要在年
底种下麦子，过半年时间再收割
粮食，播种、灌溉、施肥、收获全过
程都亲力亲为，为观众带来有辛
苦也有惊喜的种地之旅。

《种地吧》能吸引观众的首要
一点是，这不是体验类节目，而是
真让种地小队吃住在农村，真实
地去种地。基于农业的基本情况，
节目组注册了公司，租借耕地
142 . 8亩，用八块农田、一条河道、
三个鱼塘、两栋旧房子和一个仓
库组成一个常规农户，搞起了真
实的种地实验。在下地干活之前，
种地小队成员不仅接受了农业知
识培训，学了医疗救护、厨艺、木
工、瓦工等生活技能，还考取了拖
拉机、联合收割机等驾驶执照。种

地小队真正的种地过程其实很
虐，种植冬小麦时本来就天气冷，
还遭遇了下雨、下雪，耕地成了没
膝盖的泥浆地，为耕种增加了大
量工作。种地小队只是为100多亩
泥浆地刨沟、放水，就要干好几
天，还要徒手卸载30吨化肥，并一
桶桶地撒到地里，脚下泥浆、天上
下雨，一个人平均耕种10多亩地，
工作量极大。观众可以看到浑身
泥泞的年轻人一直保持极高的干
活热情，而且群策群力解决了很
多耕地的细节、分工、流程等问
题。没有时间玩梗、做游戏，全身
心地耕地，本身就很吸引人。

陈少熙、何浩楠、蒋敦豪、李耕
耘、李昊、赵小童等种地小队成员
不是素人，但基本没有名气，他们
是艺术院校毕业生和之前的选秀
节目淘汰的选手，有几个是《创造
营》《明日之子》的选手，还有几个
人是表演专业毕业生。这档节目也
被认为是让没出路的艺术毕业生
和没红的男团成员找到了就业机
会。同样是“糊咖”再就业的《快乐
再出发》，以“熟人嘉宾”“回忆杀”

带来很好的综艺效果，《种地吧》则
凭这些年轻人的真诚实干，引发观
众热议。看惯了明星真人秀的各种

“作秀”，简简单单、实实在在地耕
耘种地，反而带来一种真实的亲近
感和接地气的感觉。

观众厌倦了

明星真人秀套路

《种地吧》是一档独特、巧妙
的真人秀综艺，也是题材很时髦的
综艺，国外流媒体平台这几年也开
始流行种地综艺，比如《克拉克森
的农场》等。《种地吧》的种地小队
耕作半年没有片酬，换来的只是曝
光率，但曝光的是一个非常正面的
群体形象和个人形象。有的人成为
种地小能手，有的人成为手工达
人，有的人喜欢琢磨怎么用巧劲干
农活，有的人玩转机械设备等。这

群正值青春的00后、95后放在唱跳
选秀舞台上，就是手无缚鸡之力的
美感少年，但放到耕地里，双手沾
满泥土，真正投入农村生活磨砺自
己，观众看到的是他们真实的成长
和诚恳的努力。

节目找到了“种地”这个主题，
也做到了让嘉宾真正扎根于土地，
认真种地、关注农耕问题，节目邀
请农业专家提供各种指导，没有

“浪费粮食”“浪费耕地”，让观众通
过节目真正了解当下农耕现状。不
用流量明星引流，不用矛盾炒作话
题，不追求娱乐效果，“青春”和“土
地”的碰撞，也给年轻观众带来积
极正面的引导，让当下的年轻观众
关注乡村、关注城乡差距，也感到
了同龄人传递出的积极向上、不怕
吃苦的乐观生活态度。

当下真人秀最大的问题就是
缺乏真诚和有意义的态度，尤其

是明星慢综艺、明星体验类真人
秀，因为缺乏真诚而走入了一个
套路怪圈。大多数真人秀节目，明
星们玩游戏、造话题，节目内容毫
无新鲜感。当然，也有立意很强的
综艺，愿意走入平凡的生活和人
世间，走入快递员、房产中介、打
零工群体，去呈现社会的酸甜苦
辣，但因为明星嘉宾的敷衍了事
和不配合，让普通人的艰难生活
成为明星的秀场，最终做成低口
碑节目，草草了事。

明星真人秀能做得好看，在嘉
宾层面，需要嘉宾的适配度、参演
嘉宾真诚潜心的投入感，以产生趣
味感和可看性；在主题层面，需要
不断地寻找有新鲜感的、有价值的
主题表达，摆脱以明星娱乐为中
心的套路，开拓出新领域、新空
间，唤起一种新的情感体验和生
活态度，这很重要。
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近日，一档以“种地”为主题的综艺《种地吧》播出引发关注。10
位年轻嘉宾组成“种地小队”，在190天时间内踏踏实实地耕耘142亩
土地，观众看的是他们耕地、播种、收粮的全过程。偶像养成类网综
落幕后，年轻偶像失去了依赖唱跳舞台成团出道的机会，让有偶像
潜力的年轻人去种地，或许是寻找到了崭新的展示舞台 ,同时在真
人秀综艺越来越套路、敷衍潦草的当下，此类节目也急需开辟新的
内容赛道，给观众带来更多新鲜感。

记者 师文静

由来牧宽执导，任素汐、刘
敏涛领衔主演，东野圭吾原著小
说改编的悬疑电影《回廊亭》，3
月2日曝光主题曲《光》MV。动情
的画面搭配歌手小阿七极富感
染力的嗓音，鼓励每位曾陷入

“回廊亭”的女孩放下执念，勇敢
“成为自己的光”。电影将于3月4
日、5日、8日开启超前点映，3月

10日全国上映。
电影《回廊亭》主题曲《光》

MV，着重展现了叶彤与杜宇一
段刻骨的情感纠葛。任素汐极
富故事感的旁白更是点睛之
笔：“人在最黑暗的时候，只要
看见光，哪怕只有那么一丝，都
值得你为它好好活着”，将影片
想传递的主题娓娓道来：“及早
放 下 痛 苦 执 念 ，成 为 自 己 的
光。”MV也透露了更多关于影

片的剧情内容，回廊亭的女人
曾全心全意为爱而活，换来的
却只有满身伤痛。周扬和叶彤
在相同的地点驻足凝视，叶彤
在火海挣扎而周扬身上也满是
伤疤，似有若无的关联，更加让
人好奇二人之间的关系，是否
两人就是同一个人，周扬改头
换面为爱复仇归来？

电影《回廊亭》是近年来为
数不多的全员女性主演的悬疑

电影，任素汐、刘敏涛、胡可等实
力派中生代女演员同台飙戏，兼
具爽感和美感。

影片改编自日本著名推理
小说家东野圭吾的悬疑小说

《长长的回廊》，是其作品中唯
一以女性视角所讲述的长篇故
事。电影希望借发生在回廊亭
的故事和几位女性角色的境
遇，传递告别黑暗、努力前行的
温暖力量。

电影《回廊亭》曝主题曲

任素汐刘敏涛姐妹温暖相约
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