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527天3 . 2万公里
美19岁少年骑行纵贯美洲

记者 王晓莹 编译

“最亲切的”旅行方式

加纳住在美国加州长滩市，是一名骑行爱好者，
曾从洛杉矶骑到旧金山。冒险家杰迪戴亚·詹金斯的
一本书让他受到鼓舞，詹金斯在书中讲述了自己从美
国西北部俄勒冈州骑行到阿根廷的经历，“如果他能
做到，那我也能。”加纳决定骑自行车纵贯美洲大陆，
从位于美国阿拉斯加州北冰洋沿岸的普拉德霍湾出
发，骑到素有“世界尽头”之称的阿根廷乌斯怀亚市。

为此，加纳高中毕业后花了一个月准备装备：一顶
帐篷、一个睡袋、大约够吃一天的水和食物、一些电池、
一个医药箱和一些自行车零部件。2021年8月1日，他从
阿拉斯加州出发，沿着贯穿美洲大陆的泛美公路南下。

加纳承认，父母一开始并不支持他。但现在，他
们都成了儿子的铁杆粉丝，积极关注他的行程动态。

他觉得骑行是“最亲切的”旅行方式，“你会走得很
慢，必须要花体力才能去一个个地方。这样你会爱上途
中遇到的一个个小镇、一个个弯道。你知道自己必须要
靠双脚才能去一个地方，而开车、坐飞机就像忽然被传
送到一个地方，不与外界接触就闻不到沿途的味道，触
碰不到沿途的风物。”

中途差点放弃

一路上，加纳既走大路，也会走小道，“只要我每天
都在往南走就错不了”。途中，还有一个叫洛根的旅伴
跟加纳一起骑行了8个月，两人到了哥伦比亚才分开。
加纳穿越了包括墨西哥、危地马拉、尼加拉瓜、哥伦比
亚、秘鲁和智利等14个国家和地区。他说，在墨西哥4个
半月的骑行是他人生中最重要的经历之一，“我的家族
来自墨西哥，每年回一次墨西哥，但我的成长过程中没
有学过墨西哥的语言，回那里是一回事，在那里生活则
是另一回事。所以，骑行墨西哥就像与我自己的文化重

新链接，学习我老家的语言，这对我而言非常重要。”
这一路加纳吃了不少苦，他至少被抢劫5次，还生

过病。最严重的一次是在哥伦比亚摔车，头部着地、磕
破了头，“当时昏迷了至少15分钟，只记得在血泊中醒
来，却不知道发生了什么。”被送医后，伤口缝了40针，
耳朵还不得不做了整形手术，休息了一个月。“谢天谢
地，除了留下一堆伤疤，没造成什么永久性的后遗症。”
加纳说，他在那次事故后甚至写了一份遗嘱。

加纳也曾想过放弃，那是在墨西哥，他与洛根遭遇
抢劫，超过半个月无法与外界联系，“天气也很恶劣，每
天都是40℃以上的高温，我们骑行几分钟就不得不停
下来歇歇。”加纳说，他跟洛根讨论过到中美洲后就沿
途坐车回家算了。“当时，我们都觉得没必要这么折磨
自己，一点也不好玩。”好在后来天气凉快了点，一个多
星期后他们到了危地马拉，决定坚持骑下去。

返程方式很特别

旅途最后一个月，加纳努力靠意志力踩脚蹬，“脑
海里想象着骑到终点时的情景”，因为难掩激动，快要
抵达目的地时他忍不住在自行车上哭了起来。“经过
527天、2万英里（约合3 . 2万公里）和14个国家（和地区）
后，我，利亚姆·加纳现在是完成从阿拉斯加到阿根廷
之旅最年轻的骑行者。”他在视频中说。

加纳希望回家后写一本书，分享这次骑行经历，
激励更多人勇敢骑行。加纳家中并不富裕，每月生活
费也就430美元，他离开加州时几乎没带多少钱，“我
希望人们不要觉得有钱才能骑行，我在路上见过各
种各样经济状况的人，”加纳说，“骑行途中你可以每
天住酒店，也可以用睡袋给自己做个家……我还见
过很多了不起的女性骑行者，谁都可以骑行。”

实现纵贯美洲后，加纳的旅途还在继续，他要从
南往北开启返程之旅。加纳抵达阿根廷乌斯怀亚后，
他的女朋友克洛飞来与他会合。他们在骑行途中相
识，异地恋一年多。加纳把自行车寄给了智利的一个
朋友，再由朋友帮他寄回美国长滩，而他自己则将和
克洛一起沿着原路，以徒步和乘坐公共交通工具的方
式返回美国。“我们希望能在今年7月之前到家，不过
也无所谓，我们有充足的时间回家。在我回归正常生
活前，能再看一次自己经过的那些地方真的很好。”
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瑞典和芬兰还没加入
北约，这两国与北约成员
国的军事合作就已经大踏
步前进了。3月24日，瑞典、
芬兰、丹麦、挪威四国空军
司令在德国拉姆施泰因空
军基地签署协议，宣布组
建一支由大约250架现代
战机组成的北欧空中战机
联队，四国将组建一个联
合作战司令部，基于北约
准则指挥这一战机联队。

其实，“北欧联合空
军”概念早已有之。据美国

《防务新闻》报道，从上世
纪90年代中后期开始，北
欧四国就定期讨论这一议
题，由于瑞典和芬兰奉行
军事中立政策，这个计划
始终没有实质性进展。

值得注意的是，北欧
四国签署相关协议时，美
国驻欧洲空军司令赫克
也在场。他表示，这个新
的战机联队将在功能上
融入北约作战司令部。挪
威空军司令福兰德说，将
以此北欧战机联队为基
础，打造一个北欧空中联
合作战中心，还可以“容
纳美国和加拿大”。

北欧四国中，挪威和
丹麦是北约成员国，瑞典
和芬兰去年5月一起提交
了加入北约的申请，匈牙
利3月27日刚刚批准芬兰
的入约申请，土耳其也已
经启动批准芬兰入约的
程序，但这两国尚未批准
瑞典入约。

据德国新闻电视频
道网站、卡塔尔半岛电视
台报道，包括已订购的战
机在内，挪威可提供57架
F-16和52架F-35战斗
机，芬兰可提供62架F-
18和64架F-35战斗机，
丹麦可提供58架F-16和
27架F-35战斗机，瑞典
可提供90架“鹰狮”战斗
机。其中，一些国家从美
国订购的F-35也替换现
有部分战机。

有报道称，北欧四国
大约250架战机组成的空
中联队，将超过法国的大
约230架战机、德国的223
架战机（138架“台风”和
85架“旋风”战机），成为欧洲
最大的一支战机部队。

与瑞典和芬兰放弃军事中
立政策、寻求加入北约一样，丹
麦空军司令达姆说，俄乌冲突

“刺激”了北欧空军一体化的进
程。目前来看，瑞典在芬兰之后
获准加入北约只是时间问题，
一度暂停的土耳其与瑞典的对
话也已重启，北约“北扩”与北
欧四国组建空中战机联队，将
形成叠加效应，进一步加剧北
约与俄罗斯的紧张关系，北极

地区的军事对抗态势也将
升级。

接下来，俄与北约在
波罗的海和巴伦支海空域
的空中较量将更加频繁。
尤其是波罗的海地区，“北
溪”天然气管道爆炸事件、
北约频繁在该地区大规模
军演，已经令这片水域暗
流涌动，今后这片空域或
将出现更多双方军机抵近
飞行和拦截活动，擦枪走
火的风险显著提升。

波罗的海和巴伦支
海的海空域对俄罗斯而
言都极为重要，前者是俄
波罗的海舰队进出大西
洋的唯一通道，而后者则
是俄北方舰队战略威慑
力量的活跃地区之一，这
两片空域还是俄战略轰
炸机巡航的区域。

受相关事件和北约
军事动向影响，俄总统普
京近日宣布，应白俄罗斯
要求，俄方将在白俄罗斯
领土部署战术核武器。此
前，俄方的S-400防空导弹
系统、“伊斯坎德尔”导弹系
统均已部署至白俄罗斯境
内。俄总理米舒斯京日前
表示，俄白联盟可使两国
共同应对“最复杂挑战”。

当前，俄罗斯确实面
临着来自北约的“复杂挑
战”，双方围绕乌克兰危
机，已经在波罗的海至黑
海一线拉开架势展开对
峙，特别是受到北约“北
扩”影响，俄方还将调整
和加强其西北部方向的
军力部署。此外，双方近
年来在北极地区的角力
也愈演愈烈，美国加大了
攻击型核潜艇等威慑力
量在北极地区的活动频
率，俄罗斯则将北方舰队
升格为与四大战略司令
部并列的“第五军区”，从
北极和大西洋两个方向
应对美西方的战略挑衅。

美国北方司令部司
令范赫克日前在接受参
议院军事委员会质询时
表示，俄罗斯最强大、最
安静的“亚森”级攻击型
核潜艇的部署更加频繁，
它们未来将在美国海岸
附近进行巡逻。早在2018
年，俄军“亚森”级首艇

“北德文斯克”号就成功地连
续数周躲过美军反潜搜寻。

有报道称，乌克兰军方宣
称，俄罗斯在俄乌冲突爆发一
周年之际集结了大量军力，其
中包括大约400架战机和300架
直升机。3月14日，英德两国首
次共同派出战机在爱沙尼亚领
空附近拦截一架俄军加油机。
随着瑞典和芬兰加入北约以及
北欧四国组建空中战机联队，
俄与北约在北欧空域的较量将
更加直接和频繁。
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媒体普遍认为，优素福的政治立场与
斯特金最为相近，他也能团结苏格兰执政
联盟中的绿党。目前，苏格兰民族党在苏格
兰地方议会129个议席中控制64席，与绿党
联合执政。

美联社分析称，优素福当选党首避免
了执政联盟破裂的可能。优素福则表示，与

斯特金的领导风格相比，他将“少些小圈
子，多些大帐篷”。

优素福虽然历任多个地方政府大臣职
位，但也在任职期间做过一些让人诟病的
事。最尴尬的是2016年，优素福在没有保险
的情况下驾驶朋友的车被警察逮到，并被
罚款300英镑，驾照扣6分，而当时他正担任
交通大臣。直到上个月，苏格兰地方议会的
保守党议员还拿这事批评优素福，说他是

“第一个没保险开车的交通大臣”。
英国广播公司则报道称，优素福担任

司法大臣期间力推一项旨在保护少数族裔
免受仇恨言论侵害的法案，却因内容太激
进得罪了英国作家、媒体等群体，受到强烈
质疑，不得不删减修改。即便是在卫生大臣
任上，优素福也在新冠疫情期间制造了一
些“乌龙”。据英国《观察家报》报道，2021年
6月，他因没搞清楚状况就声称多名儿童因

新冠肺炎入院，被卫生部门纠正后不得不
道歉。为了缩减救护车平均等待时间，他在
2021年9月呼吁公众拨打急救电话前“三
思”，再次被批“将民众生命置于险境”。

优素福3月27日胜选后宣布，将致力于
解决民众生活成本问题、结束苏格兰民族
党党内分裂，同时继续寻求苏格兰从英国
独立。他在演讲中说，“脱英”是苏格兰民族
党经历党内分裂后团结在一起的目标。

在大多数同龄人选择上大学的时候，美国少年利亚姆·加纳选择去远方。两年多前，17岁的他从
美洲大陆最北端的美国阿拉斯加州出发，开启了一段终点是美洲大陆最南端阿根廷乌斯怀亚的自
行车骑行。527天里，他骑行了3 . 2万公里，穿越14个国家和地区，实现心愿的他现在已经19岁了。
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