
扎根齐鲁大地，艺术与人民同行
记者 张向阳

5月23日晚上，“文艺进万家
健康你我他——— 与人民同行·

2023山东文艺志愿者在行动”主
题活动暨2023中国(威海)合唱节
在威海大剧院启动，标志着山东
省新时代文明实践文艺志愿服务
活动正式拉开帷幕。

活动期间，山东省文联将紧
密结合“深入生活、扎根人民”调
研行动，推动全省各级文联、文艺
志愿服务组织全省联动，以点带
面，广泛开展慰问演出、展览展
示、辅导培训、文艺支教等350余
项丰富多彩的文艺志愿服务活
动，不断满足人民群众对美好生
活的向往。

演出现场，来自辽宁、浙江、
天津、济南、青岛以及威海本地的
十一支优秀合唱团会聚一堂，带
来《杨柳青》《合唱者的独白》《嘎
达梅林》《是妈妈是女儿》《万物生
机》《新编沂蒙山小调》《敕勒歌》

《我爱你中国》等精彩节目，用专
业性、艺术性和欣赏性兼具的高
品质表演，为广大观众带来一场
震撼人心的视听盛宴。

启动仪式当天，山东省文联
环黄渤海“深扎”小分队深入威海
市环翠区调研座谈并开展了美
术、书法、摄影等创作交流培训文
艺志愿服务活动。

记者在孙家疃街道中国油画
小镇伴月湾新时代文明实践站看
到，这里一片热闹景象，山东省美
术家协会、山东省书法家协会的
艺术家们在此举办了书画惠民活
动，他们挥毫泼墨为书画爱好者
创作了多幅艺术精品，让人们大
饱眼福。同时，还与爱好者分享实
践经验，现场答疑解惑。书法爱好
者孙先生表示：“能与专业人士进

行交流是一次难得的学习机会，
各位艺术家的讲解简单明了，点
评一针见血、句句到位，让人受益
匪浅。”在威海市环翠区里口山管
委会王家疃村，来自山东省摄影
家协会的摄影家为当地基层摄影
工作者和爱好者带来“蒲公英”摄
影培训，从摄影的功能和摄影的

意义阐释了作品“一图胜千言”的
重要性和摄影人所担负的历史使
命，引导摄影工作者、爱好者坚持
以人民为中心的创作导向，用心
用情创作出不负时代、不负人民
的精品力作。

今年5月23日是第十个中国文
艺志愿者服务日，为积极响应和配

合“文艺进万家 健康你我他———
与人民同行·2023山东文艺志愿者
在行动”主题活动的举行，山东省
文联所属文艺家协会紧密结合新
时代文明实践中心建设，开展了形
式多样的文艺志愿服务活动。

山东省舞蹈家协会青年舞团
文艺走基层(滨州站)惠民演出在
滨州市文化馆群星剧场精彩上
演，舞者们倾情演绎，为现场观众
带来了一场内容丰富、技术精湛
的舞蹈艺术盛宴。山东省新时代
文明实践文艺志愿服务“民间工
艺 美丽乡村”培训活动启动仪
式及“深扎”调研活动在临沂市沂
水县举办，非物质文化遗产代表
性传承人为“文艺两新”创作骨干
和当地民间艺术工作者授课培
训。同时，5·23山东省百场主题电
影公益放映活动启动，精选一批
国产优秀影片、红色经典影片，下
沉基层，走进校园、军营、社区、乡
村，让广大群众充分享受新时代

文艺发展成果。
文艺志愿服务在齐鲁大地上

遍地开花。潍坊市及所属昌邑市、
龙池镇的一百余位文艺志愿者实
现三级联动，以歌舞、相声、快板、
戏曲、魔术等群众喜闻乐见的文
艺形式，向广大人民群众传播新
时代红色革命精神、爱国主义精
神，助力美丽乡村建设，赋能乡村
振兴。菏泽市文联及各文艺家协
会通过书画进校园、剪纸和面塑
教学融入小学课堂等形式,展示
中华优秀传统文化的魅力，在校
园播撒艺术的种子，同时组织杂
技绝活下乡，让当地村民足不出
户就能欣赏到精彩纷呈的杂技表
演，感受党和政府的温暖和关爱。
济宁市文联为当地群众带来了一
场家门口的文艺盛宴，形式多样
的文艺节目轮番上演、精彩不停，
营造了积极向上的文化氛围，现
场座无虚席，掌声喝彩声不断，提
升了广大群众的幸福感。

老牌慢综艺及时告别，留住了不少口碑
□师文静

正在播出的慢综艺节目《向
往的生活》第七季结束后，将暂停
该系列节目录制，如果不迅速重
启，本季就是最终季。七年老牌综
艺，在观众进入极度审美疲劳之
际，能及时摁下暂停键，也挽留住
了节目的口碑。

从节目第一季开启田园慢综
艺的“诗与远方”，到现在成为明
星争相露脸、“打卡”的有点无聊
的秀场，七年过去，节目气质在变
化，观众的审美趣味也在变化。综
艺节目虽然没有“结局”，但每一
个长寿综艺IP都抵消不了固定节
目模式给观众带来的审美疲劳以
及口碑升级难等问题，轻松说再
见，说不定下一档节目又是辉煌
的开始。

《向往的生活》第七季一开
篇，节目常驻嘉宾黄磊就表示，他
有一个想法，就是录完这一季，节
目暂时跟大家告别一下，七年了，
是时候换一种“向往的生活”。节
目中，黄磊、何炅还开车几百公里
探访工作中的张艺兴、张子枫，告
诉他们节目将暂停，本季是最终
季，也让这两位前几季常驻嘉宾

跟观众告个别。在接下来的每期
节目中，也以告别为主题。比如，
节目请来了宋丹丹、陈赫、沙溢等
前几季节目的老友，来一场以告
别为主题的“老友记”。有了明确
的主题，节目嘉宾反而有了情感
抓手，老友们聚在乡间蘑菇屋，在
重温旧情、轻松搞笑的氛围中，反

而营造出一种回归田园的烟火
气。在前两季节目中，表现亮眼的
歌手刘宪华也回归，再次上演了
追着狗狗拉小提琴、吃黄磊做的
油饼等“回忆杀”场面，轻松与观
众告别。把节目老嘉宾再次请回
来，观众不禁感叹七年光阴如梭。

在音综是“顶流”、户外竞技综
艺风生水起的七年前，有点模仿韩
综《三时三餐》的国产慢综艺《向往
的生活》一出场，就带来不一样的
风向，引发了接下来几年热火朝天
的“慢综艺”热潮。一座依山傍水的
农家小院，几个明星在这里日出而
作、日落而息，简单地慢生活，每期
还迎来不同的飞行嘉宾，聊聊家常
和对生活的向往……

《向往的生活》不仅让观众看
到了明星嘉宾的另一面，也带来
不一样的对生活的理解和阐释。
简单、快乐确实能治愈人，然而保
持初心是最难的。在一间乡村老
屋里过向往的生活，是该节目的
固定叙事模式，节目很难调整这
个模式，但为了保持热度和关注
度，只能在常驻嘉宾和每期飞行
嘉宾上做文章，常驻嘉宾虽然变
化不频繁，但拍到第六季已经“人
设”固化，再难有新意。黄磊做饭、

何炅做热情的主人，三个年轻演
员负责打下手，而且话少，有趣的
互动少，综艺感不强，观众很快就
审美疲劳。节目虽然每期频繁更
换飞行嘉宾，但节目流程基本相
似，没什么意外之喜。流程固化再
加上邀请了一些互相不熟悉的明
星嘉宾，有的节目就变成了明星
露脸打卡完成任务。这档节目最
开始，还设定明星嘉宾要自己生
火做饭、换取食物，用劳动过上向
往的生活，观众对此看得津津有
味，但随着节目广告植入的增多，
节目中各种食物补给增多，所谓
劳动也变成了体验农家乐、钓鱼
等。从投入乡村生活，到体验、远
观乡村生活，不再有真正的“诗和
远方”，慢慢地节目就失去了拥抱
自然、拥抱平静，潜心耕作、自力
更生，过上“向往的生活”的节目
主旨。明星嘉宾没有意外之喜，节
目定位慢慢偏移，不少观众认为
节目逐渐悬浮，变得越来越假。

不可否认的是，有老牌综艺
的底子在，虽然前几季口碑下滑，
但《向往的生活》第七季依旧招来
了很多广告商，播放量也不俗，远
没到“人人吐槽、喊打”导致暂停的
地步，此时暂停很可能是因为找不

到合适的常驻嘉宾，只得暂停。
第七季节目中，黄磊自我调

侃观众说他拍了太多综艺，言外
之意可能是要暂停一下，去影视
剧作品上发力。该节目之前的常
驻嘉宾彭昱畅、张子枫、张艺兴都
忙着影视作品、歌唱事业，也很难
再凑齐。虽然有何炅这位老综艺
人在，但老牌综艺即便走常驻嘉
宾大换血的路数，可能也很难再
有起色。节目模式类型无法创新，
本身就会变成制约因素，新模式
总会变成旧模式，观众的审美疲
劳，决定着老牌综艺很难突破口
碑优势。

作为走向乡村的慢综艺，《向
往的生活》能做到第七季，是该类
型节目中最长寿、最经得住大浪
淘沙，也用高热度、高关注填补了
慢综艺节目这一类型空白。这两
年不少老牌综艺重启得到关注，
说不定过个两三年，《向往的生
活》再以其他形式、其他嘉宾重
启，给观众带来不一样的观感。何
炅在第七季首期节目说道：“综艺
是没有结果的，所以自己勇敢地
暂停这件事情，我觉得有点酷。”
老牌长寿综艺选择体面暂时落
幕，也不是坏事儿。
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山东文艺志愿者走进基层
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