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直面挑战
攻克超级细菌

据世卫组织统计，全球每
年至少有70万名患者因为耐药
性问题而去世。2016年发布的

《全球抗菌素耐药回顾》报告指
明：“如果不采取任何措施，发
展至 2 0 5 0年，每年预计将有
1000万人因为抗菌素耐药性
(AMR)问题死亡，这意味着每
隔3秒，AMR将杀死1个人。”

2022年，在复旦大学附属
华山医院博士毕业后，田东兴
进入了济医附院博士后科研工
作站，和许多同事不同，她是全
职脱产到医学研究中心潜心科
研，以此最大程度实现博士后
科研工作的连续性、完整性，为
推进医院学科建设提供坚实保
障。

“从事致病菌研究，如果不
喜欢真的很难长期做下去。”在
济医附院博士后科研工作站，
田东兴博士走出实验室，便立
即安排科研助理去往检验科取
回最近的细菌样本，以便于开
展接下来的研究。繁忙、干练、

年轻，是田东兴博士给人的第
一印象，难以想象，就是这样一
位“90后”姑娘，能在细菌耐药
性研究上闯出了一片天地。

田东兴博士及其团队主要
研究的肺炎克雷伯菌是在医院
感染防控中出现的主要病原
菌，在住院患者中是检出率最
高的病原菌之一，具有高致病
性、多重耐药性及高度可传播
性的特点，也是严重威胁公共
健康的新一代“超级细菌”。

“质粒的水平转移是耐药
基因和毒力基因的播散的关
键，这些质粒的丢失或获得经
常发生在医院环境中肺炎克雷
伯菌株之间，很容易造成暴发
流行。因此阻断此类病原菌传
播有效方式是阻断质粒的传
播。”因此，田东兴将研究方向
选在了多种致病菌基因组进化
和质粒传播机制，试图寻找有
效干预质粒传播的新策略，而
这也是对抗超级细菌的“钥
匙”。一旦这一关键课题攻克，
其研究成果将有效遏制肺炎克
雷伯菌在住院患者间的传染，
对医学发展和临床救治都有重
要意义。

勇毅前行
挽救生命曙光

“在我来之前，医院从事感
染性疾病相关领域研究的人还
比较少，但是经历过新冠疫情
后，我们也能深刻认识到一旦
导致相关疾病的病原微生物如

“脱缰野马”般肆意蔓延，其带
来的后果有多么严重，对公共
健康影响有多大。”田东兴介
绍，为此，医院为她提供了第一
层次人才引进待遇的同时，全
力协助科研团队的搭建。设备
缺乏，开通了科研急需仪器设
备及耗材采购绿色通道；人员
不够，便根据需求组建研究团
队。

虽然是“从零开始”，但田
东兴博士却有十足的信心，

“在这种全新的探索过程中，
失败永远多于成功，但是依托
济医附院一流的医疗资源和
深厚的科研底蕴，哪怕只有万
分之一的可能性，我们也会付
出百分之百的努力，因为那就
是挽救生命的曙光。”田东兴
博士说。

凭借着突出的科研能力
和成果，田东兴博士入选了山
东省博士后创新人才支持计
划，山东省泰山学者青年专家
也已通过省委组织部综合论
证。目前主持中国博士后科学
基金面上项目1项，济宁医学
院附属医院博士后特别资助1
项，第一层次博士人才引进项
目1项，曾参与国家自然科学
基金面上项目2项，上海市科
委重点科研项目1项。近五年
发表SCI论文14篇，累计影响

因子110分以上，其中以第一
作者 (排名第一位 )发表 5篇
SCI，累计影响因子40分以上，
单篇影响因子最高19 . 568分，
另 发 表 中 文 核 心 3 篇 。并 为

《Microbiology Spectrum》和
《BMC Infectious Diseases》
等杂志审稿人。在国际和全国
学术会议大会获选优秀论文8
次，其中一等奖1次，二等奖2
次，三等奖2次。

“在以前读书实习时，那些
因病原菌耐药而导致无药可治
的患者让我印象深刻，由于缺
乏进一步的治疗手段，他们的
生命因血流感染、脓毒血症等
并发症一步步中消逝。我希望
能用自己的力量，让人们不再
因病菌耐药性而绝望，让更多
患者能够安然生活在这个美好
的世间。”田东兴说。

泰山学者青年专家、济医附院博士后科研工作站田东兴

百折不挠，找寻超级细菌“克星”

细菌耐药性已经成为一项日益严重的全球性公共卫生问题，如

何对抗“超级细菌”迫在眉睫，它是与亿万民众息息相关的命题，却也

是世界级难题。在济医附院博士后科研工作站，田东兴博士便长期从

事严重威胁人类健康的细菌耐药及传播机制的研究，依托于济医附

院优秀的科研环境和巨大支持，她矢志不渝，立志用百折不挠的决心

找到阻断“超级细菌”传播的方法，守护更多患者的生命健康安全。

本报济宁5月25日讯(记者
郭纪轩 通讯员 文旭 )

日前，由济宁市卫生健康委主
办，市公共卫生医疗中心、市感
染性疾病质控中心、市肝病联
盟联合承办的深圳国家感染性
疾病临床医学研究中心、深圳
市第三人民医院与济宁市公共
卫生医疗中心合作签约仪式暨
市传染病专科建设与发展培训
班成功举行。

国家感染性疾病临床医学
研究中心主任、深圳市第三人
民医院院长卢洪洲感谢了济宁
市卫生健康委对感染性疾病治
疗研究工作的支持和重视。他
表示，国家感染性疾病临床医
学研究中心自2019年批复建设
以来，一直致力于解决全国感
染性疾病研究领域特别是结核
病领域的防、诊、治关键科学难
题，现已建立中心—核心单
位—网络单位三级协同网络，
形成了以感染、器官移植以及
肿瘤等治疗为主，以老百姓常
见病、多发病、疑难病为未来研

究方向新格局。希望深圳市第
三人民医院与济宁市公共卫生
医疗中心能够更好地合作，相
互借鉴、共同提高，打造现代化
的、可复制可推广的公共卫生
建设新模式，全面提高济宁市
感染性疾病的防治水平，保障
人民群众健康。

济宁市卫生健康委党组书
记、主任张公迁向莅临本次会
议的各位领导和专家表示衷心
感谢和诚挚欢迎。他指出，深圳
国家感染性疾病临床医学研究
中心、深圳市第三人民医院在
感染性疾病治疗、教学科研等
方面走在全国前列，恳请对济
宁市公共卫生医疗中心的学科
建设、人才培养、教学查房、科
研创新等给予全力指导扶持。
市公共卫生医疗中心要抓住机
遇，利用好国家感染性疾病临
床医学研究中心平台，充分学
习借鉴深圳市第三人民医院的
好经验好做法，不断深化医院
学科建设、完善人才梯队，聚力
打造“强专科引领，多学科绽

放”的发展新格局，全力助推全
省医疗高地建设。

签约仪式上，深圳市第三
人民医院与市公共卫生医疗中
心签署合作协议，深圳国家感
染性疾病临床医学研究中心与
市公共卫生医疗中心签署纳入
网络核心单位合作协议；卢洪
洲教授代表深圳国家感染性疾
病临床医学研究中心为济宁市
公共卫生医疗中心授予国家感
染性疾病临床医学研究中心网
络核心单位牌匾。

签约仪式后，卢洪洲、任万
华、刘映霞、侯春生、曹新福、闫
绪锋等6位教授，分别做了精彩
的授课；济医附院山凤莲教授、
市第一人民医院徐学俊教授、
兖矿新里程总医院胡爱民教
授、金乡县人民医院刘金亭教
授，市公共卫生医疗中心副书
记孙瑜教授、副院长吕开雪教
授担任授课主持和点评嘉宾。
专家们的授课内容丰富，主题
鲜明，现场学术氛围浓厚，参会
人员纷纷表示受益匪浅。

本报济宁5月25日讯(记者
郭纪轩 通讯员 邱方园) 日
前，济宁市疾控中心联合高新区
疾控中心走进山东盟鲁采矿工程
有限公司开展职业健康宣传活
动。

活动现场，工作人员通过
发放宣传折页、提供健康咨询
等多种形式宣传职业健康相关
知识。同时举办职业病防治知

识讲座，进一步提升职业人群
健康素养，切实保障劳动者身
体健康。

下一步，济宁市疾控中心将
继续深入开展职业健康知识宣传
活动，引导公众了解职业危害，树
立职业健康意识，提升职业健康
素养水平，切实增强广大劳动者
的职业健康获得感和幸福感，为
建设健康济宁做出新贡献。

济宁市公共卫生医疗中心牵手深圳国家感染性疾病临床医学研究中心

聚焦防、诊、治关键，建设医疗高地

保护从业者健康
宣传活动进企业

消灭超级细菌，是田东兴博士的科研目标。

记者 郭纪轩

通讯员 张勇 丁梦依
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