
编辑：徐静 美编：陈明丽

从练习生到演员再到综艺咖

范丞丞，“偶像里开出一朵喜剧花”

记者 宋说

演技的蜕变

在最近开播的剧集《曾少年》
中，范丞丞饰演与男主秦川一起创
业的好友杨澄。他外貌出众，家境优
越，拥有超强的个人魅力，是一个有
着天才头脑和幽默感的程序员。友
情戏中，他为了帮助秦川实现梦想
而不惜牺牲自己的形象，与秦川之
间有着深厚而感人的友情故事。范
丞丞饰演的杨澄在剧中男女感情戏
的发挥空间也很大，这个角色和两
位女性有感情纠葛，范丞丞在剧中
演出了又“渣”又讲义气的气质。

在今年五一档的喜剧电影《人
生路不熟》中，范丞丞饰演游戏开发
工程师万一帆，这个“傻女婿”的角
色给了范丞丞许多演技发挥的空
间。万一帆是公司的代码大拿，他在
公交车上见义勇为认识了女朋友，
但由于未来的岳父对游戏相关的工
作没有好感，他只得隐瞒自己的工
作身份。为了表现出“靠谱”的气质，
万一帆做了不少荒唐事。比如初次
见面，万一帆就把未来岳父冻在猪
肉上送进冷库，用工作牌给未来岳
父搓澡堪称“刮痧”，喝多了把猪认
作岳父，调侃“叔叔像猪头”等。万一
帆的角色设定是一个善良但冒失，
傻里傻气还有点窝囊的“傻”小伙
子，经过范丞丞的演绎，这个人物身
上形成了一系列的笑点。

范丞丞的第一个荧屏剧集，是
与程潇主演的《灵域》，他饰演的秦
烈是从热血青年逐渐成长为大英
雄的设定，但因为演技上的生疏，
最终呈现得平淡且尴尬。范丞丞第
一个银幕角色是电影《门锁》中的
保安小吴，该角色像是游走在明暗

之间的“变态”，不过因为角色本身
逻辑性太差，范丞丞当时的演技也
十分青涩，上映后有关范丞丞演技
的话题并没有引起关注。

随着播出的作品增多，范丞丞
的演技在今年才逐渐被观众看见。
此前他在《了不起的夜晚》中放下
了爱豆的偶像包袱，为角色“三宝
大哥”豹子增重30斤，挺着小肚腩，
满下巴的碎胡碴，还会时不时点上
一根烟流露出满身匪气，用很多细
节表演刻画出一个小传媒公司老
板的形象。

在《了不起的夜晚》中贴地飞行
的演技，让观众看到了范丞丞的进
步，此后范丞丞深耕小人物、轻喜感
的角色方向，以此提升观众对他演
技的信任度。他主演的影片《人生路
不熟》以5 . 13亿元的成绩成为今年
五一档的票房冠军，范丞丞的努力
也获得了导演易小星的认可，“观察
范丞丞拍的戏和拍摄幕后的状态
后，我觉得一定要和他合作，他有专
注力，也真的想认真演好戏。”

进击的“喜剧人”

作为一个选秀出道的爱豆，范
丞丞踏进演员行业的选择遭受过
很多质疑，这些质疑大多来自外界
对流量演员的评价。比如导演易小
星在和范丞丞合作时曾说，自己对
部分流量演员“曾经很有偏见，也
会想‘你能演成啥样’”，也有很多
观众在《门锁》中看见他的身影，表
示没想到“范丞丞是这个路子”。

或许在饰演《门锁》中的配角
保安小吴时，范丞丞还没想好自己
适合的赛道，但经过大银幕角色和
他所参加的综艺，观众对他的评价
和反馈大多是“喜剧人”，范丞丞逐
渐确定了自己要在谐星之路上继

续发展，他曾说，“能够出其不意地
逗人一笑，让我感觉很快乐。”

其实早在2018年参加选秀综
艺《偶像练习生》时，范丞丞还是一
个爱掉眼泪的人，但到了综艺《青
春环游记》中，范丞丞像是释放天
性一般，和贾玲组成姐弟CP，搞笑
程度和杨迪平分秋色。在综艺《做
家务的男人》中，他和郭麒麟都是
家务新手，只有嘴皮子利索的“懒
废”人设为节目贡献了不少笑点。

幽默感爆棚、自带话题度的表
现，令范丞丞此后的综艺邀约不
断。从室内综艺《做家务的男人》

《嗨放派》《潮流合伙人》到户外综
艺《奔跑吧》，各种类型的节目范丞
丞都体验了一把。在最新一季的综
艺《奔跑吧》中，范丞丞成了常驻嘉
宾，留下了“正骨”“周深，妈妈爱
你”“战马漏气”等爆笑场面，甚至
自毁形象在“泥潭大战”中疯狂玩
泥巴，把自己糊成刚出土的“兵马
俑”。因为在综艺里放飞自我的大
胆表现，最近范丞丞多了一个新的
外号叫做“综艺显眼包”，还有不少
路人观众评价范丞丞说，“不知道
范丞丞是唱歌的，但很喜欢看他的
综艺节目。”

从帅气的偶像派转型到“喜剧
人”的范丞丞，曾坦言拍喜剧是他
非常向往和喜欢的事，他说“喜剧
能带给我成就感”，跟着成熟的喜
剧演员学习，范丞丞也找准了自己
的偶像——— 沈腾。录制综艺时，他
曾将微博头像换成沈腾年轻时候
的照片，微博至今写着一句签名，

“希望我早日能够成为最想成为的
那个人——— 永远追赶的目标沈
腾”，虽然在当时是玩游戏失败的

“惩罚”，但如今的范丞丞已经把这
句话作为接下来的目标，在“喜剧
人”的道路上越走越远。
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刚在大银幕上露面，演员范丞丞又迎来了荧屏的新作品《曾少年》。从2018年以练习生出道成为偶像，到之后选择当演员，范丞丞主演的

电影《人生路不熟》成为2023年五一档的票房冠军，他还是综艺咖里被众人喜欢的“显眼包”，范丞丞如今是把路越走越宽的偶像派，也被称为

“偶像里开出一朵喜剧花”。
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