
2023年11月3日 星期五 E03城事今日济阳

倾心守护一呼一吸，践行医者仁心写大爱
济阳区中医医院内三科护航“畅快呼吸”
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50张病床
冬天处于满床状态

“最近感觉怎么样？还咳嗽
吗？”“痰少点了吗，喘憋气短缓解
了吗？”“一定要多吃饭，增加蛋白
质的摄入量，注意多休息”……10
月31日，在济阳区中医医院病房
楼19楼内三科病房内，科室负责
人张静耐心地询问患病病情，并
根据患者的反馈调整治疗方案。

每年秋冬季节是我国呼吸道
疾病的高发季节，而呼吸道感染
主要分为上呼吸道感染和下呼吸
道的感染。其中，上呼吸道感染是
呼吸系统最常见的疾病之一，比
如流感等；下呼吸道感染主要是
指一些气管、支气管和肺部的感
染，比如气管炎、支气管炎、肺炎
等。“大部分呼吸道疾病感染患者
都有发热、咳嗽的表现。”张静介
绍，造成呼吸道感染的病原体很
多，包括病毒、细菌、支原体、衣原
体等，“我们科室共有50张病床，
冬天的时候就处于满床的状态，
而且还得加床。”

在济阳区中医医院内三科成
立时，面临着疫情高峰期与流感
季节的双重“冲击”。由于就诊人
数激增、重症患者不断攀升，该科
室成为济阳区收治新冠感染患者
的“主战场”。为了尽可能多的患
者得到救治，济阳区中医医院内

三科20名医护人员身穿“白色战
衣”坚守在抗击新冠肺炎的一线。

“那个时候，我们陆续‘中招’，但
是没有一个人请假休息，全员在
岗。”张静说，即便是高热40℃，他
们贴着退烧药也坚守在岗位上

，“我们要守护每一名重症患
者。”

专家坐诊
解决临床疑难问题

从咳嗽到咯血，从气喘到呼
吸困难，从迁延不愈到急危重症，
呼吸科医护人员面对的疾病复杂
且危险，对医护人员的能力要求
非常高。

张静毕业于山东省中医药大
学，她在15年执医生涯中不断学
习，先后三次赴山东大学齐鲁医

院、山东省公共卫生临床中心等医
院进修学习，系统地开展了呼吸内
镜的学习，并于2014年完成了济阳
区首例呼吸内镜临床应用。

随着专业技能水平的不断提
高，许多患者慕名而来，张静累计
开展呼吸内镜救治病患500余例。

2022年10月24日，张静带领
的学科顺利通过国家验收，成为
济南市第二家、济阳区首家被评
为呼吸与危重症医学科规范化建
设二级医院达标单位。“呼吸与危
重症医学科标准化建设是现代医
学模式的创新举措，是提高呼吸
与危重症医学科患者医疗救治水
平的重要抓手。”济阳区中医医院
党委副书记、院长武玉良说，这标
志着济阳区中医医院呼吸学科的
专科建设及规范化建设再上一个
新台阶。

“我们的医生团队曾于齐鲁
医院、省立医院、省胸科医院、省
中医、解放军总医院301医院进修
学习，对呼吸系统常见病，多发病
及危重症具有丰富的临床经验。”
张静说，他们每周邀请齐鲁医院呼
吸与危重症医学科曲仪庆主任、山
东省公共卫生临床中心孙文青主
任到济阳区中医医院坐诊、查房、
授课，解决临床疑难问题。

一年多时间
累计接诊2000余人

目前，济阳区中医医院内三
科拥有耶格肺功能检测仪、斯百
瑞经鼻高流量湿化氧疗仪、瑞思
迈无创呼吸机、进口宾得电子支
气管镜、便携式睡眠呼吸监测仪
等先进设备。

“这些先进的设备，我们几乎
每天都在用。”张静说，经过无创
呼吸机和经鼻高流量湿化氧疗仪
治疗以后，转入重症监护室的患
者就少了很多。“在诊疗过程中，比
较棘手的是间质性肺炎，患者还不
少。”张静说，间质性肺炎是多种原
因引起的肺间质炎性和纤维化疾
病，病变主要侵犯肺间质和肺泡
腔，最终引起肺间质的纤维化，导
致肺泡毛细血管功能的丧失。

前不久，济阳区曲堤街道一
位60岁的男性间质性肺炎病患者
在济阳区中医医院内三科接受治
疗。“老人的家距离我们医院很
近，直线距离只有500米，刚开始
他走到医院就喘憋气短，呼吸困
难。”张静介绍，这位老人接受一
段时间中西医结合的治疗后，症
状明得到了缓解，肺部CT复查病
灶明显吸收好转。

据了解，济阳区中医医院内
三科开展肺功能检查、呼出气一
氧化氮测定、电子支气管镜、睡眠
呼吸监测工作。其中，睡眠呼吸监
测主要检测打呼噜的症状。“对于
那种打鼾的肥胖的夜间睡眠呼吸
暂停的患者，我们就给他做睡眠监
测。”张静说，他们会根据检测结果
指导患者治疗，比如减肥，应用单
水平无创呼吸机或者手术治疗。

据统计，在济阳区中医医院
内三科成立一年多的时间里，张
静和同事们累计接诊2000余人，
他们秉承“严谨、仁爱、传承、创
新”的中医人精神，全心全意为广
大患者提供优质的医疗服务。

本报11月2日讯（通讯员
徐娟） 为强化落实食品安全
主体责任，加强大中型餐饮主
体食品安全监管，促进提升餐
饮食品安全管理水平，严防严

控宴席食品安全风险，近期，济
阳区市场监管局在全区内组织
开展大中型餐饮主体食品安全
专项检查行动。

此次专项检查，以区内承
办宴席服务的大中型餐饮主体
为重点检查对象，重点检查餐
饮主体证照公示、从业人员健
康管理和食品安全知识培训
情况，“明厨亮灶”及食品规范
化加工情况，经营场所环境和

“厉行节约、反对浪费”等警示
语设置情况，执行进货查验、索
证索票、食品留样等自律制度
情况，食品原料贮存、冷食类
食品和生食类食品保存情况，
建立且落实食品安全“日管
控、周排查、月调度”工作制度
情况。同时，委托第三方检测公
司对餐饮具进行抽检。对检查
中发现的从业人员无健康证、
经营场所环境卫生差、执行安

全管理制度不到位等安全风险
问题，当场向餐饮主体负责人
提出整改意见并责令限期整
改；对非法使用添加剂、销售过
期变质食品等违法行为，依法
立案查处。

目前，出动检查人员120余
人次，检查大中型餐饮主体55
家，抽检餐饮具55批次，发现食
品安全隐患9个，均已责令限期
整改。

今年以来，济
北街道全方位开展
防返贫监测帮扶工
作，紧盯监测“红
线”，筑牢防贫“底
线”，扎实推进巩固
拓展脱贫攻坚成果
同乡村振兴有效衔
接。

强化预警促精
准。实时监控残疾
人员变动、低保、特
困供养人员变化、
医疗自费额度过高
人员，对达到预警
标准的进行综合研
判，对确实存在返
贫致贫风险的农户
按照程序纳入监测
帮扶系统。广泛宣
传促排查。动员帮
扶责任人、村居干
部发放防返贫监测
政策“明白纸”，使
每个农户清楚监测
对象申请条件、申
请方式等。全面开
展防返贫监测帮扶
集中排查工作，精
准识别监测对象，
推动政策落实。精
准帮扶提实效。监测对象纳入后，
为其精准“把脉”，根据其风险类
别、发展需求等开展帮扶。对有劳
动能力的，设立扶贫专岗，加强技
能培训；对无劳动能力或部分丧
失劳动能力的，纳入低保或特困
供养人员范围。 （骆慧娟）

济阳区市场监管局

开展大中型餐饮主体食品安全专项检查

本报11月2日讯（通讯员
张端强） 为规范体外诊断试
剂等医疗器械经营秩序，守护
好人民群众生命健康安全，济
阳区市场监管局做到“三到位”
不断强化体外诊断试剂经营企
业监督检查。

通过山东省食品药品行
政审批系统进行查询，结合

日常监管情况，厘清体外诊
所试剂经营企业底数，建立
企业台账，谋划好监管计划。
按照监管计划，对区内二三
类 体 外 诊 断 试 剂 经 营 企 业

（包括不需低温保存的体外
诊断试剂经营企业）开展全
覆盖监督检查。对检查中发
现的不符合规定要求、不到
位的问题，下达《责令改正通

知书》限期整改。在近日开展
的体外诊断试剂经营企业专
项检查行动中，已检查体外
诊断试剂经营7家，责令整改
风险问题23个。

本报11月2日讯（通讯员
王茂杰） 为加强燃油经营监
督管理，强化落实主体责任，保
护消费者合法权益，近日，济阳
区市场监管局突出“三查”开展
加油站“计量+质量”监督检查
行动。

看是否设置“质量+计量”
双公示栏、栏内计量检定报告
和质量检验报告是否及时更，

检查是否每批次索要质量检验
报告、落实进货查验制度检查，
检查在用加油机是否张贴计量
检定标签且完好无损。看加油
机计控主板、编码器、流量测量
变换器三个设备原始铅封是否

真实完好，检查在用加油机自
锁功能是否启动、运行状态是
否准确有效。看是否配备质量
安全总监和安全管理员，是否
建立并落实“日管控，周排查，
月调度”安全管理制度，督促按

照《工业产品销售单位落实质
量安全主体责任监督管理规
定》落实产品质量安全主体责
任，对检查中发现的问题当场
责令限期整改。

目前，检查加油站20家。
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开展加油站“计量+质量”监督检查

“三到位”守牢体外诊断试剂安全

市场监管之窗

古人常说“气聚则生，
气亡则死。”作为人体四大
生命体征之一，呼吸延展
着生命的长度，是生命健康
的砝码。自2022年10月成立
以来，济阳区中医医院内三
科（肺病科·呼吸与危重症
医学科）与患者同呼吸、共
命运，用高精尖的设备、精
湛的医术和优质的护理为
患者畅通呼吸通道。

国家PCCM科规范化

建设二级医院达标单位授牌
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