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提质减负不停步，加速高质量发展
济阳区实验小学坚守教育初心，办人民满意的教育

通讯员 甄勇

济南市济阳区实验小学是一
所历史悠久、底蕴深厚的学校。学
校的发展可以追溯到1873年，当
时校名为“济阳县高等学堂”，
1912年更名为“济阳县高等小学
校”，1928年改称“济阳县立小
学”。1954年迁至现校址，新建“济
阳县城关完小”，1984年改名为

“济阳县实验小学”，2018年更名
为“济阳区实验小学”。学校现有
47个教学班，在校生2353名，教职
工108人。

面对新时代教育发展的新要
求，全体教职工顺势而为、乘势而
上，不断纵深思考、精深研究，深
耕管理，使优异成绩成为自然结
果。近年来，学校先后荣获：山东
省优秀少先队集体、山东省第二
批绿色学校、济南市首批学生社
会与情感能力培养实验校、济南
市青少年科技教育工作先进单
位、济阳区2022—2023学年度教
书育人先锋单位、济阳区教育和
体育局宣传工作奖等称号，荣获
济南市少先队鼓号操交流展示活
动银号奖、济南市基础教育市级
教学成果一等奖、济南市优秀校
本课程设计二等奖、济南市中小
学阳光体育大课间三等奖、济阳
区中小学劳动教育优秀校本课程
一等奖，取得济阳区中小学篮球
比赛第四名、济阳区中小学田径
对抗赛第五名等优异成绩。

红色行动 党建引领

学校党支部以“红色行动
德润童年”党建品牌为引领，不断
提升办学品质，推动学校教育事
业高质量发展。党员充分发挥先
锋模范作用，通过“主题党日活
动”、“学习贯彻党的二十大 谱
写教育强国建设新征程”云宣讲
等活动，将廉洁从教、为人师表的
精髓融入教书育人工作中，有力
推动了各学科建设，成效显著。

乐享“双减” 提质减负

自“双减”及“五项管理”规定
实施以来，我校统筹谋划，加大推
进力度，取得了阶段性成果，并于
2023年3月20日代表全区中小学
参加济南市义务教育阶段作业实
施经验交流现场会。通过创新作
业布置、合理安排课间活动、拓展
课后服务等教育方式，落实立德
树人的根本任务，增强学生的安
全感、幸福感、获得感，提升教育
满意度。

1 .作业布置“专业化”
以微课题式校本研修为路

径，以新课程标准为依据，以大单
元、多领域、跨学科、专题化研究
等为主题，统一研究作业设计和
布置，在备课中体现作业设计和
研究痕迹。做到精打细磨，降低了
作业总量，提升了作业质量，有效
减轻了学生的作业负担。

2 .内容形式“多元化”
结合学科特点、学生的年龄

和兴趣特点，各教研组统筹规划
并创新作业形式，布置“基础+实
践+弹性”作业，其中实践类包
括：劳动实践、阅读、健体、志愿服
务等。特色化的作业组合、多元化

的内容形式，既重视基础知识的
夯实，又重视技能训练、劳动实践
和情感体验，体现了作业的层次
性、针对性和选择性。

3 .家校育人“一致化”
学校在校门口设立“作业巴

士”和“家校直通车”，以富有童心
童趣的公示栏，将阅读、劳动实
践、志愿服务、健体等作业进行公
示，合理规划学生放学后的时间，
丰富学生的课余生活。学校还通
过微信公众平台、致家长一封信
等方式，宣传“双减”政策和学校
作业管理办法，使家长了解“双
减”、支持“双减”。家校达成共识，
形成合力，共同育人。

4 .课后服务“多彩化”
课后服务分为“素质拓展课

程+学科素养课程+校班级特色
课程”三类。素质拓展课程是对有
兴趣爱好需求学生进行专业指导
训练的社团类活动，包括：舞蹈、
葫芦丝、书法、衍纸、剪纸、国画、
足球、乒乓球、羽毛球、篮球、跳
绳、科技创新等；学科素养课程是
在学校“诗乐礼，课程+”的基础
上，围绕学科核心素养落地，根

据不同学生的学情和学科特点
进行分类指导训练，包括：经典
有声诵读课、爱朗读阅读课、博雅
习字课、博文习作课、博弈数棋
课、博奥益智课、博智思维课、博
达口算课、博思英语课等；校班级
特色课程是结合校本课程和班级
特色进行基础训练，包括：结合校
本课程《节气有约 经典有声》的
节气有约诗词课，结合校本课程

《节气有约 劳动最美》的节气有
约劳动最美课，以及班级自定义
的特色课程。其中“素质拓展课程
+学科素养课程”实行“走班制”，
每到周三、周五课后服务时间，选
择同一课程的学生集合到同一教
室活动。兴趣相同，志同道合，学
生的学习积极性更高了。或唱或
跳、或思或演、或读或赛，校园里
洋溢着浓浓的“诗乐礼”文化氛
围。

多彩教学 点亮童年

在校领导的正确引领下，全
体教师紧紧围绕课堂教学这一工
作重心，立足学校实际，以培养学

生良好习惯，提升教学质量为目
标，加强《新课标》学习，以新理念
为指导提升备课质量，改进教学
方法。加大课堂教学常规管理，充
分发挥职能科室作用，促进教学
工作再上新台阶。

为促进青年教师快速成长，
学校对新教师进行培训，开展骨
干教师示范课、青年教师过关课、
组织以老带新活动，通过传、帮、
带，切实加快青年教师成长。

为全面提升学校教师素养，
更好地促进教师专业发展，打造
精品课堂，提升课堂效益，学校鼓
励教师积极参加市、区优质课各
类评比活动。在2023年济阳区优
质课评选活动中，六名教师荣获
一等奖；在2023年济阳区小学数
学口算小达人展示活动中，八名
教师荣获优秀教师指导奖。

教科室遵照教育科研为教育
教学决策服务，为教育改革实践
服务，为促进师生发展服务的科
研思路，紧密联合教导处，立足学
校实际，以提高教学质量为重点，
以校本研修为核心，以课题研究
为主线，以课堂教学为主阵地，以

新教师培训为突破口，创设浓厚
的教科研氛围，扎实开展接地气的
研究，切实解决教育教学工作中的
实际问题，赋能教师专业发展。

2023年8月，由甄勇校长主持
的济南市教育科学“十四五”规划
成果转化课题“基于学校内涵发
展的新优学校创建特色研究”已
结题。

最美德育 助力成长

德育是学校教育的灵魂，是学
生健康成长和学校工作的保障。学
校紧紧围绕立德树人根本任务，发
挥学校主导作用，形成学校、家庭、
社会协调一致的育人合力。

结合实际工作,定期召开家
长会,有效促进家校真诚协作,进
一步听取家长的意见建议,为办
好人民满意的教育，推动教育高
质量发展奠定坚实的群众基础。
整合资源，启动家长助学岗，共同
守护学生上下学的安全。

长期以来，学校始终强化育
人导向，坚持以学生为中心，以活
动为载体，培养学生综合素养和
关键能力。2023年5月开展“学习
党的二十大 争做新时代好队
员”分批入队仪式。2023年6月开
展“学习党的二十大 争做新时
代好队员”班级艺术节暨庆六一
文艺汇演活动。2023年9月，为顺
利做好幼小衔接，促进一年级学
生尽快适应小学生活，开展了养
成教育常规评比展示活动。2023
年9月，为培养学生的红色精神和
爱国情怀，增强组织纪律性，锻炼
学生顽强拼搏、吃苦耐劳的意志，
提高学生的自理和自律能力，提
升班级凝聚力和集体责任感，六
年级学生进行了国防教育训练。
通过开展清明节、劳动节、端午
节、重阳节等重大节点活动，对学
生渗透思想品德方面的教育。为
确保“阳光体育”落实到实处，培
养学生良好的体育锻炼习惯，切
实提高学生的体质健康水平，学
校编排了特色大课间—曳步舞。

为深入学习贯彻党的二十大
精神，加强新时代爱国主义教育，
传承榜样力量，培育时代新人，济
阳区实验小学五（5）中队开展了

“学习党的二十大 致敬最美泉
城建设者”主题系列活动，队员们
亲访济阳区政协委员、国家级非
遗传承人姚大新，创建姚大新英
雄中队，学习榜样人物先进事迹，
汲取奋进向上力量，用实际行动
争做新时代的好队员。

平安校园 全面护航

安全工作重于泰山。学校本
着高度负责的精神和“安全第一”
的原则，努力创建平安校园。定期
对校园及周边进行全面、细致的
安全排查。对排查出的安全隐患
及时上报并整改，做到闭环管理，
彻底消除隐患，塑造平安和谐的
教学环境。每月定期开展防火、防
震、防踩踏等安全演练，师生熟记
安全逃生流程及路线，以备不时
之需。

“给孩子美好童年，让人生坚
实起步。”济阳区实验小学全体教
职工将继续锐意进取，坚守教育
初心，办人民满意的教育。

济阳区实验小学聚焦“创名校，塑名师，育英才”这一发展目标，秉承“给孩子美好童年、让人生坚实
起步”的办学理念，践行“求真向善，知行合一”的校训，以“乐享教育、至美人生”为办学目标，立足文化传
统、内生基因和自身基础，走内生式发展道路，传承与打造韶韵文化，牢固树立“大课程”观，紧紧围绕核
心素养落地，依托“微课题式校本研修”，积极探索课堂教学改革，努力构建“诗乐礼，课程+”体系和“基
于学科核心素养的5+n课堂”，培养“乐学灵动，智慧雅行”的实小博雅少年，打造有人性、有温度、有故事、
有美感的“新优学校”。

学校举行“我来讲党课”展示交流活动。

济阳区实验小学举行分批入队仪式。
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