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身患残疾考上大专又升本，别人能做到的他也能

即墨脑瘫小伙立志考研深造中医

单县县委统战部大力推行新时代文
明实践活动，帮助解决寒门学子、特殊群
体、孤寡老人等面临的突出问题，启动了

“同心助学”“同心助老”“同心义诊”等系
列同心品牌工程。

据统计，近年来同心工程资助贫困学
生87人，发放资金17 . 4万元；探望贫困孤
寡老人500余人次，捐赠钱物8万余元；开

办乡村饺子宴33次，邀请1000余名贫困老
人参与；举办“同心义诊”130期，受益群众
近万人。

据了解，“同心”志愿服务队发动志愿
者达1000多人，主动开展理论宣讲、普法
宣传、乡村振兴、助企发展、文明交通劝导
等十余种志愿服务活动，每位志愿者年均
服务时长达30小时。 （王晓兰）

记者 孙淑玉

趁休班带孩子到济南旅游，偶遇一
位老人摔伤，烟台毓璜顶医院保
健科护士初妮义无反顾地纵身
跳下一米多高的雕塑池，就地对
老人进行施救。待景区安保人员
及120急救人员赶到时，完成“跪
地托扶”的初妮悄悄离开，这才
注意到自己的胳膊和手上已沾
了不少血。3月29日下午，发生在
济南黑虎泉景区的这一幕感动
了现场很多人。当时到底发生了
什么？记者就此采访了初妮。

“突然听到身后‘扑通’一
声，紧接着有孩子的哭声传来，
我就赶紧冲了过去。”回忆起当
时的情形，初妮仍历历在目。事
发3月29日下午三点左右，当时
初妮和爱人正带着孩子在济南
黑虎泉景区双虎雕像前游玩。不
远处，一位年过七旬的阿姨正为
老伴和小孙女拍照，后退寻找拍
摄位置时一脚踩空，不慎跌入雕
塑池内。

顾不上想太多，初妮一个箭
步冲上前，纵身跳下了一米多的
池内。“首先判断老人是否有意
识，再就是要确认颈椎受没受
伤。”初妮告诉记者，当时老人半
仰面躺在雕塑池内，意识已有点
模糊不清。反复呼叫后，虽然老
人无法说话，但眼神有回应，并
一直试图自己抬头和起身。这之
外，初妮还注意到老人的右侧后
脑有血迹，只不过此时已成凝血
状。

结合老人的情况，初妮初步
判断老人的颈椎应该没有严重
骨折，但为了保护其免受二次伤
害，她始终以右前臂托扶着老人
的颈部，就这么一直半跪着守在
旁边。“应该是撞到了雕塑，老人
右侧后脑有血迹，但已成凝血
状。”这期间，其他游客协助拨打
了120急救电话。等待救援期间，
初妮一直坚持和老人沟通，鼓励她不用
紧张。

“当时周围都是孩子，游客并不多，
后来慢慢有人围了上来。”初妮说，当时
情况紧急，完全顾不上儿子，后来在雕
塑池内等待救援的过程中，6周岁的儿

子也跟着跳了下来，将老人的手机捡
起，并放到了雕塑池边。而受伤老人的
老伴吓得有点发懵，一直在安抚其大哭

的孙女，半天才回过神来，打电
话叫孩子来帮忙。

与此同时，景区安保人员也
赶到现场帮忙。几分钟后，120急
救人员来到了现场，众人齐心协
力将老人抬到担架上。见老人得
到了及时救治，初妮悄悄转身离
开。等到附近取水洗手时，她才
注意到自己的胳膊上沾满了血。

“当时没顾上多想，就觉得
我们干这行的，救人是应该的。”
判断病情、托扶守护、贴心安慰，
救人现场，初妮的反应一气呵
成。老公在现场拍到了一些救人
的片段，回传到家庭群后，她却
不愿多提，也不让家人声张。“这
点小事不值一提，都是应该做
的。”

2005年至今，初妮已经在护
理的岗位上坚守了19年。尽管是
第一次院外救人，但得益于医院
每年定期举行的全院医护人员
急救技能培训，她在现场可以有
条不紊地对老人进行院前救治。

“救人是本能，但也希望大家能
提高安全意识，避免不必要的伤
害。”初妮心有余悸地说。

文/片 记者 宋祖锋

出生半年被诊断脑瘫

2001年8月，王建皓出生于青岛即墨一
个普通家庭，他的降临给全家人带来了许多
欢乐。但是到了6个月大的时候，家人发现他
坐立不稳，前倾后倒。经过检查，年仅半岁的
王建皓被诊断为脑瘫中的四肢瘫，头部、上
肢和下肢都出现瘫痪现象。面对诊断结果，
全家都陷入了绝望。“就算砸锅卖铁也要把
孩子治好！”从此之后，父母带着王建皓踏上
漫长的求医路，但每次都收效甚微。

王建皓的父母都是普通工人，为了给
王建皓治疗，家里花费巨大，还欠了不少
外债。母亲吕成香听说按摩对脑瘫患儿康
复效果不错，于是她自学了康复按摩手
法，每天在家不停地给孩子的口腔、脸部、
舌头和四肢做按摩。一天24个小时除了睡
觉，几乎一刻不停地给孩子做按摩。一年
365天，天天如此，从不间断，因为她相信，
孩子一定会好起来。功夫不负有心人，王
建皓3岁的时候，自己可以扶着饭桌，勉勉
强强站起来了，这让一家人看到了希望。
慢慢地，在母亲的按摩康复下，王建皓逐
渐学会了走路、说话，虽然走路歪歪扭扭，
说话有些口齿不清，但这也给一家人带来
很多欣慰。

求学路上充满艰辛

同龄孩子都上学了，可王建皓每天还

是在家康复。看到别人每天背着书包高高
兴兴去学校，王建皓非常羡慕，他也萌生
了上学求知的念想。但对于王建皓来说，
上学并不是件容易事，由于拿不稳笔，就
连笔画“横”都写得歪歪扭扭，需要握着他
的手才能写好。为了能让王建皓顺利完成
学业，母亲向学校提出陪读照顾孩子。王
建皓上了6年小学，母亲陪读了6年，一直
陪伴着他上完小学，其中艰辛酸楚旁人无
从体会。

王建皓坚信，只要坚持不懈，一定能
够实现人生价值。进入初中，从小爱好文
学写作的他，遇见他写作路上最重要的一
位启蒙老师——— 他的语文老师张欣。班级
第一次作文课，张欣看到王建皓的作文感
情真挚自然，就当作范文在班里朗读。此
后，在张欣的辅导下，王建皓的写作水平
突飞猛进，作文一直被老师当作范文点
评，多次参加作文比赛并获奖。初中毕业
时，王建皓被评为优秀毕业生，并被作为
励志典型受到学校校长表扬。

想考研深造中医专业

“别人能做到，我也一样能做到。”王
建皓时常用这句话激励自己。3月31日，记
者来到王建皓的家中，他正坐在书桌前专
注地备考。2021年，王建皓考上大专，他并
没有就此停歇，去年他又通过专升本考试
升入山东现代学院本科阶段。目前，读大
三的他正专心备战研究生考试。“我想在
中医方面继续深造。”虽然王建皓说话并
不流畅，但眼神中透露着坚定和自信。

学习之余，王建皓对文学写作情有独
钟。书架上，摆满了各类文学作品，各种获
奖证书、荣誉证件攒了一大摞。“唯有接受
自己的不完美，用信心和勇气去开启幸福
之门，才能拥有缤纷绚丽的人生。”在王建
皓看来，这些荣誉背后蕴含着他无数的艰
辛和汗水，也激励着他继续在文学写作路
上走下去。

当别人会爬的时候，他不会；当别人会走路的时候，他不会；当别人会说话的时
候，他还是不会。今年23岁的即墨小伙王建皓半岁时就被诊断出脑瘫，但他并没有
被现实所击垮，在父母的精心照料和自身不懈努力下，去年他通过专升本考试升入
山东现代学院，目前读大三的他正在备战考研。用他自己的话说，别人能做到的，他
也一样能做到。

菏泽单县：“同心”品牌闪亮单城
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初妮（中）救人现场。 视频截图

王建皓在备战研究生考试。
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